NOVY TREND

Jak se vidi lekarnici v roce 2030

Setkdni zdstupcd Mladych lékdrnikd s feditelkou Stdtniho dstavu pro kontrolu léciv Mgr. Irenou Storovou, MHA

(druhd zprava)

I lékdrnici umi snit. Podle vize
~Mlady lékdrnik 2030” by far-
maceuti uz za nékolik let posky-
tovali zdjemciim ockovdni, méli
by mit moznost preskripce chro-
nicky uzivané medikace kom-
penzovanym pacientim, byli by
zapojeni do celé rady screenin-
govych programi a pacienti by
Jje méli sami vyhleddvat pro od-
borné rady. O projektu jsme ho-
vorili s predsedou spolku Mladi

lékdrnici PharmDr. Stanislavem
Gregorem.

Kdy a jak se zrodil projekt Vize Mlady lékarnik
20307

Projekt vznikl koncem roku 2019, kdy jsme se se-
tkali v nejuzsim kruhu vedeni Mladych lékarnikd s
dalsimi aktivnimi kolegy a probirali jsme budouc-
nost a smefovani spolku. Vize vznikla jako vytyceni
cilé, na které bychom se chtéli, a myslime si, Ze i
méli, po dobu naseho plsobeni ve vedeni spolku
soustredit a dat do pohybu zmény, které ke splnénf
téchto cilll povedou do budoucna.

Co je jeho cilem?

Chceme rozsitit stavajici kompetence lékarnikd a
navratit nasemu povolani vahu, kterou si zaslouzi.
Nejednd se viak pouze o cile, které se tykaji lékarni-
k. Pevné véfime, ze ndmi navrhované zmény zlepsi
celkovou péci, které se pacientlim dostava.

Jak dlouho projekt potrva?

Do té doby, nez se podafi nasi vizi naplnit. Vytvo-
fili jsme projekt, ktery je dlouhodoby a jehoz hod-
noty jsou shodné pro rlizné generace. Proto i kdyby
se to nepovedlo souc¢asnému vedeni spolku, vérim,
7e ho budou prosazovat i nasi nastupci. Pfece jen si
budujeme svoji vlastni budoucnost, kterd by nam
neméla byt Ihostejna.

Kdo se do néj miize zapojit?
K jednotlivym bod@m mame vytvoreny pracovni

skupiny, do kterych se mUze pfihlasit kazdy lékarnik,
kterého dand oblast zajima. Rad bych touto cestou
podékoval viem, ktefi projektu vénujf svij volny ¢as
a zaroven vyzval dal3f kolegy, aby nas tym rozsifili.

Muzete priblizit alespon dil¢i vysledky ¢innosti
jednotlivych pracovnich skupin?

Nejdale jsme v oblasti o¢kovani v 1ékdrnach, kde
se pracovni skupina pod vedenim mistopfedsedy
spolku PharmDr. Luk&se Malého zpocétku vénovala
analyze zkusenosti s o¢kovanim v lékdrnach v za-
hrani¢i. Tato reserse podpotila nasi aktivitu, nebot
ockovani lékarniky je jiz bézné v fadé zemi a md-
Zeme tedy Cerpat z jejich zkusenosti. V rdmci akti-
vit Ceské Iékarnické komory byla rovnéz vytvorena
pracovni skupina pro oc¢kovéani a doslo tak k pro-
pojeni obou skupin. Mezi spole¢né vysledky prace
patff napfiklad vytvoreni ndvrhu vzdéldvani pro o¢-
kujici lékarniky nebo také upraveny hygienicky fad
pro lékarny. Nyni stacf jen politickd vile, aby se cely
projekt dotdhl do Uspesného konce.

Clen predsednictva spolku Mgr. Josef Nejedly se
stal soucasti pracovni skupiny Ceské lékarnické ko-
mory pro zkvalitnéni dispenzace a bude se podilet
na pfipravé dispenzacnich optim, jejichZ realizace by
méla byt zahdjena v letosnim roce. Pracovnf skupina
pro zapojeni lékarnikd do screeningovych programt
se pod vedenim PharmDr. Lenky Burgetové podile-
la na iniciaci vytvafeni centrdIni evidence vystupt z
konzultacf a rovnéz se jejf zastupci stali ¢leny pracovnf
skupiny Komory pro konzultacni ¢&innost.

~Lékarnik by mohl za jasné
definovanych podminek vydat
chronicky uzivany lécivy pripra-
vek vazany na lékarsky predpis
bez toho, aniz by byl predepsan
lékarem.”

Které oblasti se vénujete vy sam?

J& osobné jsem zapojen do pracovni skupiny,
kterd upravila plvodné zamyslenou moznost pre-
skripce medikace lékarnikem na takzvany nouzovy
(emergentni) vydej. Lékarnik by mohl za jasné defi-
novanych podminek vydat chronicky uzivany lécivy
pfipravek vazany na |ékafsky pfedpis bez toho, aniz
by byl pfedepsdn lékafem. Jednalo by se o vyji-
mecné situace, kdy je lékaf opakované nedostupny
nebo ma dovolenou a zaroven by hrozilo prerusenf
kontinudlni péce. Lékarnik by mél povinnost zkon-
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»PFal bych si, aby mél kazdy lé-
karnik své pacienty, kterym bude
priivodcem a radcem v jejich far-
makoterapii a zaroven jim bude
moci poskytnout komplexni léka-
renskou péci.”

trolovat v Iékovém zdznamu pacienta, ze dany lék uziva
déle nez Sest mésict a vydal by nejmensi balenf, které
bude mit skladem. Dvod pro zménu konceptu byl ten,
Ze skute¢na preskripce Iékarnikem nenf ve vétsiné evrop-
skych zemi béznd. Navrh jsme predstavili predstavenstvu
Ceské Iékarnické komory a vyboru Ceské farmaceutické
spole¢nosti. Po ziskani kladnych stanovisek jsme kontak-
tovali ministerstvo zdravotnictvi a Statni Ustav pro kont-
rolu Iéc¢iv, ktery si vyzadal doplnujici informace. Ty jsme
zpracovali a nyni ¢ekdme na reakci. Koncept jsme rovnéz
predstavili pacientskym organizacim a sezndmili s nim
ucastniky konference Digitalizace mediciny (nejen) pro
pacienty z fad zastupcd ministerstva, SUKLu, pojistoven,
Iékard, nemocnic a pacient.

U koho budete hledat podporu, aby se jednotlivé
vize dostaly do praxe?

Za svého hlavniho partnera povazujeme predstaven-
stvo Ceské lékarnické komory. Velmi blizko mame ke
spolkdim, které sdruzuji mladé Iékare, coz jsou Mladi Ié-
kafi a Mladf praktici. Musim fict, Ze je s nimi skvéld spolu-
prace. Pro zajimavost bych také rdd uved|, Ze se mé jejich
predsedové sami ptaji, pro¢ uz Iékédrnici neockujf. Vsech-

inzerce
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Diskuse na konferenci Mladych lékdrnikd

ny nase aktivity chceme konzultovat s novym vedenim
ministerstva zdravotnictvi a v neposledni fadé komuni-
kujeme i s pacientskymi organizacemi.

Jaka je vase vlastni vize ,lékarnika za tarou” v roce
2030?

Pral bych si, aby v té dobé byly jiz zavedeny stejné do-
platky, aby si pacienti nevybirali Iékdrny podle vyse do-
platku, ale podle kvality poskytovanych sluzeb. Aby mél
kazdy lékarnik své pacienty, kterym bude privodcem a
radcem v jejich farmakoterapii a zaroven jim bude moci
poskytnout komplexni lékdrenskou péci — ockovani, lé-
kové konzultace, screeningové a preventivni programy.
Za viechny tyto cinnosti bude pak adekvatné ohodno-
cen vykonem, podobné jako je tomu u lékafd, a prijem
lékarny nebude zavisly na marzi. To je moje vize lékarnika
v roce 2030 a uz ted se na ni moc tésim.

Mgr. Eva Presovd
Edukafarm, Praha
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ASOPIS, KTERY PRO ODBORNIKY LEKAREN.
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Gregora
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