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Spagyrie - vysoce efektivni
zpracovani fytolatek

Fytoterapie prodéldvd renesanci, v
niz se ukazuje, zZe miiZe sehrdt vy-
znamnou roli jak v terapii chronic-
kych, tak béznych onemocnéni. Z
véci, které uspéch fytoterapie podmi-

nuji, nad jiné vynikaji dvé: komplexni
pohled Iékare na pacienta a kvalita
extrakti. Ukdzal to semindr, na némz
italsti odbornici mj. predstavili tech-
nologii pripravy rostlinnych extrakti
pouzivanou ve firmé Erbenobili.

Seminaf probéhl 11. listopadu 2016 v sidle pofadaji-
ciho subjektu, spole¢nosti Edukafarm, v Jesenici u Pra-
hy. Nesl nazev Klinické vyuziti modernich biogennich a
fytoterapeutickych pfistupl zaloZzenych na technologii
vysoce respektujici pfirodni zdroje”. Naplni akce byly
komentované prezentace dvou italskych odbornikd.
Dr. Dominick Cannillo, zakladatel a feditel firmy Erbe-
nobili, jejiz fytoterapeutické produkty se nedavno objevi-
ly na ¢eském trhu, vysvétlil podstatu technologie pfipravy
rostlinnych extrakt(, jejiz historie a kofeny sahaji k tradi¢ni
tzv. spagyrické metodé, kterou popisoval jiz v 16. stoleti
lékar Paracelsus (1493-1541). Specifikem této technolo-
gie je ziskani maximalniho spektra obsahovych latek z
lécivych rostlin. Dr. Antonio Esposito, prakticky Iékai z
Neapole, se pak podélil o své klinické zkusenosti s 1écbou
poruch prijmu potravy a nekterych dalsich dusevnich
poruch, kardiovaskuldrnich onemocnéni, osteoporozy, s
regulaci glykémie, funkce stitné zlazy ad.

Vyroba musi zachovat vsechny ucinné latky,
které v rostliné jsou

Dr. Cannillo, jenz seminar zahdjil, pres dvacet let praco-
val v USA ve firmé vyrdbéjici vitaminy jako chemicko-po-
travinarsky technolog. ,Béhem této Zivotni periody se u
mne objevilo nddorové onemocnéni, nad nimz jsem také
diky pfirodnim I&tkdm zvitézil. Proto jsem se pfestéhoval
do Italie a vydal se vlastni cestou, kdy s vyuzitim celoZivot-
nich zkusenosti pracuji s Ié¢ivkami Uplné jinak nez ti, kdo
je zpracovavaji primyslové,” fekl na Gvod svého vystou-
penf zakladatel spole¢nosti Erbenobili.

V té se pro extrakci pouzivaji naprosto cerstvé rostliny
nejvyssi kvality, nasbirané v neznecisténych oblastech;

pouze v piipade, kdy to neni mozné, sdhne se po suse-
nych. Rostliny se zaleji vinnym alkoholem, jejz si firma
pfipravuje sama a dosahuje u néj az 97% koncentrace, a
vinem odrddy Nero di Troia s vysokym obsahem resve-
ratrolu. Pouziti vina je dlleZité i pro vysoky obsah dalsich
prospésnych latek (vitaminy, stopové prvky, minerdly,
draslik selen atd.). Extrakce probihd ve specidlnich na-
dobdach, umisténych na ficnim pisku ve skleniku, ktery
je temperovan na Uroven télesné teploty. Specidlnim
propojenim mezi nddobami se dosahuje jednak stridani
procest sublimace a kondenzace, jednak cirkulace, pfi-
¢emz cely proces zabere 28 dni macerace a 12 dnf cirku-
lace, celkem tedy 40 dni, aby vSechny cenné substance
mély ¢as rostlinu opustit a prejit do extraktu.

Kazda rostlina se extrahuje zvldst. Po maceraci jsou
rostlinné zbytky vysusovany, lisovany a spalovany v peci,
kde se dosahuje teploty az 1400 °C. Ziskavaji se tak cen-
né mineraly a rostlinné soli, jez se pak objevuji ve
vysledném produktu. Touto technologii se z rostliny zis-
kdva maximum ucinnych latek v pdvodnich pfirozenych
vazbéach, slovy dr. Cannilla, jako kdyz si rostlinu utrhnete
a snite ji". Cilem je, aby vyroba respektovala a zachovala
vse, co v rostliné plvodné je.

Odleva dr. Cannillo, dr. Sula a dr. Kotldrovd.

Jako ,krédlovsky” Ize oznacit postup dr. Cannilla, jimz
ziskdva z rostlin zlato; tuto technologii vyvinul na zékladé
svych letitych zkusenosti a je drzena v pfisném utajen.
Schopnost nékterych rostlin (zdaleka ne vsech!) kumu-
lovat zlato z pady, pokud se v ni v néjaké formé naléza,
je zndma, ke kumulaci dochazi predevsim v kofenech a
semenech. Rostlinné zlato nemé vlastnosti nebo podo-
bu kovu, je vdzdno na rostlinné latky a dokdze podle dr.
Canilla vyznamné stimulovat imunitn{ systém, ¢imz mize
doplrovat a pripadné zesilovat dalsi terapii. Proto je v
Erbenobili pfidavaji do vsech produkovanych extraktl
a tinktur. Potiz s jeho ziskdvanim spocivé ve skute¢nosti,
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Substance, s nimiz se v Erbenobili pracuje, mohli pritomni lékari ochutnat.

Ze se nachazi predevsim v rostlinch s koreny,
které sahaji hloubgji nez tricet pét metrd a jez
se tak dostavaji do podloZi, kde se nachdzeji
kovy jako Zelezo, stibro a pravé zlato. V nasich
podminkach splniujf tuto podminku predevsim
duby, jejichz kofeny sahaji hluboko.

Pripravky produkované ve firmé Erbenobili
se konzervuji predevsim vlastnimi obsahovymi
latkami. Obsahuji napt. horcik, kobalt a zinek,
déle vitaminy, enzymy, kofenf a esencialni ole-
je. Ty ucinkuji na dvou uUrovnich: na fyzické vy-
kazuji silnou antimikrobidlni G¢innost, pUsobf
vsak i na psychiku. Olej z pomeranc¢e nema jen
spasmolyticky Ucinek, ovliviuje kladné i psy-
chické vyladéni. Diky specifickym zplsobdm
extrakce maji pfipravky Erbenobili i anti-agin-
govy Ucinek, zpomaluji starnuti bunék.

,Erbenobili je firma, kde si vse déldme
sami. Zprvu jsme zadavali nékteré vyrobni
faze externim dodavateldm, ktefi vsak sub-
stance fedili i jinak poskozovali. Nakoupili
jsme proto potfebné pristroje, abychom
méli vée pod jednou stfechou, véetné napf.
elektrické susicky, nebot v plynovych se do
produktl dostévaji toxické plyny. Od vétsiny
konkurentl se lisime v mnoha parametrech:
naptiklad oni susi dvé hodiny, my 24 hodin,
oni pouzivaji kukufi¢ny alkohol, my vinny,
oni ziskavaji extrakt béhem nékolika hodin,
my po 40 dnech. Firma vznikla nedavno, v
roce 2008, dnes vsak uz zasobujeme tretinu
Evropy od Portugalska az po Rusko a brzy
otevieme pobocku v USA," uzaviel svou pre-
zentaci dr. Dominick Cannillo.

Piipravky pro medicinu 3. tisicileti

Poté sivzal slovo dr. Antonio Esposito, prak-
ticky lékaf, jenz plsobi v jizni Itélii, pobliz Nea-
pole. Oznacil se za funkéniho lékare, jehoz du-
lezitym Ukolem je byt soucésti,tymové hry’, kdy
s pomoci rostlinnych doplikd stravy Erbenobili
vhodné doplnuje zakladni terapii, jiz pacientovi
naordinoval urolog, kardiolog ¢i jiny specialista.

Svou prezentaci zahdjil vyjmenovanim ,atri-
butl mediciny 3. tisicileti’, kterd by méla byt
prediktivni, preventivni, anti-agingové a anti-
degenerativni. Tato medicina cili pfedevsim
na chronicky zdnét nizkého stupné, déle se
zameéfuje na akutni zanét a bolest, praci s mi-
tochondridlni DNA, rovnovahu redoxni bilan-
ce, acidozu spolu se znecisténim extracelularnf
matrix a rovnovahu zaludku a stfev ve smyslu
makro- i mikrovyzivy. Pripravky Erbenobili vy-
chézeji témto cilim vstfic, kdy kazdy z nich
realizuje nasledujici terapie: mitochondrialni,
protizénétlivou, antioxidacni, zamérenou na
bunécné starnuti, mikronutri¢ni a psycho-neu-
ro-endokrino-imunologickou.

Prvni, ¢im dr. Esposito pfi vypracovani dia-
gnodzy zacing, je zjisténi, v jakém psychickém
stavu se pacient nachazi. Poté zmérenim bio-
marker(l oxidativniho stresu zjistuje nakolik je
jim organismus poskozen. Biomarkery vznikajf
v télnich tekutindch (kondenzitu vydechova-
ného vzduchu, moci, krevni plazmé, mozko-
misnim moku). Patfi k nim napl. o-tyrosin,
3-nitrotyrosin, 3-chlortyrosin, 8-hydroxyguanin,

8-hydroxyguanosin, 8-hydroxy-2-deoxyguano-
sin a 5-hydroxymethyluracil. Soucasti vysetieni
je také testovani obsahu viech dulezitych vita-
minG a minerdl( v téle, kdy pfi jejich nedostatku
nésleduje suplementace, prfedevsim s vyuzitim
pripravkd Erbenobili, pfipadné jejich kombinaci.

Jako typickd ukdzka spravné zpracované diagno-
zy a nasledné terapie poslouzil pripad divky, jejiz ob-
tize zacaly v obdobi, kdy sklddala maturitu. ,Ztratila
menstruaci a matka ji odvedla ke gynekologovi a
nasledné k endokrinologovi, jenz ji predepsal anti-
koncepci. Diky tomu pribrala na véze 20 kilo, nacez
sklouzla do deprese. Matka ji odvedla k psycholo-
govi a nakonec ke mné. Analyza jejiho psychického
stavu a wyzivy ukdzala na poruchu pfijmu potravy,
kdy jeji strava vibec neobsahovala hoicik, kobalt
a zinek, které jsou dllezité pro transformaci cho-
lesterolu. Divce jsem dal pfipravek DMG-GOLD,
podporujici posileni psychofyzickych sil a fungovani
nervového aimunitniho systému, k nému piipravek
Epavin, prospésny pfi poruchach metabolismu,
a doporucil jsem vysadit antikoncepcni pripravek.
ZUstala pritom v péci psychologa, ktery ji pomahal
Zbavit se mentalni anorexie a zaméil se také na sla-
dént jejich ambici — méla je velmi vysoké — s jejimi
skute¢nymi moznostmi. Potizi se takto nakonec zce-
la Zbavila," uved| dr. Esposito.

Zminény pripravek DMG-GOLD je jakousi
vlajkovou lodi portfolia Erbenobili. Jeho nejdd-
lezit&jsi soucastl je latka dimethylglycin. Pdsobf
snaset stres, podporuje regeneracni procesy
a velice se osveédcil napt. u senilni demence ¢i
poruch autistického spektra. Dalsi dulezitou
obsahovou ldtkou DMG-GOLD je inositol, bio-
genni latka, kterd hraje dllezitou roli v bunécné
signalizaci, dale je dulezitd pro stavbu bunék
(jako soucdst bunécnych membran) a jejich
diferenciaci. V koncentrované formé se nachazi
hlavné v mozku, ddle v srdci, jatrech a ledvinach.
Protoze ve vyspélych zemich se zminéné zviteci
organy prilis nekonzumuiji, trpf jejich populace
nedostatkem inositolu. Tato latka kladné ovliv-
nuje pozornost a inteligenci, vyznamné také tlu-
mi pfiznaky obsedantné kompulzivni poruchy a
nékterych dalsich dusevnich poruch.

,Neéktefi mi kolegové dévaji DMG-GOLD svym
studujicim détem a zlepsujf tak jejich pamétovou
kapacitu. V zatézovych situacich tito studenti be-
rou i 60 kapek 3krat denné, coz je hodné vysoka
davka, presto se u nich neobjevuji nezédouci Ucin-
ky. Také starsi lidé, ktefi se jesteé chtéji napriklad ucit
cizimu jazyku, si tento pifpravek velmi pochvaluji,’
dolozil svij vyklad priklady dr. Esposito.

Je pomérmné mélo zndmou skute¢nosti, ze di-
methylglicin, inositol a trimethylglycin, ktery je v
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pifpravku také obsazen, vyborné funguji v 1é¢bé Spatné se
hojicich ran a osteopordz., Udélal jsem si pro sebe malou stu-
dii, v niz jsem stovce pacientl s osteopordzou — byli to starsi
lidé s rizikem padU — ke standardni terapii podéval DMG-
-GOLD a porovndval to se skupinou, kterd se lécila pouze
standardni terapit. Ve skupiné s DMG-GOLD byl mnohem
mensi vyskyt zZlomenin,” fekl dr. Esposito, jenz se poté za-
méfil na vitaminy skupiny B, jeZ pipravek obsahuje také. B1
vykazuje antidepresivni plisobenti a stabilizuje ndladu, B2 a
B3 kladné ovliviiuji ¢innost mitochondri. Kyselina listova, vi-
tamin ze skupiny B-komplexu, je ddleZity pro téhotné Zeny a
kojici matky, nebot se bez néj neobejde zdarny vyvoj a rdst
plodu, brani také starnuti placenty. Dr. Esposito proto dopo-
rucuje brat DMG-GOLD jesté pred pocetim.

Kyselina listova dale snizuje 0 40 % obsah toxickych latek
v téle a vyznamné snizuje kardiovaskuldmi riziko. Zde zmi-
nil pfipad ze své praxe. ,Navstivili mne dva kardiologové,
jez postihl infarkt myokardu, a pfisli az po druhé atace. Byli
nekurdci a sportovni typy, nevykazovali zadny rizikovy fak-
tor, jejich testy byly v normé. Oba vsak byli vegetariani. Po
provedeni genomického testu se ukézalo se, Ze maji snize-
nou, nejspis geneticky podminénou schopnost syntetizo-
vat a udrzet v téle vitaminy skupiny B, pfedevsim B6 a B12.
Jsou tudiz odkazani na jejich vnéjsi pifjem, coz slo s pomoci
DMG-GOLD pomémé snadno napravit,” podpofil vyklad
piikladem dr. Esposito, jenz poté presel k dalsSimu produktu.

Pripravek Epavin se pouziva se u rliznych typd hepa-
topatii, podporuje ¢innost jater a Zlu¢ovych cest., Kazdy
den se ndm tvoif v téle 2 mg cholesteroly, ktery ve své
oxidované formeé oxysterolu muze plsobit skodlive. Za
pomoci Epavinu se v organismu tvofi neoxidovany
cholesterol," zdlraznil dr. Esposito plsobeni jedné ze
slozek pripravku, kurkumy, coz je silny antioxidant. Kur-
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kuma snizuje préh citlivosti vici drazdivym potravinam,
a ma proto misto u poruch pfijmu potravy, vyuziva se
také pri poskozeni jater. K dalsim dulezitym slozkam
pripravku patfi extrakt z arty¢oku, ktery napt. snizuje pe-
roxidaci lipidd, a extrakt z ostropestiece s obsahem sily-
marinu, vyrazné posilujici sténu jaternich bunék. Epavin
dr. Esposito vyuziva také k drendzi a detoxikaci.

Pripravek Glucoerb fyziologicky upravuje koncentraci
glukdzy v krvi a chrani jatra pred poskozenim pii diabetu.
Obsahuje mj. zinek, ktery napomaha tvorbé inzulinu v pan-
kreatu. PUsobf i antiobeziticky, podporuje uc¢innost hypo-
kalorickych diet. Pro priklad, jak ptsobi, nesel dr. Esposito
daleko:,Dominick Cannillo shodil 40 kilo jen za pomoci rezi-
movych opatfeni podporenych Glucoerbem

Poté prisel na fadu pripravek TiroVin, jenz se skvéle
osvedcil jako fyziologicky moduldtor funkce stitné Zlazy.
Tato schopnost je o to vyznamnéjsi, ze zatimco jesté v 70.
a 80. letech byla v Itélii diagnostikovana nékteréd z poruch
stitné zlazy velice zfidka, v posledni dobé vyznamné narostl
vyskyt autoimunitnich onemocnént, jejichz vrcholek pred-
stavujf pravé poruchy fungovani stitné zlazy. Je nasnade, ze
situace v Cesku bude v daném ohledu podobna.

V zavéru zaznéla charakteristika pfipravku, jehoz do-
minantni slozkou je rostlinné zlato. Jde o AurumRosso,
jejz italsky Iékar dava predevsim starsim pacientdm s kar-
diovaskuldrnimi onemocnénimi jako doplnék k zakladni
terapii. Dava 4 az 10 kapek denné, coz staci na vyrazné
snizeni nezadoucich Ucinkd zakladnf terapie a normali-
zaci tlaku. Uved! i pfiklady ze své praxe, napf. jak uzivanf
tohoto pfipravku napomohlo vyfesit sexualni dysfunkci
u pacienta, jehoz potize byly zaloZzeny na nedostatec¢né
lé¢bé kardiovaskuldrniho onemocnéni.

DOKONALE VYUZITI PRIRODY

Doplnék stravy na bdzi inositolu, dimetylglycinu a trimetylglycinu.
S niacinem, vitaminy B, B, a kyselinou listovou, které pfispivaji ke
snizeni vycerpani a inavy, a vitaminem B, ktery napomaha spravné-
mu energetickému metabolismu a normalni psychické Cinnosti.

¢ Unikat

modernick
® Uchovani vs
o Vysoky obsa

Informacni servis: inPharm, tel.: 241 432 133, e-mail: info@inpharm.cz, www.inpharm.cz

EDUKAFARM

& farminews

ERBENOBIL{

\ OMG-G0LD

INTEGRNE AN TIGE
RS D ESRAIT
W

G’TPHARM

..the way e walk



