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Vdzeni kolegové,

dominantou tohoto ¢isla je Uvodni text, rozhovor s prof.
Jaroslavem Kvétinou. Doyen ceské farmacie a farmakologie,
nejdéle slouzici dékan Farmaceutické fakulty v Hradci Krdlo-
vé a jediny farmakolog, jemuz byla udélena Cena J. E. Purkyné,
nejvyssi vyznamendni udélované v lékarskych véddch, vzpomind na své bohaté odborné i
manaZerské uspéchy. Jestlize byly propojeny s politickymi a socidlnimi zménami, jak je pfi-
nesl vyvoj po druhé svétové vdlce, obsahuji tyto vzpominky nutné urcitd hodnoceni, kterd
Jsou vyzvou pro nejblizsi i vzddlenéjsi budoucnost.

Jen namdtkou — prof. Kvétina v celoevropském kontextu zaved| vyznamnou subdisci-
plinu ,klinickou farmatcii’ Ta ve své ptvodni podobé ze 70. let minulého stoleti predstavo-
vala propracovany systém, posuzujici Iékové recepty od krajské po okresni uroven. Slovy
pana profesora po Listopadu sice ,nedoslo k tiplnému vymazdni”tohoto konceptu, avsak
v praxi funguje jen na malém poctu pracovist, pficemz jeden z problémd, jez pomdhd
fesit, polypragmazie, dnes nabyla obrovskych rozmérd. Nebylo by tedy na misté rehabili-
tovat klinickou farmacii v té sifi, jak byla pdvodné koncipovdna?

Cest, jak fesit polypragmazii a jeji nejvydatnéjsi zdroj, chronickd onemocnént, je
samoztejmé vice. Jednou z nich je védecky a klinicky oddvodnéné terapeutické po-
uzivdni biogennich a pfirodnich ldtek, s nimz se nepoji neZzddouci Ucinky, alergické
reakce ani riziko lékovych interakci. Pravé ony tvoli hlavni ndplf casopisu, jejZ drZite
v rukou. Nejedna vykazuje az pfekvapivou miru Gcinnosti — napf. kolagenové MD
injekce, jeZ nejprve pfedstavuje skupina odborniki pod vedenim italského Iékare dr.
Alberta Meroniho (str. 42) a poté se o své zkusenosti s nimi déli prof. MUDr. Tomds Tr¢,
CSc., MBA, prednosta Kliniky détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a
Fakultni nemocnice v Motole (str. 46).

Vysoce ucinny a velmi siroce plsobicf je vitamin C, at uz v podobé infuzi vysokych
ddvek, nebo jako lipozomdlni p. o. forma, kterd vykazuje 3,5ndsobné vstiebdvdni oproti
formdm béznym. O kombinovdni obou forem hovoii americky lékar, protagonista tzv.
ortomolekuldrni mediciny dr. Ronald Hunninghake (str. 12). Dalsi pozoruhodnou ldt-
kou je dimethylglycin, o jehoZ vyuZiti v terapii autistickych déti pise cesko-italsky lékar
MUDr. Jan Sula (str. 18). O pfipravku, v némz tvori dimethylglycin hlavni obsahovou
sloZku, se pak doctete na strandch 21-23.

Problémem, s nimz se na farmaceuta ¢asto obraceji matky malych déti, je prevence
i zvlddnuti akutnich potizZi pri respiracnich infekci. S infekcemi pak souvisi otdzka posi-
lovaniimunitniho systému. Nejeden pediatr jiZz u¢inil dobrou zkusenost s pfipravkovou
fadou Prevapis, jejiz hlavni Gcinnou slozkou je nealergenni propolis E.PI.D. (str. 34 ).

Last but not least zminim pfipravek 2LPAPI (str. 24). Reprezentuje mikroimunotera-
pii (Ml), vpravdé revolucni piistup, ktery pro Gcely terapie vyuZivd tytéZz komunikacni
drahy jako samotny imunitni systém, pfedevsim cytokiny, aby vyvolala jeho odezvu a
obnoveni homeostdzy. Pripravek 2LPAPI je jen jednim z fady Ml pfipravki a prokdzal
vysokou tcinnost u genitdlnich HPV infekci. O mikroimunoterapii ddle uz jen tolik, ze
ve Farminews o ni stejné jako o biogennich a pfirodnich Idtkdch budeme psdt i naddle.
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