PEDIATRIE

Od objeveni sady pfipravki
s nealergennim propolisem
E.P..D., ktery z lécby lehcich a
recidivujicich respiracnich in-
fekci ispésné vyrazuje zbytec-
né predepisovand antibiotika
a zajistuje i ucinnou prevenci
téchto onemocnéni, uplynuly
dva roky. Prvni zkusenosti s
prevapisovou fadou udélali i
slovensti lékari pro déti a do-
rost (PLDD), od nichz jsme ob-
drzeli kratké kazuistiky.

kazuistiky

Kazuistika 1

Filip, 3 roky

z anamnézy: 2 dny horecky do 39 °C, nechce pit
anijist.

obj.: zarudlé faryngedini oblouky, cetné
afty, lymfatické uzliny pred kr¢nimi kyvaci-
mi svaly zvétSené, palpacné mirné citlivé,
CRP 15 mg/l, mo¢. chem.: ketoldtky ++.
diagnéza: herpangina.

lécba: Prevapis Junior Ustni sprej 3-4krat
denné, B komplex kv.

kontrola po 3 dnech: sprej toleroval, je
afebrilni, pije a ji, orof. bez zarudnuti, pouze
zbytky aftd.

Kazuistika 2

David, 4 roky

z anamnézy: 3-4 dny suchy drézdivy kasel v
opakovanych zachvatech, v noci vice, afebril-
ni, jiné tézkosti nema.

obj.: orofarynx prekrveny, dychani drsnéjsi
nad tracheou, ostatni nalez negat.

CRP méné nez 8 mg/I.

diagndza: tracheitis acuta.

lécba: Prevapis Junior sirup TUS, Fenistil 3krat
denné 15 kapek.

kontrola po 2 dnech: dobrd snasenlivost,
chut vyhovuje, kasel produktivni, méné casty
a méné intenzivni, [é¢ba ponechdna, za 4 dny
bez kasle.
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Kazuistika 3

9 déti ve véku 2,5-3,5 roku po nastupu
do kolektivu

z anamnézy: opakované infekce dychacich
cest (5krat a vicekrat béhem 5 mésict) s po-
trebou antibiotické terapie.

diagnéza: opakované infekce dychacich
cest, opakované otitidy.

lécba: Prevapis Junior sirup, Prevapis Junior
sacky 3 mésice, pfi infekci dvojndsobna dévka.
kontrola po 3 mésicich: chut dobr3, déti to-
lerovaly sirup i pfipraveny népoj, infekty méné
Casté, zkrdceni doby jejich trvani, zmenseni
potteby ATB terapie.

Kazuistika 1

chlapec, 16 let

z anamnézy: 2 dny pocitoval bolesti v krku,
zacinala u néj ryma, afebrilni, kasel pouze mirny.
obj.: hrdlo pouze mirné zarudlé, lymfatické
uzliny nehmatné.

doporuceni: uzivat pastilky, které mu matka
koupila den pred néavstévou v ordinaci, a lo-
kéIni osetfovani nosu.

- kontrola za tyden: pretrvdvajici bolesti v

krku, lok. ndlez beze zmény, odbér TT, pacient
7ada antibiotika.

lécba: Prevapis Junior spray 3—4krat denné.
kontrola: do dvou dnd bez bolesti a obtizi, TT
negat.

Kazuistika 1

Bruno, 7 let

z anamnézy: obtize spojené s pocinajici
subfebrilitou, fidkd vodnatd sekrece z nosu,
nasledné bolesti v krku.

obj.: DU oblouky a tonsily prekrvené, farynx —
syté cervené puchyrky, ostatni ndlez negativni.
diagnéza: virova faryngitida.

lécba: Prevapis Junior sirup TUS, Prevapis Junior
Ustni sprej, Tea tree olej roztok na kloktani, prapla-
chy nosu s vyuzitim Jala Néti — nosnf sprchy.
kontrola po 4 dnech: afebrilni, sliznice klid-
né, farynx taktéz, bolest v krku vymizela.

Kazuistika 2

chlapecF. M., 12 let

z anamnézy: bolesti v krku jak v klidu, tak pfi
polykani, teplota 37,5 °C.

obj.: v Ustni dutiné oblouky a tonsily zarudlé,
dychéni ¢isté.

diagnéza: pharyngitis acuta.

lécba: Prevapis Junior Ustni sprej Skrat denné
2 vstriky.
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kontrola po 3 dnech: afebrilni, sliznice rlizové,
bolest v krku vymizela.

Kazuistika 3

dévéeT. M., 5 let

z anamnézy: suchy drazdivy kasel pres den
i v nodi, teplota 38,3 °C.

obj.: Ustni dutina — oblouky a tonsily hype-
reremické, dychdni s inspira¢nim stridorem,
CRP 5.

diagnéza: laryngitis acuta.

lécba: Prevapis Junior sirup TUS 3krat 5 ml,
Prevapis Junior Ustni sprej Skrat denné 2 vstfiky.
kontrola po 3 dnech: afebrilni, kasel pou-
ze po nadmaze, zacala trochu vykaslavat.
Ustni dutina r@izovd, inspirac¢ni stridor ne-
pritomny. Pokracovani terapie do vymizeni
kasle. Po 5 dnech bez Ié¢by.

Kazuistika 4

chlapecA. M., 8 let

z anamnézy: recidivujici respiracni infekty
hornich cest dychacich na podzim a v zimé
po nastupu do skolky. Infekty jsou prevazné
virového plvodu, pfi symptomatické lécbé
2krdt bakterialni superinfekce. Nemocen
9/2015 (nazofaryngitida virové etologie),
10/2015 (tonsilitida, CRP 52, nutnd ATB te-
rapie).

diagnéza: recidivujici respira¢ni infekty
hornich cest dychacich.

lécba: od listopadu Gunaprevac Tkrat tyd-
né 1 tuba, Prevapis Junior sacky Tkrat den-
né pred snidani, 20 dni v mésici, poté 10 dni
pauza, 3 mésice po sobé.

kontrola: v Unoru se maminka zastavila
pro doporuceni na kontrolni neurologické a
psychologické vysetteni, nakolik je chlapec
autisticky. Od listopadu do Unora nemél re-
spira¢ni infekt.

Kazuistika 1

divka Zuzka, 5 let

z anamnézy: piiznaky akutniho respiracni-
ho onemocnéni s vyraznou bolesti v krku.
obj.: febrilni, teploty do 39 °C, bolest v krku
a celého téla, v dutiné Ustni afty, vyrazny
exantém trvajici 2 dny, CRP 15, na ploskach
rukou i nohou erytémové vyrazky, znamky
virového onemocnéni .

lécba: antipyretika a Prevapis Junior sprej.
Druhy den pocituje dité Ulevu od bolesti,
vysev na dlanich a ploskdch nohou trva,
hrdlo podstatné klidnéjsi.

kontrola po 5 dnech: dité je bez obtizi.

Kazuistika 2

chlapec Patrik, 7 let

je po chemoterapii pro akutni lymfoblastic-
kou leukémii,

dlouhodobé léc¢en antimykotiky pro soor
oris (lokdlné Diflucan, Uc¢inek lé¢by je nedo-
statecny),

jako doplnék lécby pouzit Prevapis Junior
sprej s velmi dobrym tcinkem.

Kazuistika 3

divka Janka, 4 roky

ve trech letech tézko snasela podzimni na-
stup do kolektivu v predskolnim zafizent,
mivala rymy, poté opakované usni zanéty,

v dal$im roce 3 tydny pred nastupem do
materské skoly ji byl podavan 12 tydn( Pre-
vapis Junior sirup,

adaptace probéhla bez komplikaci, dité zviadlo
nastup do predskolniho zafizeni bez chorob (3
meésice), do ordinace prislo az v prosinci.

Kazuistika 1

chlapec Marko, 4,5 roku

z anamnézy: piriméfeny PMV, navstévu-
je predskolni zafizeni, rezimovéa opatreni v
ramci vyvoje ditéte dodrzovény, kvalita stra-
vy diskutabilni (vyssi vyskyt cukrd).

obj.: bledsi kolorit (pfi normélnich hod-
notach Fe), lehce zvysené ukladani tuku v
oblasti pasu.

klinicky problém: recidivujici infekty hor-
nich cest dychacich (zhruba kazdé 4 tydny),

komplikované projevy prolongovaného kas-
le, opakované léc¢en ATB (predevsim v sezén-
nich mésicich 2014/15.

lécba: posileniimunity s pomoci piipravku Pre-
vapis Junior sacky (1 sacek denné pred snidanf
20 dni), poté 10 dni pauza, opakovano v priibé-
hu 3 mésict. V tvodu byla podéana parazitami
kira Vermoxem 2krét 1 tableta (ve 2 cyklech s
odstupem 2 tydn(). Matce byla vysvétlena po-
tfeba redukovat sacharidy ve stravé.
kontrola: klinicky doslo k vyznamnému
posileni imunity, v sezénnim ctvrtleti nebylo
tfeba podavat ATB, leh¢i infekty byly zviddnu-
ty symptomaticky. Upravila se vitalita ditéte,
chlapec se stal zivejsi a aktivnejsi.

Kazuistika 2

divka Ela, 3 roky

Z anamnézy: se sestrou jsou aktualné posti-
Zeny infektem s projevy akutni bronchitidy,
léceny ATB. Ela mé tfi dny suchy drazdivy kasel
v zachvatech béhem dne, v noci méné, subfe-
brilie, nos volny, bez hlend.

obj.: orofarynx klidny, nos bpn, dychani vol-
né, bez VDF, v pribéhu vysetieni se dosta-
vovaly zachvaty drazdivého kasle.
diagnéza: kasel virovy infekt DC.

lécba: Prevapis Junior sirup TUS (prvni 2 dny
pfi intenzivnim kasli 4-5krat denné, poté
3krat denné), Thymomel sirup 3krdt 2,5 ml.
kontrola po 3 dnech: kasel vyrazné men-
s intenzity, misty zvihceny, dité se celkove
citi silngjsi, méa se 1épe, objektivni ndlez beze
zmeény. Doporuc¢eno pokracovat v terapii
pripravkem Prevapis Junior sirup TUS jesté
dalsi 3 dny.

Vice informaci na www.edukafarm.cz



