Mikroimunoterapie a stres

Mikroimunoterapie (M) je inovativni metoda, kterd po-
uzivd velmi nizké ddvky signdlnich molekul imunitniho sys-
tému (cytokind, ristovych faktort), hormonu a nukleovych
kyselin k regulaci imunitnich odpovédi organismu. Ml vyu-
Zivd tytéz fyziologické molekuly a komunikacni drdhy jako
samotny imunitni systém, aby vyvolala jeho odezvu sméru-
jici k obnoveni homeostdzy. Mezi zdkladni rysy mikroimu-
noterapie patri kromé fyziologické koncentrace obsahovych
ldtek i nékolikaurovriové plisobeni, sekvencni signalizace
a absorpce prostrednictvim lymfatického systému. Poddvd-
nim jednoho pripravku Ize diky sloZeni jednotlivych kapsli
dosahovat rady ucinki na riznych urovnich. Vsechny pro-
cesy zdviseji na sprdvné aktivaci nebo inhibici specifickych
drah a vyzZaduji riznou produkci cytokini v riznych casech
- proto mluvime o tzv. sekvencni signalizaci.

Pfipravky MI napodobuji pravé tuto chronobiologickou sekvenci
cytokind. Pouziti MI pfipravkl tak zahrnuje distribuci specifické sek-
vence cytokind a dal$ich uc¢innych latek v definovanych koncentracich
a Casovych intervalech. Cilem sekven¢niho podavani MI pfipravkd je
obnovit spravnou funkci poskozenych signaliza¢nich drah imunitniho
systému, které vyvolaly danou poruchu ¢i onemocnéni. Timto zpUso-
bem muze byt obnovena normdalni funkce imunitniho systému.

Stres narusuje rovnovahu funkci imunitniho systému a napoméha
vyskytu cetnych onemocnéni, jako napf. opakovanych infekci, oslabenf
imunitniho systému a jinych, ¢asto obtizné lécitelnych nemoci.

Cilem pouziti mikroimunoterapie pfi stresovych stavech je ovlivnéni
ptirozené rovnovéhy imunitniho systému na rznych drovnich. Mikro-
imunoterapie se podava, dokud neni stresové situace prekondna nebo
hodnoty stresovych parametrd nejsou normalizovany.

Komplexni pfipravek 2LMISEN reguluje funkci imunitniho systému
pti fyzickych a psychickych stresovych situacich.

Davkovani:
V akutnich situacich:
1 az 2 tobolky/den az do néstupu klinického zlepsenti

P¥i chronickém stresu:
1 tobolka/den 2 a7 3 mésice
Poté 10 tobolek/mésic 3 az 6 mésicd

Diky sublingvalnimu podani se latky dostanou pfes sliznice rovnou
do lymfatického systému, ktery spousti regulacni procesy na Urovni
imunitnich reakct.

Cilem mikroimunoterapie je modulace imunitniho systému na rdz-
nych urovnich pfi pouziti IL-2 (interleukin 2), EGF (epidermal growth
factor), RNA (ribonukleové kyselina), DHEA (dehydroepiandrosteron),
DMSO a SNA® (specifickd nukleova kyselina) ® v nizkych davkach.

Poruchy imunity:
Poruchy nervového
systému: dysregulace
osy HPA

IL-2, SNA®, DHEA, DMSO

EGF, RNA, DHEA, DMSO

Poruchy krevniho
obéhu:

DHEA, EGF, RNA,
DMSO

Poruchy traveni:

EGF, RNA
Hormonalni poruchy:

DHEA

/ J Kozni problémy:

l..lr‘\ (} ﬁ DHEA, EGF, RNA

funkce narusené stresem.

Na urovni nervového systému (podrézdénost, Unava, porucha
koncentrace): Pouziti DMSO a DHEA vychazejici z jejich schopnosti
neuroprotekce a ovliviiovani excytotoxicity na neuronalnf drovni.
Na hormonalni trovni (Unava, nadvaha ¢i ztrdta hmotnosti, oste-
opordéza): Pouziti DHEA, prekurzoru steroidnich hormond, ktery se
podili na tvorbé androgenl a estrogend, a ma diky své schopnosti
oslabeni osteoklastické aktivity pozitivni vliv na zpomaleni pribéhu
osteoporozy.

Na trovni obéhového systému (napf. buseni srdce): Pouziti DHEA,
DMSO, EGF a RNS, které podporuji rlst a preziti bunék cévniho en-
dotelu a tim pfedchdzeji vzniku aterosklerézy.

Na urovni kiize (dehydratace, ztrata elasticity): pouziti DHEA, EGF
a RNA, které maji pozitivni vliv na regeneraci tkant.

Na arovni traviciho systému (bolesti zaludku, zaludecni viedy):
Pourzitl EGF z dlvodu jeho vyrazného fyziologického vyznamu pfi
udrzovani integrity tkanf jicnu a zaludku.

Stres a leukopenie: kazuistika

43leta pacientka, u které byla v lednu 2009 béhem rutinniho vyset-
feni zjisténa leukopenie. V kvétnu 2010 je zjisténa lymfopenie, z niz se v
unoru 2011 vyvinula leukopenie, lymfopenie a neutropenie. Lymfope-
nie se projevuje Unavou, ¢astymi infekcemi mocovych cest, gastritidou,
poruchami hornich dychacich a travicich cest a zanéty plic.



Cetné udalosti s vysokou emociondlni zatéZi pro pacientku vedou ke

zvyseni stresovych hodnot na Holmesové a Raheho stupnici (viz Hol-
mesova a Raheho stupnice) ze 72 v lednu 2008 na 321 v kvétnu 2011,
pficemz hodnoty nad 300 predstavuji rizikovy faktor vzniku zévaznych
onemocneni. Stresové hodnoty jsou dale vysoké a stoupaji na Uroven
kolem 430 v ¢ervnu 2011.

V Unoru 2011 je zahdjena mikroimunoterapie pomoci pfipravku
2LEID, ktery pUsobi stimula¢né na celkovou imunitu. Nastavené dav-
kovani 3 kapsle denné. Jiz po kratké dobé je mozno konstatovat zvy-
seni hodnoty lymfocyt(. Pacientka viak Ié¢bu po 3 tydnech ukoncuje,
ackoliv je nadéle pod velkym stresem a trpi ztrdtou motivace, Uzkost-
nymi stavy a depresemi.

V ¢ervnu 2011 je nasazen pacientce pfipravek mikroimunoterapie
2LMISEN v dévkovani jedna kapsle denné. Po nékolika tydnech Ize
opét prokdzat zvyseni hodnoty lymfocytl. Stresové hodnoty jsou
sice po nékolik dalsich mésict na hrani¢ni hodnoté 300, hodnoty
lymfocytl viak déle stoupaji a Ize konstatovat vyrazné zlepseni imu-
nitniho stavu. Kromé toho Ize konstatovat ubytek Uzkostnych stav( a
celkové zlepseni nalady pacientky. Lécba, kterou pacientka dlsledné
dodrzuje, pokracuje po nékolik dalsich mésic. V srpnu 2011 Ize po-
zorovat odeznéni lymfopenie.

Zlepseni zdravotniho stavu vyUstuje ve snizeni zdravotnich dlsledk
stresu, vyjadiené na Holmesové a Raheho stupnici stresu. Ta zahrnuje se-
znam udalosti, které se mohou vyskytnout v riznych fazich Zivota a jsou
povazované za stresové faktory. Kazdé udélosti odpovida pocet bodd.
Soucet bodl je mira stresu, jemuz je kazdy jedinec vystaven.

Zaver

Vysledky ukazuji korelaci mezi hodnotami charakteristickymi pro
chronicky stres a dysregulaci imunitniho systému.

Mikroimunotereutické pfipravky 2LEID a 2LMISEN maji pozitiv-
ni regulac¢ni Ucinek na imunitni systém, coz se projevuje jednak jako
zlepseni celkového zdravotniho stavu, jednak jako zvyseni hodnot
lymfocytl. Pripravek 2LMISEN dale na neurologické Urovni vyznamné
prispiva k lé¢bé stresu a Upraveé vykyv( nalad, GIT, cévnich, hormondl-
nich a koznich obtizi.
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