LEKARNICI

DOPORUCUJI 2012

Kdo by mél mit lepsi znalosti o vlastnostech a skutecném ucinku toho kterého produktu, nez odborni
pracovnicilékdren, ktefi' s nimi prichdzeji denodenné do styku? Jejich zkusenosti a zejména moZnost zis-
kat zpétnou vazbu od svych pacientd jsou v tomto pripadé nezaplatitelné.

Diky vasemu zajmu a ochoté spolupracovat na priizkumu Lékarni-
ci doporucuji se tento projekt stava pomalu tradici, slavime totiz krasné
paté narozeniny. Opét bychom vés tedy prostrednictvim na seminafich
kontinudlniho vzdélavani Lékdrna 2020 chtéli oslovit s dotazem na vasi
nejoblibenéjsi ¢i nejvhodnéjsi  volbu volné prodejnych pfipravkd pfi
reseni vybranych zdravotnich problémd. | kdyz dotaznik vypadéd obsahle,
podobné jako v minulych ro¢nicich vdm vyplnéni nezabere vice nez 10
minut.

Jak se zapojit do projektu?

V prilozeném dotazniku vyplnte vzdy 1-3 vyrobky, které osobné
povazujete pro feseni daného problému za nejlepsi. V pripadé, ze je
to potieba, uvadéjte prosim i specifikaci vyrobce (napf¥. Jitroce-
lovy sirup, VYROBCE, Ginkgo biloba, VYROBCE). Piste, prosim, TIS-
KACIM pismem, jednotlivé produkty oddélujte lomitkem (/).

1. Pokud se zUcastnite odbornych seminarl spolec¢nosti Edukafarm, je
mozné vyplnit dotaznik v misté poradani semindare.

2. Vyplnény dotaznik zaslete do 31. prosince 2012 na adresu:
Edukafarm, s. r. 0., Peckova 280/9
180 00 Praha 8 (do horniho levého rohu nadepiste ,Lékarnici doporucuji”).

Informace ziskané z tohoto projektu by mély byt prospésné
vsestranné: odborniklim [ékdren se dostdvd moznost porovnat
si svoje zkusSenosti se zkuSenostmi kolegt, laické vefejnosti se
naopak dostdvd moznosti zkonfrontovat marketingové tvrzeni

Pozndmka:

vyrobcU s redlnymi zkusenostmi odbornikd. Zkusenostmi, které nej-
sou ovlivnény pranim klienta, vlivem reklamy, ale pouze nazorem
odbornik@postavenym na jejich zkusenostech a znalostech. Diky
odpovedim je tak mozné ziskat cenné informace z oblasti volné
prodejnych léc¢iv a zejména doplnkl stravy a kosmetiky, u kterych
informace o redlné Ucinnosti ¢asto chybi.

Vérime, ze tento projekt ma smysl a podafi se nam (i vdam) v tomto
ro¢niku pokracovat minimalné v podobném rozsahu jako v poslednich
Ctyrech letech.

EDUKAFARM

J& farminews

U vsech pripravki je zamysleno pouZiti u jinak zdravého dospélého pacienta (pokud neni specifikovdno jinak). Soubézné jiné onemocnéni nebo
pozadavky specifickych vékovych skupin (déti, starsi pacienti) mohou samoziejmé preferenci konkrétniho pripravku ovlivnit.

Jméno:

Lékarna:

Lékarnik/Iékarnice
Farmaceuticky asistent/asistentka

Zaslete na adresu:
Edukafarm, s.r.o., Peckova 280/9, 186 00 Praha 8

(do horniho levého rohu nadepiste ,Lékarnici doporucuji”)

Vice informaci na www.edukafarm.cz

Tento material je v souladu s pravidly SUKL
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1. Antitusika - suchy, drazdivy kasel

2. Expektorancia - vlhky kasel

3. Nachlazeni - kombinované pfipravky

4, Bolesti v krku

5. Nealergicka ryma

6. Horecka u déti

7. Alergicka ryma a zanét spojivek

8. Alergie - celkova lécba

9. Imunostimulace

10. Bolesti hlavy

11. Bolest zubt

12. Bolest zad

13. Bolest kloubii - lokalni pFipravky

14. Bolest kloubti - systémové pripravky

15. Paradentéza

16. Paleni zahy, prekyseleni zaludku

17. Poruchy traveni

18. Akutni zacpa

19. Prijem

20. Plynatost

21. Probiotika
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24, Hubnuti

25. Zanéty mocovych cest

26. Menopauza

27.Vaginalni mykézy

28. Poruchy paméti — kognitiva

29. Deprese

30. Mastna plet a akné - kosmetika

31. Kiize, nehty, vlasy - nutri¢ni podpora

32. Sucha ktize

33. Ochrana pred slunec¢nim zarenim

34. Opary
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Vice informaci na www.edukafarm.cz
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43. Multivitaminy - dospéli
44, Omega- nenasycené mastné kyseliny
45. Prevence osteoporozy

46. Krecové zily

47. Systémova enzymoterapie

48. Tlakoméry

Poznamky:




