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VdzZeni kolegové,

V tomto cisle predkladdme nékolik zajimavych reportdzi. Prvni (str. 22-29) zachycuje vystoupeni
italského praktického lékare Antonia Esposita, ktery k ndm pfrijel jiz podruhé. Zatimco pfi prvni nd-
vstévé predstavil spagyrickou fytoterapii spol. Erbenobili, tentokrdt se zaméril na problematiku me-
tylacnich procest probihajicich v téle. Fyziologicky probihajici metylacni procesy maji svij vyznam
hlavné tam, kde zasahuji do epigenetickych déju, které iidi genovou expresi, a to jak na drovni bunéc-
ného jddra, tak i na urovni mitochondrie. Jednim ze zdsadnich sdéleni dr. Esposita byl poznatek, Ze
nesetkd v organismu s prometylacnimi cinidly, tedy donory metylu (vitaminy skup. B, kyselina listovd,
inositol, dimetyl a trimetylglycin atd.).

Druhd reportdz (str. 48-50) poprvé v nasi zemi predstavuje metodu enzymatické katalyzy (E.I.E.).
Objevili ji vyzkumnici z Boloriské univerzity a spocivad v cileném enzymatickém naruseni lécivé rostliny,
abychom mohli veskeré aktivni Idtky z rostlinného materidlu vyuzit. Néco takového totiz viibec neni samoziejmé, nebot rostlinnd burika je
obklopena silnou sténou, kterou lidské trdvici enzymy jen velice tézko rozklddaji. E.I.E. umoZznuje vyrobit nikoli klasicky extrakt, ale prevést
veskeré obsahové i pomocné Idtky do pripravku tak, Ze v podstaté ziskdvdme tekutou rostlinu. Vzhledem ke skutecnosti, Ze rostliny z duvodu
své imobility si potrebuji vyrdbét aktivni Idtky pro svou ochranu, je jejich obsah vlastné mikrolékdrnicka, kterd chrdni rostlinu pred plisobe-
nim klimatu, radiace, znecisténi a mikroorganismu. Prvnim prezentovanym pripravkem je antiparazitikum E.I.E. Antelm a klinické zkusenosti
lékarky Evy Klimesové s jeho nasazenim.

Vérni zdsadé, Ze Biotherapeutics koncipujeme jako people-based-medicine ¢asopis, prindsime fadu Vami zpracovanych kazuistik a také
rozhovor (str. 4-7) s neurologem a rehabilitacnim lékarem MUDr. Tomdsem Nedélkou, jenz detailné pribliZuje svoji praxi reSeni muskuloske-
letdlnich obtizi. Jeji nedilnou soucdsti je poddvdni MD kolagenovych injekci, které jako prvnilékar u nds zacal aplikovat do pdterniho kandlu,
tedy u meziobratlovych plotének s utlakem nervovych korenu a facetovych kloubd pdtere. A propos, MD injekce pronikly az na diplomatic-
kou pldu, kdyz byly predstaveny vybranym ceskym lékarim na pudé Velvyslanectvi Italské republiky v Kolovratském paldci. Edukacné-spo-
le¢enskou akci zastitila Jeho Excelence Aldo Amati, italsky velvyslanec v CR (str. 36-38).

Z dalsich prispévku si dovolim nasmérovat Vasi pozornost k ¢ldnku o endokrinologickych souvislostech chronického stresu (str. 10-13),
americké kazuistice o [écbé adenokarcinomu pankreatu intravendznim askorbdtem s vynikajicim vysledkem preZivdni a prevzatému cldnku
z amerického odborného periodika o studiich zabyvajicich se ptisobenim nocniho plstu na onkologické onemocnéni. Jsem presvédcena, Ze
veskeré texty v tomto Cisle shleddte zajimavymi a inspirujicimi pro Vasi praxi.
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