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YT s prezidentem Ceské lékarnické
(JpldgAPharmDr. Lubomirem Chudobou

rozhovor

Pane prezidente, s jakymi poci-
ty jste se pred nedavnem ujimal
funkce prezidenta Ceské lékar-
nické komory? Mél jste do zacat-
ku néjaka predsevzeti?

Za nutné jsem povazoval poku-
sit se zklidnit napjaté vztahy mezi
komorou a grémiem, tj. i v rdmci
samotného predstavenstva komo-
ry. A prioritou samozfejmé nadéle
z(stdvéd podpora rozvoje odborné
¢innosti lékéren, etika, nova legislati-
va,...i ekonomicka kondice lékaren.

Vody ceského lékarenstvi jsou
bouflivé cefeny mj. zpravami
v dennim tisku a televizi. Infor-
mace predkladané laické vefrej-
nosti jsou mnohdy zarazejici.
Mam na mysli nedavny prizkum
publikovany v MF DNES, kde
napftiklad bylo v nékolika lékar-
nach vydano nesteroidni anti-
revmatikum pacientovi, jenz
uzival warfarin. A to piesto, ze
pacient upozornil na to, co uziva.
Co na to Fikate?

Laickd ani odbornd verejnost
ndm zadné vyznamnéjsi pochybeni
neodpusti. Zaroven ocekavdm vy-
vazeny pfistup médii, coz se v uve-
deném pfipadé nestalo a Komora
se proti tomu ozvala. Musime ale
urcité pokracovat v zaméru zkvalit-
novani lékdrenské péce. At jiz pripra-
vou doporucenych postupl, nebo
angazovanosti v systému celozivot-
niho a specializa¢niho vzdélavani.
A vyhodnotit redlnou situaci by nam
méla pomoci 2. etapa projektu ,ta-
jemny zékaznik”.

Prestiz povolani farmaceuta je
v ocich vefejnosti zvlasté v po-
slednich letech devalvovana. Co
byste lékarnikiim poradil, aby
»neztraceli body” a naopak se
tésili davére jakozto jedini od-
bornici pro oblast léciv?

Méam odlisny néazor. Domnivam
se, ze vefejnost v poslednich letech
0 néco lépe hodnoti lékérnickou

profesi, nads pfinos,... zacali jsme
byt vniméni pozitivnéji. Snad o tom
svedci i vyssi zajem médii. A obdob-
né |ékari a ostatni zdravotnicti pra-
covnici, at jiz v nemocnicich, kde re-
spektuji praci klinickych farmaceutd.
Nebo napriklad zastupci praktickych
lékarl, kteff jsou ur¢itym povzbuze-
nim v nasem Usili podpofit poraden-
ské a konzulta¢ni ¢innosti ve verej-
né lékarné.
Jaky je Vas nazor na planované
zavedeni $kolného na VS? Do-
mnivate se, Ze poslucha¢ far-
maceutické fakulty najde vedle
pInéni mnoha studijnich povin-
nosti jesté prostor pro privydé-
lek béhem semestru?

Se skolnym v rozumné vysia s moz-
nostf je zacit splacet az pfi zaméstnani
po absolvovani VS souhlasim.

Co rikate dubnovému navratu
k praktikam nékterych léka-
renskych fFetézcii béznych pred
1.prosincem 2011, konkrétné
+bonusim” a odpousténi re-

gula¢niho poplatku za polozku
nareceptu? Je diivod pro namitky
a upozornéni na nekalou soutéz?

V situaci, kdy zdkon urcité ob-
chodnické praktiky zase pfipustil, je

nasi prvorfadou snahou opét docilit
legislativni zmény. Stejnou vysi fi-
nancni spoluticasti na léky podpo-
rujeme nejen my, ale podle opako-
vanych prdzkumd vefejného minéni
i vétsina obcan.

A nyni ponékud citlivé téma - ma-
gistraliter pfiprava v lékarnach.
Pfesto, Ze v mediciné se v soucas-
nosti razi tzv. personalizovana,
»na miru Sita” lécba, najdou se
lékarnici, ktefi nemaji zajem se
IPLP viibec zabyvat a pacienty
odkazuji ,jinam". Ale kdo jiny nez
farmaceut a farm. asistent jsou
v tomto sméru kompetentni?
Poctivé lékarny IPLP dle potieb
pacientl pfipravuji a diky zméné
v taxe laborum jim snad byla ales-
pon castecné snizena ekonomicka
ztrdta z této odborné ¢innosti. O 1é-
karnach, které zamérné a dlouhodo-
bé tuto sluzbu pacientdm odmitaji,
bychom se potiebovali dozveédét.
Mély by byt predmétem kontroly
inspektora CLnK a odvodnénych
pfipadech pak mizeme zaslat pod-
nét i na SUKL, zdravotni pojistovny,
krajsky urad.
Dals$im ozehavym tématem je vy-
mezeni sortimentu, ktery ma byt




v lékarnach nabizen. Pro¢ nékteré Iékarny
pfipominaji spiSe americké drugstory?
Drtiva vétsina lékdren mé myslim do ame-
rického drugstoru nastesti daleko. Je pravda,
Ze stfidméjsi sortiment a hlubsi orientace
na odborné poradenstvi, screening, vyse zmi-

nénou IPLP pfipravuy,... vyrazné podporuji
vnimani Iékérny jako zdravotnického zafizeni
prvni linie. Pravdépodobné i z tohoto pohle-
du mUze dojit k urcité a postupné segmen-
taci lékdren, nejen v usporadani, sortimentu
a sluzbach, ale i v jejich odmeénovani smérem
k podpote zdravotnického charakteru posky-
tovanych sluzeb.

Piesto, ze v nasi republice pusobi dvé
farmaceutické fakulty, postradam jasné
formulovanou koncepci farmacie pro 21.
stoleti. Jak by k jejimu vypracovani moh-
la pFispét anebo jak prispiva CLnK?

Priority v ¢innosti a koncepcni zdméry si
urcité stanovuje kazdé predstavenstvo Ko-
mory. Nejsou mozna na prvni pohled zcela
patrné a jen postupné se promitaji do celo-
zivotniho a specializa¢niho vzdélavéni, nebo
pfi pfipravé novych zakonl. V prostredi hek-
tickych zmén diagnostickych a lé¢ebnych
metod ale nelze jednoznacné predikovat vy-
voj profese s vyhledem desitek let. A nemU-
Zzeme se ani spolehnout na predvidatelnost
politickych rozhodnuti v rdmci legislativniho
procesu. Ta mohou byt kdykoli ovlivnéna
nejen ekonomickou situaci, ale také lobby,
kterd nebude sdilet nase hodnoty a predsta-
vy. Dlraz logicky klademe na kultivaci stavu
soucasného a blizké budoucnosti, hledame
inspiraci u kolegl v zahranici. | samotné ,dr-
Zeni kroku” je vsak ¢innosti dosti ndro¢nou.
Ale abych se vrdtil k Vasi otdzce. Nynéjsi

predstavenstvo bylo sjezdem zaukolovéno
pripravit koncepci Iékarenstvi. Pokusime se
o to. Predpoklddédm, Ze jednim z vychozich
podkladd by mohla byt iniciativa, na které
se podilime v rdmci nasi evropské asociace
PGEU, tzv. ,European Community Pharmacy
BLUEPRINT".

Rekl bych, ze lékarnici sami malo popu-
larizuji obor, jehoz jsou reprezentanty.
Pro¢ podle Vaseho nazoru nevyuzivaji
prostor v médiich napf. pro osvétu, ale
i zlepseni vlastniho medialniho obrazu?

Troufnu si tvrdit, Ze se situace s postupem
Casu zlepsuje, stejné jako vnimani lékarni-
k{ vefejnosti. Svéd¢i o tom i stale vetsi po-
Cet lékdren, které se zapojuji do akci jako je
Den lékaren ¢i Antibioticky tyden v prostredi
lékaren, projekty typu Lékarnice jsou také
maminky a vyssi zéjem médii o tyto aktivity.
Na druhou stranu neni pro kazdého Uplné
jednoduché vystoupit v médiich, kterd navic
velmi ¢asto prezentujf radéji ,akéni” nez osve-
tové nekomerc¢ni akce, byt i to se ndm nastésti
dafi ménit k lepsimu.

Velmi ozehavé téma tvori zaména lécivych
pripravki (LP) za doplriky stravy (DS). Jak
vime, DS nejsou urceny k lécbé, odbor-
nik lékarny nesmi deklarovat u DS lécivé
ucinky. A pokud tak ucini, porusuje zakon
o léku a za toto poruseni piebira veskerou
pravni odpovédnost. Myslite, zZe si to kole-
gové v lékarnach uvédomu;ji?

Ano, predpoklddam, ze kazdy rozlisuje mezi
volné prodejnym Iékem a doplrikem stravy.
Navic se zménou evropské legislativy budou
velmi omezena zdravotni a vyzivova tvrzeni,
kterd nabidku doplikd stravy doprovazeji.

Jesté k doplnkiim stravy. Evropska komise
nyni v ¢ervnu po nékolika letech schvalila
seznam zdravotnich tvrzeni, ktera budou
moci vyrobci DS pouzivat. Toto vychazi
z nafizeni Evropského parlamentu a Rady
¢. 1924/2006 ze dne 20.12.2006. Pf¥ipomi-
nam, ze vyrobci DS méli moznost zaslat
své navrhy zdravotnich tvrzeni a nyni
tedy existuje jejich schvaleny seznam.
Ocekavate, Ze se situace u DS zlepsi, Zze to
bude pro lékarny voditko, jaké vlastnosti
u DS spotiebiteli prezentovat?

Nemam informace o tom, ze by se odborni
pracovnici lékdren dopoustéli klamavych pre-
zentaci ohledné doplnkU stravy.

Pane prezidente, miizete na zavér ¢tena-
fim sdélit, kolik Iékarniku je élenem Po-
slanecké snémovny? Disponuji lékarnici
mandatem k ovlivnéni politické situace
v nasi zemi? A pokud ne, snazite se Vy
sam ovliviiovat Zdravotni vybor v Parla-
mentu? Vase velmi dobré diplomatické
schopnosti jsou obecné znamé. Na ¢em
nyni v této oblasti pracujete?

Je mi zndm pouze jeden poslanec nasi
profese. Na druhé strané jsme si myslim jiz
v dfive vyzkouseli, ze pokud se lékarnici obrati
na svého mistné prislusného poslance, je jim
opravdu naslouchédno a jejich informace jsou
brany velmi vazné. Aktudlné jsou v soucasné
dobé pro nas nejdllezitéjsi pfipravované no-
vely zdkona o lécivech a o regulaci reklamy.

Co fikate na kauzu Rath? Vytvoril jste si
to néjaky nazor? Pfipada Vam nasazeni
takové bezpecnostni sily na misté? Zda
se, ze jde v tomto pFipadu o drobné v po-
rovnani napfiklad s kauzou IZIP, kde se
vypafrily 2 miliardy...

Osobné vitdm, Ze v poslednich tydnech
prochdazi ceskd politickd scéna jakousi ,ocist-
nou l&zni”. Kauza Dr. Ratha je médii a vefejnos-
ti natolik sledovana, ze nic jiného nez spraved-
livé rozuzleni snad neni ani mozné. A cerpani
finan¢nich prostredkd na IZIP bude doufdm
také dUkladné provéfeno.

Kam pojedete letos v 1été na dovolenou?

Zatim méame s manzelkou a zndmymi
viceméné dohodnuté tydenni putovani
Francii, zejména kola v kombinaci s vyso-
kohorskou turistikou. A dale tyden v kempu
u jezera La Garda, opét kola, ferraty, vyuka
windsurfingu,...

za rozhovor dékuje PharmDr. Zdenék Prochdzka
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