Ibuberl pro déti

Ibuprofenum

Slozeni

Pripravek (ATC kéd: MOTAEQT) obsahuje
jako ucinnou latku ibuprofen, a sice v kon-
centraci 100mg na kazdych 5ml perordini
suspenze. Jako chutové korigens je pfitomno
jahodové aroma.

Charakteristika

Po chemické strance jde o derivat kyseliny
propionové. Ibuprofen je klasickym zastup-
cem nesteroidnich antiflogistik (NSA), jejichz
mechanismus Uc¢inku spociva v neselektivni
inhibici cyklooxygenaz (COX-1 a COX-2), tedy
enzym( odpovédnych za tvorbu prostaglan-
dind (PQG), tj. latek participujicich mimo jiné
v transmisi bolestivého signédlu do vyssich
etazi centralniho nervového systému, modu-
lujicich zénétlivou reakci ¢i sehrévajicich kli-
¢ovou Ulohu v termoregulaci na Urovni area
preoptica a corpora mammilaria v hypothala-
mu. Na rozdil od paracetamolu, ktery pUsobf
pouze antipyreticky a analgeticky, NSA pUsobi
navic protizanétlivé.

Po peroradlnim podani se vzhledem ke své
kyselé povaze rychle a dobfe vstrebava,
pficemz maximalni plazmatické koncent-
race nalacno byvé dosazeno cca za 45 min
(pfi soucasném podani s jidlem za 1-3 ho-
diny). Obdobné, jako ostatni zastupci NSA,
i ibuprofen se vyznamnou mérou (99 %)
véze na bilkoviny plazmy. Je metabolizovan
v jatrech cestou hydroxylace a karboxylace
na farmakologicky neti¢inné produkty, které
jsou vylucovany prevazné (90%) ledvina-
mi. Biologicky polocas se nachazi v rozmezi
1,8-3,5 hodiny.

Indikace

Pripravek je urcen ke kratkodobé sympto-
matické lécbé horecky ¢i mirné az stredné
silné bolesti u déti s télesnou hmotnosti v roz-
mezi 5-29kg, respektive u déti ve véku od 6
mésict do 9 let.

Klinické studie

Ibuprofen je pouze jedinym nesteroidnim
antiflogistikem, které je mozné bezpecné

poddvat u détskych pacientl v uvedenych
indikacich. Tato skute¢nost je podporena
¢eskymi i zahrani¢nimi doporuc¢enymi po-
stupy v lé¢bé horecky u déti. Soucasné plati,
Ze jeho terapeutickd Uc¢innost je podporena
nikoliv pouze empirii, ale téz dostate¢né vel-
kym poctem metodicky dobfe provedenych
klinickych studif, ve kterych byl porovnavén
jednak oproti placebu, jednak oproti para-
cetamolu, pfipadné i jinym analgetikdim.
Ac analgeticky a antipyreticky ucinek obou
ldtek je v bézné praxi prakticky srovnatelny,
o ¢emz svedci i zavéry recentni rozsahlé
metaanalyzy', podavani ibuprofenu je dnes
akcentovéno predevsim u déti s postvakci-
nacni horeckou, nebot u paracetamolu, po-
davaného ovsem profylakticky, byl nedavno
popsan nepfriznivy vliv na imunogenicitu
aplikovanych vakcin?.

Nezadouci ucinky a lékové
interakce

Obecné plati, ze ibuprofen v uvedené in-
dikaci je velmi dobre snédsen, a to pfi srovna-
telném bezpecnostnim profilu jako aktivni
komparator paracetamol ¢i pouhé placebo'?.
Pamatovat je vsak tieba na veskerd rizika ty-
pickd pro celou tuto skupinu lécivych latek.
Casto zmifiované riziko krvaceni viak, napf.
v recentni studii u déti po tonsilektomii, ne-
bylo potvrzeno*.

Lékové interakce jsou vzhledem k méné in-
tenzivni farmakoterapii v détském véku méné
Casté, presto vsak je tfeba varovat zejména
pred kombinaci s antikoagulancii, kortikoste-
roidy ¢i jinymi NSA'.

Kontraindikace

Pripravek nesmi byt podan détem se zna-
mou precitlivélosti na kteroukoliv z obsaze-
nych latek, pripadné pfi zndmé precitlivélos-
ti na kyselinu acetylsalicylovou ¢i jiné NSA.
Kontraindikaci jsou téz poruchy krvetvorby
nejasného puvodu, aktivni nebo anamnestic-
ky rekurentni pepticky vied nebo krvaceni,
gastrointestindlni krvaceni nebo perforace
ve vztahu k predchozi [é¢bé NSA, cerebro-
vaskularni nebo jiné aktivni krvaceni, zavazné
poruchy funkce jater nebo ledvin, zdvazné sr-
decni selhdni ¢i tézka dehydratace.

Davkovani

Velikost podané davky se odviji od télesné
hmotnosti (t. hm.) ditéte. Obecné plati, Ze
ibuprofen se podava v dédvce 7—10 mg/kg t.
hm. na jednu déavku, a to pfi dodrzeni maxi-
malnfdennidavky do 30 mg/kg t. hm. Interval
mezi jednotlivymi dévkami pfitom nesmf byt
krat$i nez 6 hodin.

Baleni

K dispozici jsou baleni o obsahu 100
a 200 ml roztoku.

Vyrobce

Berlin-Chemie AG, Berlin, Némecko
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