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Z HISTORIE FRANCOVKY ALPA

NA POCATKU BYL KONAK

Abychom se dobrali kofend, ze kterych
tento pripravek vzesel, bude tfeba vydat se az
do prvni poloviny 18. stoleti. Samotny nédzev
francovka” (latinsky Spiritus vini Gallici, némec-
ky Franzbranntwein) byl plvodné oznacenim
pélenky s vysokym obsahem alkoholu, ziskané
parni destilaci rdznych druhd vina, kterd byla
vyrabéna ve Francii (odtud nézev), Spanélsku
a Portugalsku.' Tézké vina nebyla pfilis vhodnd,
naopak destilat z bilych vin se vyznacoval pri-
jemnou chuti a vysokym obsahem aromatic-
kych latek. PGvodné bezbarva tekutina se ne-
chavala dozrat v dubovych soudcich, pficemz
vyluhovdnim tanninu nabyla zlatavé barvy.
Nejlepsi druhy palenky pfichdzely do obchodu
pod znackou ,Cognac”. Po r. 1900 bylo povole-
no francovku v lékdrnach pripravovat uméle, tj.
smichanim vysokoprocentniho lihu, koriakové
esence, resp. silice (Oleum vitis viniferae) a vody.
Obarvovala se napt. tinkturou z dubové kiry Ci
karamelem, aromatizovala octovym, rumovym
nebo kokosovym éterem apod.*** Velmi zna-
mym vyrobcem francovky jako,domdci specia-
lity" byl napf. viderisky Iékarnik Moll.

NAPOLEONUV ODKAZ

Zevni pouzivani palenky pravdépodobné
souvisi s Napoleonovymi vojéky, ktefi r. 1805
ve Vidni zanechali nékolik sudd s koriakem.
Rakusané nebyli na ostrou chut napoje zvykli,
a tak jim posléze poslouzil jako osvézujici kozni
mazani.> Pfedpisy na francovku k externi aplika-
ci se pravidelné objevuji v 1ékopisech a recep-
tafich 19.120. stoleti v rGznych modifikacich; lisi
se zvolenymi surovinami, postupem pfipravy
i prisadami (eukalyptova silice, vytazek z jehlici
borovice, benzoova tinktura, kafr, chlorid sodny
aj.).ﬁ”‘

TRADICNI FRANCOVKA ALPA

Mentholovou francovku zacal vyrdbétr. 1913
Josef Vesely ve své,tovarné lucebnich a kosme-
tickych pfipravkd” v Brné — Kralové Poli. Ve stej-
ném roce zaregistroval i ochrannou zndmku
LALPA" (pocétecni slabiky jména Aloise Palec-
ka). Vesely mél nékolik spole¢nikd — od r. 1920
manzelku Marii Veselou, déle Josefa Vlka (od r.
1928 ve firmé zaméstnan jako Urednik, v letech
1939-40 prokurista), bratra Karla Veselého (v le-
tech 1919-1938 byl obchodnim zistupcem
firmy), a kone¢né Jana Chladka (do r. 1929; byl
uvadén v tandemu s J. Veselym na uctech, ce-
nicich, propagacnich materidlech apod.).

Firma Josefa Veselého prosperovala; z pohle-
du dnesniho marketingu méla obdivuhodné
propracovanou strategii podpory prodeje mj.
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Rikd se, Ze kromé nds lidi maji svou dusi

a osud také véci. S vécmi se poji mnohé
pribéhy, jsou vzpominkou na bezstarostné
détstvi, pfipadné na jiz neZijici predky.
Prenesené je tomu tak i u oblibené
francovky ALPA.

formou soustavné reklamy v |ékafskych, |ékar-
nickych i laickych periodicich, tiskem vkusnych
uctenek pro potreby odbérateld atd. Francovka
ALPA se proddvala vyhradné v Iékdrnach, a to
v typizovanych lahvickéch s graficky jednotné
provedenymi modrobilymi etiketami s napi-
sem ,ALPA’, velkym bilym A" a Zlutou Ctyfcipou
hvézdou (od 1. 1930). Autorem grafického navr-
hu byl akademicky malif dr. Leo Heilbrunn. Lah-
vicky byvaly opatieny plombou, jelikoz se cas
od casu objevovaly padélky. O renomé pod-
niku vypovida zprava z brnénského tydeniku
Rozkvét (1930) — ALPA zaslala prezidentovi T. G.
Masarykovi k 80. narozenindm darkovou kaze-
tu, vylozenou kdzi z antilopy, se tfemi lahvicka-
mi francovky a pismenem A zryziho zlata.” Jako
fada jinych byla tovérna ALPA k 1. lednu 1948
zndrodnéna zékonem ¢. 114/1948 Sb. a preve-
nedozil (zemrel 18. 6. 1940). Po sametové re-
voluci byl zdvod privatizovan formou pfimého
prodeje a v roce 2006 se transformoval na akci-
ovou spolecnost; francovka ALPA nadle zUsta-
la tradi¢ni poloZkou portfolia.

POUZITi FRANCOVKY ALPA V PRAXI

Francovka ALPA se jiz desitileti pouziva
ke vtirdnf pfi bolestech zad, hlavy, svall a poru-
chach prokrveni nejen v Cechéch, ale i na Slo-
vensku, v Némecku, Rakousku a Polsku. Pfiznivy
vliv aplikace originalniho roztoku slozeného ze
60 % lihu, mentolu, octanu etylnatého, mraven-
¢anu etylnatého a vonnych latek z bylinnych si-
lic na tlumeni bolesti pfi chronickém vertebro-
gennim syndromu, artralgiich velkych kloubd,
myalgiich a tendovaginitiddch byl ovéfovan
na 80 pacientech ambulance bolesti, resp. do-
maci péce, vybranych metodou ndhodného
vybéru ve srovnani s kontrolni skupinou 80
dobrovolnikd, vybranych stejnou metodou,
ale uzivajicich k masazim samotny 60% lih bez
prisad. Aplikovaly se 1-2ml roztoku na 10 cm?
3x denné do Uplného vetreni a na desetistup-
nové skéle VAS se v tydennich intervalech sle-
dovalo subjektivni hodnoceni bolesti a opticky
a instrumentalné zmény prokrveni. Nejvice se

roztok osveédcil u nemocnych s leh¢i formou
vertebrogenniho algického syndromu, pfi z&-
nétech slachové pochvy a myalgiich (pokles
intenzity bolesti t¢mérf o 2 stupné VAS v prvni
skupingé), méné u pacientd s bolestmi velkych
kloubt, coz je zdlGvodnéno nemoznosti vyraz-
néji ovlivnit rentgenem verifikované atrofické
a degenerativni zmény. Ani v jednom ze sou-
borli nebyly po dobu uzivani francovky ALPA
zaznamenany zadné iritacni ani alergické kozni
reakce.'

Pfi nachlazenf a chfipce je vhodné klok-
tat pohdrkem vody s nékolika kapkami Alpy
nebo pfi ucpaném nosu par kapek inhalovat;
pro relaxacni koupel se pfidava 20-40 ml Alpy
na 1001 vody. Pfi delSim upoutani na l&zko ji Ize
pouzit jako osveézujici chladivé mazani na zada.
Jako prvni pomoc pfi nahlé bolesti zubd po-
slouzi pfed navstévou zubni ordinace potfenf
prilehlé dasné malym mnozstvim Alpy.

ZAVEREM
Francovka ALPA pravem patfi k ¢eskému,,ro-
dinnému stfibru”. Je to pfipravek s témér sto-
letou tradici, provéreny generacemi. Lze kon-
statovat, Ze oblibenost pfi samolécbé u laické
vefejnosti je provazéna s pozitivnimi medicin-
skymi zkusenostmi.
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