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Lékarnici doporucuji

KOMENTAR PRUZKUMU

NA BOLESTIV KRKU TANTUM VERDE

Obsazeny benzydamin ma v tomto ohledu
jedinecné postaveni, protoze kombinuje Uci-
Vétsina pouzivanych antiseptik se vyznacuje
povrchovymi antibakteridlnimi Gcinky. Protoze
viak vétsina sezonnich zanétd dychacich cest
je virového plvodu, nemusi mit antibakteridini
pUsobenf antiseptik rozhodujici vyznam. Jejich
koncentrace ve tkanich obvykle nenf dostatec-
na pro zajisténi virucidniho Ucinku. Antibakte-
rialni uc¢inek tak chrani zejména pred sekundar-
ni infekci. Pro zklidnénf bolesti v krku se proto

a anesteticky.

BENZYDAMIN

Benzydamin je pavodné nesteroidni antiflogis-
tikum (NSAID), pfipravené v laboratofich italské
spole¢nosti Angelini. Jedna se o Uc¢innou latku
plsobenim. Ovliviuje jak povrchové zanéty,
tak zanéty lokalizované ve tkani.
Z&kladem  antiflogistického
Ucinku  benzydaminu  je
potlaceni tvorby proza-
nétlivych medidtor(,
snizeni  bunécné
agregace, adheze
a agregace ne-
utrofill. Benzy-
damin snizuje
permeabilitu
kapildr a pU-
sobi  proto
antiedema-
tézne, a ma
také  antia-
gregacni  vliv
na trombocyty
v prlibéhu zanétu.

Po lokalnf aplika-
i ucinnd latka dob-
fe pronikd sliznicemi
a distribuuje se ve tka-
nich postizenych zanétem.
Na rozdil od jinych NSAID se
nevaze na plazmatické bil-
koviny, a proto
se  lépe

Odborna redakce

Bolesti v krku jsou typickou sezonni
zdleZitosti a pri jejich lécbé se vyuZivd fada
povrchovych antiseptik. Tyto pripravky
se mohou ddle vyznacovat riiznou mirou

ucinku, nebo se k nim Idtky s témito ucinky
priddvaiji. Proc v této Siroké konkurenci
zvitézilo pravé Tantum Verde?

kumuluje v misté zanétu. Strukturdini podob-
nost s lokalnimi anestetiky zajistuje benzydaminu
lokdIné anestetické plisoben, které je zprostred-
kovano interakci se sodikovym kanalem. Benzy-
damin viak pusobi i destruktivné na patogenni
mikroorganismy (prokézana ucinnost vaci Strepto-
coccus pyogenes, Pseudomonas aeruginosa, Proteus
vulgaris, Staphylococcus aureus, ale i kvasinkdm
Candida albicans a Saccharomyces cerevisiae).

V ATC klasifikaci je benzydamin zafazen pod
kod AOTADO2, kterému je nadiazena skupina
AO01 Stomatologické pripravky, v praxi vak kro-
mé této oblasti nasel vyznamné uplatnéni pfi
rdznych zénétech v krku, hlavnf vyuziti vsak ma
ve skupiné RO2A — Kr¢ni léciva.

TANTUM VERDE

Pripravky fady Tantum Verde jsou vyrdbé-
ny v ramci licencnf sité italské farmaceutické
spole¢nosti Angelini Group. Schvalenymi
indikacemi této fady v Ceské republice jsou
lé¢ba zénétlivych projevd v ustni dutiné
a hltanu (jako jsou parodontitida, tonzilitida,
gingivitida, glositida, faryngitida, stomati-
tida, afty apod.) a podpUrna léc¢ba po chi-
rurgickych a stomatologickych vykonech
v orofaryngedlni oblasti. Indika¢ni spektrum

je tak oproti ostatnim krénim antiseptikdm
rozsifeno pravé o tyto vykony, kde pouzi-
ti ostatnich antiseptik nemusi byt vhodné
(napf. cetylpyridinium muZze zpomalovat ho-
jenf otevienych ran).

Celd tfada zahrnuje ctyfi lékové formy —
pastilky (mentolové, citronové), kréni spreje,
roztok ke kloktani, a specidlné pro stomato-
logické indikace je ur¢ena zubnfi pasta. Takto
siroké spektrum aplika¢nich moznosti nema
7adnd jina fada kr¢nich antiseptik.

Vitézstvi v nezavislém prizkumu Lékarnici
doporucuji 2009 tak jen potvrzuje predcho-
zi vysledky prizkumu nezavislé agentury

XUXA-Marketing, Research and Strategy,
¢len skupiny HMC Group ,Co lékérnici uzi-
vaji, kdyz je boli v krku?".
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