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CProsrf’a{ﬁy zdravotnické techn l'ﬁy

VYBAVENI AUTOLEKARNICEK

Rozhovor s MUDr. Zderikem
Schwarzem, feditelem Zdravot-
nické zachranné sluzby hl. m.
Prahy, senatorem.

1. Na trhu byla k dosténi cela fada au-
tolékarni¢ek od nejriznéjsich vyrobcq,
jejichz kvalita byla ¢asto pochybna. Ve vy-
hlasce doslo k urcitému zobecnéni zdra-
votnickych prostiedki, na druhou stranu
je zde pfesné definovana savost obvazi,
lepivost naplasti, velikost $atku, folie...
Doposud takto kvalitu nikdo nezkoumal.
Kdo ji bude nyni sledovat? Myslite, Ze tim-
to z trhu zmizi levné nevyhovujici autolé-
karnicky?

Ano, na trhu bylo pfiblizné 15 autolékdrni-
¢ek (mozna jeste vice) od rdznych dodavatell
a tim i vyrobcU. Vyrobcl (dodavatell) obsahu
autolékérnicek bylo moznad méné, protoze do-
stupné obsahy Iékarnicek vykazovaly shodu
ve slozeni i pouzitém materidlu. Nejvétsi ¢ast
kritiky se tykala kvality materidlu a pomuUcek
obsazenych v Iékarnickdch — zejména nefunke-
ni nebo omezené pouzitelné nlizky, nevhodna
az nepouzitelnd skrtidla, nesajici a pruzné ob-
vazy, nelepici naplasti atd. Autofi vyhlasky se
snazili néjakym zplsobem zajistit urcitou kva-
litu materidlu a pomUcek. Nejsem kompetent-
ni to hodnotit, a jiz na tiskové konferenci jsem
vyslovil obavy, Ze situaci to nevyfesi a na trhu
budou i naddle nekvalitni a nepouzitelné Ié-
kdrnicky prevazné z Asie. Je pravdou, Ze jsem
navrhoval doplnit lékdrni¢ky o ndvod postupu
prvni pomoci v grafické (vyrazné textové ome-
zené) podobeé a o termofdlii. Dale pfi jednani
na MZ uved| zéstupce autoklubu pozadavek
na zruseni povinnosti sterility obvazové-
ho materidlu, kterou jsem doplnil svym
nazorem z praxe, ze to téz povazuji
za zbytecné, a doporucil jsem, aby
se k tomu vyjadfil hlavni hygienik
a odbornici z oboru epidemiologie
a traumatologie. Vice o tom opét
nevim. A jesté jsem doporucil, aby
rukavice nebyly sterilni, byly ze silnéjsi
(tlustsi) gumy (latexu) a tim odolnéjsi pfi
pouziti, a aby lékdrnicka obsahovala alespon
dva pary téchto rukavic. Kdo a pro¢ doplnil
pozadavek o zménu félie pro umélé dychani
na resuscita¢ni masku, nevim. A nevim ani to,
kdo bude sledovat kvalitu, a taktéz jsem to uve-
dl na zminéné tiskové konferenci na MD - ze
jediné trh nebo samotni uzivatelé by méli vybi-
rat takové lékéarnicky, které budou pouzitelné,
skute¢né zachranci pomudzou a nebudou pou-
hou atrapou pro policii, jako je tomu doposud.
Navrhoval jsem rovnéZ, aby kvalitni lékdrnicky
byly oznaceny textem nebo znakem ¢i certifi-
kacnim razitkem zkusebny nebo jinym dokla-
dem zarucujicim kvalitu s nemoznosti zneuZiti.

Dne 15. 9. 2009 vstoupila v platnost
vyhldska ¢. 283/2009 Sb., kterd resi
mimo jiné i povinné vybaveni vsech typu
autolékdrnicek. Podle prechodného
ustanoveni této vyhldsky mohou byt
vozidla vybavena do konce roku 2010
starym typem autolékdrnicek
(vyhldska ¢. 341/2002 Sb.).

Bylo by také mozno oznacit je textem, jaky majf
napf. nékteré balené vody pro kojence a nebo
XY: ,Zbozi doporucuje 9 z 10 odbornikd..."
apod. Nemyslim si (nejsem blahovy), Ze z trhu
zmizi plagidty a tretky ¢i zminéné atrapy lékar-
nicek, protoze trh v CR je pifserny. Proto jsem
na tiskové konferenci navrhoval (jinde jsem ne-
mél moznost se k tomu vyjadrit), aby Iékarnicky
mohly prodavat pouze lékédrny, které by rucily
za kvalitu. To vie jsem podtrhl a zdGraznil né-
zorem, ze nové autolékdrnicky budou a mély
by byt logicky i drazsi, a Ze trh z&d4 srazit ceny
dolt, coz vedlo k snizenti kvality a zaplaveni trhu
zbozim z Asie. MD uvéadélo na svou obhajobu,
Ze lékarnicky budou levnéjsi nebo cena stoup-
ne o par desetikorun na termofdlii.

2. Kvalitu nizek si mize kazdy vy-
zkouset sam a hned vi, na ¢em je, ale co
izotermicka félie? Miizeme u tohoto vy-
robku cekat néjaké vady co do kvality?
U vsech ostatnich prostiedkii jsou uvede-

na blizsi kritéria, znamena to, Ze v tomto

pfipadé neni zadna pochybnost o kvalité
vyrobku? A co barva? K dostani jsou jiz
stfibrné, zlaté - hraje barva roli? Za ja-
kych okolnosti se félie pouzije?

NUzky jsou v Iékdrni¢ce pro moznost pre-
stfizeni odévu zranéného. Jiny smysl nemaji,
prestoze jsem slysel mnoho nesmysld — napf.
stithani naplasti s polstarkem, ale ty uz jsou
snad i pfimo nastfthany v kusech k jednora-
zovému pourziti. Na obycejnou naplast? Ta se
da snadno utrhnout a na trhu jsou i tzv. trhaci
naplasti. K ¢emu jinému? To autofi asi sami ne-
vedi. Stejné to je se Spendliky, které povazuji
jen za néstroj buzerace policistd pfi kontrole
lékarnicek. Termofdlie je néco jiného. Ja ji po-
vazuji za pruzny alobal, ktery moc osidit nejde.
Nejsem odbornik na fdlie, ale kvalita spociva
v termoizola¢nich vlastnostech a odolnosti
proti roztrzenf. Barvy hrajiroli, a to vyznamnou.
Rozlisuji pouziti — bud folie hieje, nebo chladi.
Ale myslim si, Ze vzdy izoluje. Pouziti je z ndzvu
jasné — zabranit uniku tepla Sokovaného zra-
néného, zabranit prochladnuti nebo i promo-
Ceni pri desti a snéhu apod. Pokud maji nékteri
Ucastnici ve voze deku, bude lepsi.

3. Ve vybaveni doslo k vyméné resu-
scitacni rousky za masku s vydechovou
chlopni a filtrem, schvalenou jako zdra-
votnicky prostiedek. To je asi nejvétsi
zména. Jak tuto zménu vidite vy?

Tuto zménu chapu jako zlepseni ochrany
zachréncd, ale posledni doporuceni v resus-
cita¢nim postupu jsou takova, ze se upousti
od pozadavku na laiky, aby provadéli umélé
dychani pfi zastavé obéhu — pfi resusci-
taci. Pozadujeme pouze nepfimou sr-
dec¢ni masédz v doporucené kvalité
a frekvenci. Dychani nenf nutné.

Také prenos infekce ze zachra-
novaného na zachrdnce jsem
doposud nikde nezaznamenal.
Spise by slo tuto zménu chapat
jako tlak firem na vyrobu masek.

4. Je podle vas jesté néco co
by mél fidi¢ s sebou vozit v Iékarnic-
ce a do vyhlasky se to jiz neveslo? Vidite
vy osobné v né¢em rezervy?

Ano, pofadné stiihajici ntzky, kterymi roz-
stfihnete odév vcetné jeansu ¢i bundy, a také
bezpecnostni pés. Lepsi je vsak ndz, ktery ma
vice moznosti pouziti. Obvazové balicky do-
porucuji spise vétsi. Vidél jsem minuly tyden
jednu novou lékdrnicku a obvazy byly tak
na prst.

Ostatnf jsem jiz vyse zminil.

Rozhovor vedla Eva Turjakovd, vedouci vydejny PZT,

Nemocnice Na Bulovce
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