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TAJEMSTVI TRINACTEHO PRAMENE

Prikladem veleUspésné receptury je Becherovka,
kterd v roce 2007 oslavila dvousté jubileum. U jejiho
zrodu stéli dva muzi — Angli¢an dr. Frobrig, osobni 1é-
kaf knizete Plettenberg-Mietingena, a karlovarsky lé-
karnik Josef Becher. Z jejich setkani v roce 1805 vzesel
predpis Zaludecnich kapek, které pricinlivy apatykdr
Becher zacal od roku 1807 prodavat v malych lahvic-
kdch jako lék na podporu traveni. Pfipravek vzbudil
velky zéjem, proto se brzy zacal pInit do pullitrovych
lahvi a bylinny likér ziskaval stéle Sirsi véhlas.

Popis vyrobniho procesu se predaval z generace
na generaci. Skladba matec¢né nésady patif k pfisné
stfezenym tajemstvim. O kvalitativnim a kvantitativ-
nim zastoupent [écivych bylin a kofenf se Ize jen do-
hadovat; pfesto zejména mezi lékdrnickou vefejnosti
kolujf recepty na likéry alespor vzdalené pfipomina-
jict neprekonatelny origindl. Podstatou Becherovky je
vyluh z drog obsahujicich hof¢iny (v terapeutickych
davkach zvysuji tvorbu Zaludecnich $tav a Zluci, zvy-

Robert Jirasek

Spolek pro vybudovani
Ceského farmaceutického muzea
pri Farmaceutické fakulté UK, Hradec Kral.

Silicné a horcinné drogy poutaji pozornost
lékdrniki uz dlouhd staleti.
Pripravovaly se z nich osvédcené cajové
smési (nap¥. ,Davidovo thé”), kapky
(nap¥. ,,Mariazellské Zaludecni”,
Botkinovy aj.), tinktury (Tinct. aloés
composita, Tinct. pimpinellae aj.),
extrakty (Extr. absinthii sicc. aj.) a likéry
(napr. Jacamarus, orechovy, fialkovy,
mandarinkovy atd.). V laboratorich starych
lékdren vznikaly riizné chutové a vonné
kompozice; nékteré upadly v zapomnéni,
jiné dobyly cely svét.

ku, medunky, méaty peprné a semen andéliky (po 20 g)
je vhodné v rekonvalescenci po operacich apod. Spiritus
angelicae comp. byl vybornym deriva¢nim mazanim.

Puskvorec obecny (Acorus calamus L, Araceae)
poskytuje aromatické koreny, resp. oddenky. Z nich se
destiluje silice, kterd je soucasti lékdrenskych galenik.
Vnitfiné podand puskvorcové tinktura stimuluje zazi-
vani, zevné aplikovany puskvorcovy lih tisf revmatické
bolesti.

Svou roli v origindni Becherovce sehravé téZ ko-
prnik tétinolisty (VMeum athamanticum L, Apiaceae).
Sbird se kofen z péstovanych rostlin; ve volné pfirodé
je piisné chranény a vyskytuje se vzacné. Kopmik si-
né vonf a nez rozkvete, odpuzuje hmyz. Obsahuje mj.
methylestery kyseliny ferulové a kdvové, estery kyseliny
chinové a ftalidy. Drive se pouZival jako antihysterikum;
ma antipyretické Ucinky, zlepsuje travenf a odstranuje
nadymani. Veterindrni medicina doporucuje pridavat
koprnik do krmenf pfi meteorismu a prijmech krav
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Obrazek 1 Zaludeéni likér z drog

Suji chut kjidlu) a aromatické hor¢iny (zde spoluplsobf
silice; maji anthelmintické, fytoncidni, spasmolytické
a karminativnf tcinky).

Nékteré ztéchto rostlin zasluhuiji pozornostivramci
moderni fytoterapie. Patif sem napr. andélika lékarska
(Angelica archangelica L, Apiaceae), z niz se sbirajf kofeny
a plody. Lihovy vytazek z andéliky a kozliku ptsobi jako
Ucinné sedativum; smés nati benedyktu, listd ostruzini-
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Obrazek 2 Zaludecni likér z tinktur

a prasat. Nékteré extrakty z korene koprniku vykazuijf in
vitro inhibi¢nf plsobeni na aktivatory agregace krevnich
desticek.

Zavérem nelze nez souhlasit, e Becherovka jestlize
se pije v rozumné mife (2x denné 2 cl pfed jidlem), pro-
spiva dusevnimu i télesnému zdravi — samozfejmé nej-
sou-li kontraindikace (epilepsie, jaterni choroby, viedova

nemoc, téhotenstvi, kojeni). Literaturau autora
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