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NEBUDOU-LI ORIGINÁLY, NEBUDOU ANI GENERIKA,

NEBOLI ORIGINÁLY A JEJICH PŘIDANÉ HODNOTY  str. 5

PharmDr. Radim Petráš, Asociace inovativního farmaceutického průmyslu  

Charakteristika nákladného výzkumu a vývoje originálních léků, podobnost generika s originálem. 

JAK PACIENTI VNÍMAJÍ LÉČBU GENERICKÝMI LÉČIVY  str. 6

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Praha 

 Vnímání generik portugalskou populací pacientů, charakteristiky skupin preferujících léčbu generiky.

AMERIČANÉ OCEŇUJÍ FINANČNÍ ÚSPORU PŘI LÉČBĚ GENERICKÝMI LÉČIVY, 

AVŠAK JEN MÁLO Z NICH JE OCHOTNO GENERIKA UŽÍVAT str. 7

Mgr. Lucie Kotlářová,Edukafarm, Praha 

 Vnímání generik jak americkou společností, tak postoj individuálních jedinců ke generické léčbě.

CO NOVÉHO V LÉČBĚ CYSTICKÉ FIBRÓZY   str. 9

MUDr. Jiří Slíva , Ústavy farmakologie 2. a 3. Lékařské fakulty Univerzity Karlovy, Praha  

Farmkoterapeutické přístupy k léčbě cystické fi brózy.

TAJEMSTVÍ TŘINÁCTÉHO PRAMENE   str. 10

Robert Jirásek, Spolek pro vybudování Českého farmaceutického muzea při FaF UK, Hradec Králové 

Složení generických receptur známé lihoviny Becherovky z pohledu rostlin.

BEZPEČNOST PODÁVÁNÍ ECHINACEY BĚHEM GRAVIDITY A LAKTACE: 

PŘEHLED SOUČASNÝCH NÁZORŮ   str. 11

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Praha   

 Aktuální pohled na doporučování podávání imunomodulancia z echinacey v těhotenství a laktaci.

JAK MŮŽE LÉKÁRNÍK – VÝŽIVOVÝ PORADCE OVLIVNIT 

FARMAKOTERAPII PACIENTA?    str. 12

Mgr. Ladislava Krčmářová , Lékárna U zlatého hada, Kutná Hora  

Ukázka poradenství v oblasti obezitologie formou kazuistiky je ukázkou toho, jak lze redukcí váhy pozitivně 

ovlivnit farmakoterapii pacienta

METRONIDAZOL AD USUM EXTERNUM    str. 14

Mgr. Petr Mlynář, PharmDr. Dobroslav Šrámek, 

Nemocnniční lékárna, FN Královské Vinohrady, Praha  

 Magistraliter příprava metronidazolového roztoku, suspenze a gelu.

GENERICKÁ SUBSTITUCE Z POHLEDU LÉKÁRNÍKA, NEJEN U AMINOPENICILINU  

      str. 16

Mgr. Jana Gregorová1;Mgr. Lucie Kotlářová2, 
1Nemocniční lékárna, FN Na Bulovce, Praha; 2Edukafarm, Praha  

Kazuistika týkající se záměny dvou antibiotických generických přípravků a z toho plynoucí všeobecné zásady 

generické substituce pohledem lékárníka..

GENERICKÁ PRESKRIPCE 

– NEPŘIPRAVENÝ EXPERIMENT OHROŽUJÍCÍ NAŠE PACIENTY str. 19

doc. Svatopluk Býma, CSc. , Společnost všeobecného lékařství ČLS JEP  

 Pohled lékařů na generickou substituci – prohlášení Společnosti všeobecného lékařství.

„PÁLÍ MĚ ŽÁHA, BOLÍ MĚ ŽALUDEK, PORAĎTE MI NA TO NĚCO…“ str. 20

Lucie Mahenová, Nemocniční lékárna FTNsP, Praha  

 Omeprazol v síle 10 mg uvolněný do oblasti volně prodejných léčiv se stává lékem 

pro racionální léčbu některých závažnějších zažívacích problémů. Je vhodné přiblížit tuto 

molekulu farmaceutické asistentce formou upraveného dispenzačního minima.

NOVINKY V KLINICKÉM HODNOCENÍ LÉČIVÝCH PŘÍPRAVKŮ str. 22

Mgr. Michal Hojný, Vicepresident České lékárnické komory 

 Aktuální pohled na základní legislativní normy upravující oblast klinického hodnocení léčiv.

VYBAVENÍ LÉKÁRNIČEK    str. 23

Eva Turjaková, Nemocniční lékárna FN Na Bulovce

 Vybavení různých typůlékárniček určených pro domácnost, kanceláře, školy v přírodě či autolékárničky.

PROBIOTIKA A PREVENCE ALERGIE U DĚTÍ   str. 24

Mgr. Lucie Kotlářová,Edukafarm, Praha  

 Nejnovější studie naznačují úzký vztah mezi probiotiky, střevní mikrofl órou a prevencí atopických onemocnění.

DESLORATADIN V LÉČBĚ INTERMITENTNÍ A PERZISTUJÍCÍ ALERGICKÉ RINITIDY: 

STUDIE ACCEPT     str. 26

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Praha

 Studie ACCEPT1 a ACCEPT2 prokázaly, že desloratadin je účinný a bezpečný lék pro terapii alergické rinitidy.

ROZHOVOR S MR. JAROSLAVEM NĚMEČKEM, ŘEDITELEM PHARMOS a.s.  

      str. 28

PharmDr. Zdeněk Procházka, Edukafarm, Praha 

 Interview s Mgr. Jaroslavem Němečkem  o současné lékárenské situaci.

JAK ÚČINNĚ BOJOVAT S ROZTOČOVÝMI ALERGENY  str. 30

Odborná redakce Edukafarm, Praha

 Projevy alergie a roztoče a možné řešení

ÚČINNĚ A BEZPEČNĚ PROTI VŠÍM   str. 31

Odborná redakce, Edukafarm, Praha

 Přehled odvšivovacích přípravků.

PŘÍRODNÍ IMUNOSTIMULAČNÍ LÁTKA – GLUKAN  str. 32

As. MUDr. Zuzana Vančíková CSc., FN Motol a 2.LF UK,Praha

Beta-glukay a jejich postavení v imunomodulační léčbě.

PAŘÍŽSKÁ VÝSTAVA PHARMAGORA 2009   str. 33

Odborná redakce Edukafarm, Praha

 Reportáž z mezinárodní výstavy Pharmagora konané v Paříži ve dnech 4.-6. dubna 2009.

KOJENECKÉ KOLIKY    str. 34

Mgr. Lucie Kotlářová,Edukafarm, Praha

Pohled na kojenecké koliky jak z hlediska farmakoterapie, tak i z hlediska výživy 

a ostatních možných přístupů.

DOPORUČENÍ ESPGHAN A ESPID PRO STRATEGII LÉČBY AKUTNÍ 

GASTTOENTERITIDY U EVROPSKÝCH  DĚTÍ   str. 36

Mgr. Lucie Kotlářová,Edukafarm, Praha

V květnu 2008 bylo vydáno doporučení ESPGHAN, které nově uznává probiotika 

jako racionálí léčbu u akutních gastroenteritid.

Farmakoterapie Alzheimerovy nemoci a dalších demencí str. 38

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Praha

Aktuální terapeutické možnosti pro pacienty s různými druhy demencí.

PRIX GALIEN INTERNATIONAL    str. 40

PharmDr. Vladimír Végh, Edukafarm, Praha

Mezinárodní Galénova cena je mezinárodní ocenění nejvýznamnějšího inovativního 

počinu v oblasti farmaceutického průmyslu.
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 What you will fi nd in this issue...

NO BRAND NAME DRUGS MEANS NO GENERIC DRUGS, OR BRAND NAME 

DRUGS AND ITS ADDED VALUE    p. 5

PharmDr. Radim Petráš, Association of Innovative Pharmaceutical Industries  

Characterization of expensive research and development of brand name drugs, essential similarity 

of generics.

PEOPLE´S VIEWS ON THE LEVEL OF AGREEMENT OF GENERIC MEDICINES 

FOR DIFFERENT ILLNESSES    p. 6

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Prague 

 Perception of generics by Portuguese patients, characterization of groups with preferences for generics.

AMERICANS APPRECIATE FINANCIAL SAVINGS OF THE TREATMENT WITH

GENERICS, HOWEVER JUST FEW OF THEM USE THEM WITH A WIL p. 7

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Prague 

Perception of generic both by American society, and attitude of individuals to generics..

WHAT´S NEW IN THE TREATMENT OF CYSTIC FIBROSIS  p. 9

MUDr. Jiří Slíva, Department of Pharmacology, the 2. and the 3. Faculty of Medicine, 

Charles University, Prague  

Pharmacotherapeutic approaches to cystic fi brosis.

THE SECRET OF THE THIRTEENTH SPRING   p. 10

Robert Jirásek, Society for the Czech Museum of Pharmacy at FaF UK, Hradec Králové 

The secret of Becherovka composition and the composition of its “generic” substitutions.

SAFETY OF ECHINACEA DURING GRAVIDITY AND LACTATION: 

SURVEY OF RECENT OPINIONS    p. 11

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Prague   

 Current view on the safety of Echinacea administration during gravidity and lactation.

HOW PHARMACIST CAN EXERT INFLUENCE UPON THE PATIENT´

S PHARMACOTHERAPY?    p. 12

Mgr. Ladislava Krčmářová , Lékárna U zlatého hada, Kutná Hora  

Dietary counseling in the form of case report showing eff ect of weigh reduction on pharmacotherapy.

METRONIDAZOL AD USUM EXTERNUM    p. 14

Mgr. Petr Mlynář, PharmDr. Dobroslav Šrámek, 

Hospital Pharmacy, FH Královské Vinohrady, Prague 

Extemporaneous preparation of metronidazole solution, suspension and gel in pharmacy.

GENERIC SUBSTITUTION FROM THE VIEW OF PHARMACIST, 

NOT ONLY FOR AMINOPENICILINS   p. 16

Mgr. Jana Gregorová1;Mgr. Lucie Kotlářová2,
1Hospital Pharmacy, FH Na Bulovce, Prague; 2Edukafarm, Prague

Case report concerning the generic substitution of two antibiotics. 

General principles of generic substitution from the view of pharmacists.  

GENERIC PRESCRIPTION

– UNPREPARED EXPERIMENT ENDANGERING OUR PATIENTS  p. 19

asoc. prof. Svatopluk Býma, CSc., Society of  General Practice ČLS JEP 

 Physician’s point of view on generic prescription – declaration of Society of General Practice ČLS JEP.

„HEARTBURN, STOMACH PAIN, ADVISE ME…“  p. 20

Lucie Mahenová, Hospital Pharmacy, FTNsP, Praha  

 Omeprazole 10 mg - newly used as OTC drug - is a rational approach of pharmacotherapy for digestion problems. 

We bring the dispensation information for pharmaceutical assistants.

NEWS IN THE CLINICAL ASSESSMENT OF DRUGS  p. 22

Mgr. Michal Hojný, vice-president of the Czech Pharmacists Chamber 

 Current point of view on basic legislative norms concerning the clinical assessment of drugs.

EQUIPMENT OF FIRST-AID KITS    p. 23

Eva Turjaková, Hospital Pharmacy, FH Na Bulovce, Prague

 Equipment of various types of fi rst-aid kits for household, offi  ce, schools, or cars.

PROBIOTICS AND PREVENTION OF ALLERGY IN CHILDREN p. 24

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Prague  

Recent studies indicate narrow relations between probiotics, intestinal microfl ora and prevention 

of atopic diseases in children. 

DESLORATADIN IN THE TREATMENT OF INTERMITTENT AND PERSISTENT 

ALLERGIC RHINITIS: STUDY ACCEPT   p. 26

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Prague

Studies ACCEPT1 a ACCEPT2 demonstrated, that desloratadin is eff ective and safe drug for allergic rhinitis..

INTERVIEW WITH MGR. JAROSLAV NĚMEČEK, DIRECTOR OF PHARMOS a.s..  

      p. 28

PharmDr. Zdeněk Procházka, Edukafarm, Prague 

 IInterview with Mgr. Jaroslav Němeček on actual pharmaceutical practice.

HOW TO FIGHT EFFECTIVELY AGAINST ACAROID´S ALLERGENS p. 30

Editorial Offi  ce, Edukafarm, Prague

 Manifestation of mite allergy and possible solutions.

EFFECTIVELY AND SAFELY AGAINST LICE   p. 31

Editorial Offi  ce, Edukafarm, Prague

 Approaches to the debug process.

NATURAL IMUNOMODULANS – GLUCAN   p. 32

As. MUDr. Zuzana Vančíková CSc. FH Motol and the 2. Faculty of Medicine,

Charles University, Prague

Beta-glucans and their role in the immunomodulatory therapy.

PARIS EXHIBITION PHARMAGORA 2009   p. 33

Editorial Offi  ce, Edukafarm, Prague

 Reportage from international exhibition Pharmagora, Paris, 4. - 6. April, 2009.

INFANTS´ COLICS     p. 34

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Prague

Approaches to infants´colics, both from the point of pharmacotherapy, 

and from the nutrition and other alternative approaches.

GUIDELINE OF ESPGHAN AND ESPID FOR THE MANAGEMENT OF 

ACUTE GASTROENTERITIS IN EUROPEAN CHILDERN  p. 36

Mgr. Lucie Kotlářová, Edukafarm, Prague

Guidelines of ESPGHAN, as of May 2008, newly declaring probiotics 

as rational pharmacotherapy for acute gastroenteritis.

Pharmacotherapy of Alzheimer‘s disease and other types of dementia  

      p. 38

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc., Edukafarm, Prague

Current therapeutic options for patients with various types of dementia

PRIX GALIEN INTERNATIONAL    p. 40

PharmDr. Vladimír Végh, Edukafarm, Prague

International Prix Galien is an international award for the most important innovative 

achievement in the pharmaceutical industry.
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