PROBACIN 5 miliard

Pfipravek s obsahem Zivotaschopnych spér probiotického kmene Bacillus clausii

uvoD

Raciondlnf jadro probiotické terapie je ve vytvo-
feni mikrobidlntho stimulu pro imunitnf systém hos-
titele pomoci Zivého mikroorganismu, ktery je cha-
rakteristicky pro stfevni mikrofléru zdravého kojence.
Vyznam probiotik napf. u alergickych onemocnént
spocivd v presmérovani imunologické paméti od fe-
notypu Th2 jesté drive, nez je ustanovena imunitnf
odpovéd na antigeny z okolniho prostedi, tzn. bé-
hem prvnich let Zivota ditéte.

CHARAKTERISTIKA

Probacin obsahuje spory probiotického kmene
Bacillus clausii, doplnéné arabinogalaktanem (pre-
biotikum, které podporuje rdst a aktivitu probiotik ve
stfeve). Spdry Bacillus clausii jsou vysoce odolné vici
kyselému Zaludecnimu prostfedi a po vykliceni ve
stfevé pUsobi priznivé na prospésnou prirozenou
stfevni mikrofléru. Bacillus clausii je vyznamné rezis-
tentni vaci Sirokému spektru antibiotik. Bacillus clausii
stimuluje stfevni imunitni systém (GALT), zprostied-
kovava specifickou imunitni odpovéd;, a navozuje tak
piiznivou ochranu pred rozvojem alergickych a auto-
imunitnich onemocnén.

POUZITI

® U vdech stavl, kdy je vhodné posilit
prirozenou obranyschopnost organismu,
vcetné alergické reakce projevujici se:

) opakujicimi se infekcemi

hornich cest dychacich;

) alergickou rymou.

® Obnova narusené stievni mikroflory
pfi nadymani, prljmech.

® Priuzivani antibiotik.

KLINICKE STUDIE

Mytus obecné uzndvané polyrezistence probio-
tik k antibiotiklim je rozsifeny a odpovédi na néj jsou
studie prokazujici Ucinky konkrétniho antibiotika v{ci
konkrétnimu probiotiku. Bacillus clausii vykazuje re-
zistenci k Sirokému spektru antibiotik, odolnost v{ci
antibiotikiim je zdokumentovéna formou klinické stu-
die sledujfci gen erm u Bacillus clausii, zodpovédny za
vysokou odolnost vici makrolidovym antibiotiktim.?

Obdobné byl zdokumentovan gen bla,., | kédujic

aktivitu 3-laktamézy dodavajici, probioticky plsobici-
mu kmenu Bacillus clausii rezistenci vaci penicilintim,
cefalosporilim a cefpiromu.* Dalsi prace se zabyvala
genem aadD2, kédujicim rezistenci tohoto probiotika
vici aminoglykosiddim.®
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E farmi news

Druhou oblasti zajmu klinické praxe o Bacillus
clausii je vliv tohoto probiotického kmene na morbi-
ditu déti. Prace italskych pediatrd publikovand v roce
2007 je prislibem dalsich oblasti vyuziti Bacillus clausii,
a to v prevenci opakujicich se respiracnich infekci
u détf, jak zdravych, tak alergicky predisponovanych.
Multicetricka studie’” byla uskutecnéna u 80 détf na-
vstévujici materské skolky. Bacillus clausii byl podévan
po dobu 3 mésict 2x denné 2 miliardy spor; dalsi 3
mésice byly déti sledovany bez podavani probiotik.
Po dobu podavani Bacillus clausii doslo ke statistic-
ky vyznamnému zkraceni doby trvani respiracni
infekce oproti placebu i ke snizeni poctu respira-
Cich infekci. Pfiznivy Ucinek pretrvaval i po vysazeni
probiotického kmene v nésledujicich tfech mésicich.
Vrdmci této studie byl sledovan Gcinek podavani Bacil-
lus clausii na prabéh infekce u alergickych déti. | zde
bylo zaznamenano zkracenf trvani respiracni infekce
v obdobi podavani Bacillus clausii. V obdobi ndsledu-
jicich tif mésict po ukoncenf podavani probiotika se
u alergickych déti zkrétilo trvani infekce oproti aler-
giklim, kterym nebyla v pfedeslém obdobi podavana
probiotika. Z&dné dité neukoncilo studii predéasné.

Dalsi multicetrické studie' zabyvajici se ovlivne-
nim cytokinové aktivity u alergickych déti s opakuji-
cimi se respiracnimi infekcemi prokézala, ze podavani
kmene Bacillus clausii détem ve véku 4,4 roku v dévce
2x dené 2 miliardy spér po dobu 4 tydnt vede ke sti-
mulaci lymfocytd Th1 a ke snizenf stimulace Th2. To
se projevilo zvysenim produkce lymfocytd Tr1, zodpo-
védnych za potlacovani zanétd.

Obdobné studie” prokazujici U¢innost Bacillus
clausii u alergické rhinitidy, byla publikovana v roce
2005.V prabéhu sledovanf alergické rhinitidy bylo do-
loZzeno snizenf infiltrace eozinofild.

Vyznamé plsobenti Bacillus clausii na patogenni
mikroorganismy mapuje studie? sledujici inhibicni akti-
vitu na Siroké spektrum patogend.

Bacillus clausii projevil nejvétsf inhibicnf aktivitu vici Sta-
phylococcus aureus.

BEZPECNOSTNI PROFIL

Z divodu dlouhodobé zkusenosti s touto latkou
Je Bacillus clausii ve své zemi, Italii, u détf podavan uz
od 3 mésicl véku.
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KONTRAINDIKACE, NEZADOUCI UCINKY

PerordIni podavani v doporu¢enych mnozstvich
Ize povazovat za neskodné. Opatrnosti je tfeba u imu-
nokompromitovanych jedincl.

DAVKOVANI

2x tydné 1 lahvicka pfi preventivnim podavani.

1 lahvicka denné pii akutnich obtizich.

Pro déti od 6. mésice véku (schvéleno Ceskou
pediatrickou spolecnosti — pracovni skupinou pro
détskou gastroenterologii a vyzivu). U déti mladsich 6
mésicll pouze na zakladé doporuceni Iékare pediatra.

UCHOVAVANI
Uchovavejte pii pokojové teploté.

BALENI
7 jednorazovych lahvi¢ek po 10 ml s obsahem
5 miliard spor probiotického kmene Bacillus clausii.
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Poznamka:
Statut pfipravku: doplnék stravy. Profil zpracovén kolektivem
autor( vedenym Mgr. Lucif Kotldfovou, s vyuzitim odborné
literatury.
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