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TRIMEKAINOVY GEL 1%

SLOZENI

Trimecaini hydrochloridum 1,0 g, Carbethopen-
decinii bromidum 0,2 g, Methylcellulosum 4,0, Aqua
purificata ad 100,0 g.

LOKALNE ANESTETICKA SLOZKA
Trimecaini hydrochloridum (mesocaini).

Vlastnosti

Bezbarvé jehlickové krystalky, teplota tanf
137-139 °C je velmi dobre rozpustny ve vode, dobre
v ethanolu, nerozpustny v organickych rozpouste-
dlech. Je mirné hygroskopicky a mél by se uchovavat
v lahvich vzduchotésné uzavienych.V roztoku vody je
mimoradné stabilni. Lze jej sterilizovat v autoklavu.

Trimecaini hydrochloridum (Mesocain) se fadi
mezi amidova lokalni anestetika, je to latka originalné
vytvorena v byvalém Ceskoslovensku. (Pozn. odborné
redakce: kombinované pfipravky s obsahovou ldtkou tri-
mekainem v roli lokdIniho anestetika se v rdmci Eviopy
pouzivaly v Rakousku, Némecku, Rusku a v CR) Je vhod-
ny pro vsechny druhy lokaInf anestezie v réiznych kon-
centracich. V injek¢ni formé se podéavé v koncentraci
0,5-2 %. Pro zevni pouZiti se pouziva v koncentracich
1-4 % jako roztok ve vodé nebo gelu.

U amidovych lokélnich anestetik je vyskyt alergic-
kych reakcf nizsi nez u esterovych lokalnich anestetik.
Anesteticky Gcinek nastupuje do 15 minut po podani
a trva 60-90 minut.

Mechanismus Gcinku lokalnich anestetik spociva
v blokddé prostupu sodnych a draselnych iontd pres
membranu nervové bunky. Tim je blokovan vznik
a postup akéniho potencialu.

Zpracovdni v organismu

Trimekain je metabolizovéan v jétrech a vylucuje
se ledvinami z 10 % nezménén, z 90 % ve formé me-
tabolitd. Biologicky polocas v organismu je piiblizné 90
minut. Léc¢iva latka prochazi hematoencefalickou
a placentdmi bariérou. Kyselé pH tkdné pfi zanétu
snizuje jeho Ucinnost, alkalemie jeho pdsobeni mirné
umocnuje.

ANTISEPTICKA SLOZKA
Carbetopendecinii bromidum (septonex).

Vlastnosti

Bild jemné krystalickd latka, teplota tani 154 °C,
velmi dobfe rozpustny ve vodé a ethanolu. Vodné
roztoky jsou stalé i za varu.

Carbetopendecinii bromidum patfi do skupiny
kvartérnich amoniovych soli. PGsobi dobfe na gram-
pozitivni vegetativni formy bakterif a pfi delsich expo-
zicich inaktivuje nékteré viry. NepUtsobf na mykobak-
teria a spory bakterif.

Mgr. Petr Mlynar,
PharmDr. Dobroslav Sramek,

Nemocnicni lékarna,
FN Kralovské Vinohrady, Praha

Od poloviny prosince minulého roku
se v praxi lékdrny setkdvdme s vypadkem
pripravku Mesocain gel 20 g/200 mg
(obsahové Idtky:

Trimecaini hydrochloridum,
Carbethopendecinii bromidum),
pouzivanym v indikaci lokdlni anestezie
sliznice mocové trubice pri katetrizaci,
a to z diivodu mikrobidlni kontaminace
a nevyhovujici viskozity.

Jelikoz tento pripravek hraje vyznamnou
ulohu v oblasti mistni anestezie,
uvddime pro vds magistraliter
pripravu tohoto gelu.

GEL

Pri pripravé je potfeba vzdy vzit u Gvahu viast-
nosti lécivych i pomocnych latek. V tomto konkrétnim
piipadé Ize ocekdvat interakci mezi trimecaini hyd-
rochloridum a karbopolovym gelem (neutralizovana
polyalkylovd kyselina) za vzniku novych sloucenin,
ovlivnént viskozity gelu, ovlivnénf stability. Jako ge-
lotvorny zéklad je vhodny néktery z derivatl celulozy,
napfiklad methylceluldza, kterd je bézné dostupna
a ma viechny platné atesty.

Dal$im rozhodovacim momentem pred vlastni
piipravou je, jakou zvolit konzistenci gelu a na jaké
misto se dany gel bude pouzivat. Pro pouziti v urolo-
gii se hodi tento gel ve 4% koncentraci pii zdanlivé
viskozité 2% roztoku 369 mPa.s, tuto koncentraci Ize
samoziejmé modifikovat podle poZadavk( praco-
visté, kde se bude pouzivat, nebo podle uvedené
zdanlivé viskozity konkrétné dodané methylceluldzy.
Vzhledem k tomu, Ze se tento gel pouziva do moco-
vé trubice, nehrozi zde vysychani, a proto neni nutné
pridavat do néj napriklad glycerol, ktery by vysychani
zabrarioval.

Gelotvornd ldtka
Methylcellulosum - ¢astecné O-methylovana
celuldza.

Vlastnosti

Bily, nazloutle bily nebo Sedobily prasek nebo
granule. Ve vysuseném stavu je hygroskopickd, prak-
ticky nerozpustna v horké vodé, v acetonu, v ethano-
lu, v éteru a v toluenu. Rozpousti se ve studené vodé
za vzniku koloidniho roztoku.

PRIPRAVA GELU

Nejdfive rozpustime v ¢isténé vodé zvIast ve 20
gramech mesokain a zvlast ve 20 gramech septonex.
Pfi vlastni pripravé methylcelulézového gelu Ize vy-
hodné vyuzit zavislosti rozpustnosti na teploté, proto
zahfejeme pfiblizné 40 gramd vody k varu. Do této
vrouci vody pfiddme methylcelulézu a dokonale sus-
pendujeme. (Pfi pripravé gell je vzdy vyhodné doko-
nale suspendovat vysusenou gelotvornou latku tak,
aby se jednotlivé ¢éstice neshlukovaly a neslepovaly
do vétsich celkd. Jejich dalsf rozpousténi by potom
¢asove prodluzovalo celkovou pripravu.) Kdyz je me-
thylceluléza dokonale suspendovéna, doplnime 20
gramu studené vody a dobte promichadme.

Priddme rozpustény mesokain a septonex,
dovazime do potfebného mnozstvi ¢isténou vo-
dou a znovu zhomogenizujeme.

Adjustace do konecného obalu jiz zavisi na po-
zadavku konkrétniho oddéleni a moznostech Iékarny,
kde se gel pripravuje.

Stabilita gelu: 1 mésic pfi balenf v tubé
Uchovavani gelu: pfi teploté 2-8°C

ZAVER

Pokud budete potfebovat tento gel sterilni, je
lépe nez metylceluldzu, kterd se pii sterilizaci v au-
toklavu za vysoké teploty vysraZi, pouZit jiny neiono-
genni derivat modifikované celulézy, v tomto pfipadé
nedoporucujeme pridavat antiseptickou pfisadu.

Pokud jiz nemate k dispozici v [ékarné septonex
a nemUizete jej sehnat , Ize jako antiseptikou prisadu
pouzit chorhrxidin diglukonét solutio 0,263g ve 100g.

Poznamka odborné redakce:
Trimekain je latka s velice omezenym geografickym pouziva-
nim. Piipravky s obsahem trimekainu jsou kromé CR  regis-
trovény v Rakousku, Némecku a Rusku. | v téchto zemich ale
neexistuje monokomponentni pripravek pouze s obsahem tri-
mekainu. Vétsinou se jednd o vicekomponentni pifpravky, kde
trimekain je doprovodnou anesteticky pUsobici latkou. V sou-
Casnosti jsou redlné dostupné pouze nasledujici kombinované
pifpravky:
Levosin
(Nizhpharm, Rus.):
infekce kize -
chloramphenicol -
sulfadimethoxine,
methyluracil;
trimecaine;
Simetrid
(Nizpharm, Rus):
anorektdlni poruchy —
fluocinolone
acetonide,
bismuth subgallate,
menthol.
trimecaine.
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