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Vdzeni prdtelé, pocinaje timto
cislem casopisu ,Biother-
peutics” otevirdme rubriku
,Novinky ze svéta fyziologické
regulacni mediciny’; kterou
budu osobné spravovat. Rub-
rika se stane mistem naseho
vzdjemného setkdvdni, sdileni
védeckych poznatkd, infor-
movdni o novych uddlostech
v Itdlii a dalsich zemich svéta,
v nichZ FRM hraje den ze dne
stdle veétsi ulohu, diskusi vé-
deckych praci, prezentace no-
vych ndpadd, ndvrhi novych
sméru vyzkumu... a mnohého
dalsiho.

Mezinarodni
30 Akademie FRM

Je pro mé velkou cti a tési mé, Ze

mdm tento prostor k dispozici. Ci-
tim rovnéz velkou odpovédnost za
svou dvoji funkci: védeckého reditele
GUNA, a. s., a Cestného prezidenta
noveé vzniklé Ceské akademie fyziolo-
gické regulacni mediciny.

Vrelé diky vsem ctendrim téchto
radkd, kteri svymi ndméty budou pri-
spivat k oziveni nové rubriky.

Alessandro Perra

Fyziologickad regula¢ni medicina
se praktikuje vice nez 15 let v 35 ze-
mich svéta, v rdmci jejiho paradigma-
tu pracuji desitky védcl v oblastech
zédkladniho a klinického vyzkumu,
rozsédhld vyukovd cinnost poskytuje
Iékartim specializované vzdélani. FRM
své poznatky prezentuje v anglicky
psaném casopise Physiological Re-
gulating Medicine, predevsim vsak

na sebe soustreduje stéle vétsi pozor-
nost mezinarodnich akademickych
kruhd.

V'  poslednich péti
ve svété zacina rozsifovat novy trend
vyzkumu, zaméreny na zkoumani bi-
ologickych uUcinkd nizkych koncent-
raci aktivnich principt, biologickych
a prirodnich latek. Rysujici se moz-
nosti aplikaci jsou mimoradné slibné,
nebot nepfeberné mnozstvi vysledk
dokazuje jejich Gcinnost a neexisten-
ci nezddoucich ucinka.

V rlznych zemich svéta, zvlasté
v Italii, se vyzkum Gcinkl nanokon-
centraci |éc¢ivych latek soustreduje
predevsim na komunikac¢ni molekuly
(cytokiny, interferony, hormony, neu-
ropeptidy a rdstové faktory), na nichz
zavisi pozitivni (uzdraveni) ¢i negativ-
ni (choroba) osud mnoha patologic-
kych stav, a na moznosti jejich tera-
peutického vyuziti. Prvni prace a pub-
likace jejich vysledk( probudily zajem
vedecké komunity o tento

novy smér farmakologie a jeji
mozné a zcela mimoradné
Klinicky aplikovatelné do- (ﬁj
sledky. Prdvé na popud z
této veédecké komunity, Z
—

letech se

povzbuzujici hlubsi po-
znéni jemnych mecha-
nismd  plsobeni
koncentraci Iécivych latek,
vzniklo v prvnich mésicich

Nano-

tohoto roku v Itélii na prestizni @

vysokeé skole Universita degli Studi
di Milano v Mildnu Mezioborové
vyzkumné centrum pro studium bi-
ologickych ucinkd nanokoncentraci
(CREBION - Centro Interdipartimenta-
le di Ricerca per lo Studio degli Effetti
Biologici delle Nano-Concentrazioni).

Uéel a cile

Cilem Mezioborového vyzkum-
ného centra pro studium biolo-
gickych U¢ink@ nanokoncentraci

"Rl TE-Mzrodilo mezioborové vyzkumné
EHLGTHMICREBION pro studium biologickych
Itdli1 (il EInokoncentraci

(CREBION) je studium mechanism
plUsobeni a u¢inkl nizkych koncen-
traci latek a aktivnich principd, ur-
¢enych pro lé¢bu onemocnéni ¢lo-
véka a zivocichl, a pro udrzovani
jejich dobrého zdravotniho stavu.
K tomu ucelu ma Centrum v umysl
vybudovat sit, kterd by spojila od-
borniky rlznych védeckych odvét-
vi s cilem prosazovani spole¢nych
vyzkumnych projektu.

Centrum se chce stat prvora-
dym sty¢nym bodem pro vsechny,
ktefi se zajimaji o vyvoj ptipravkd za-
lozenych na nizkych koncentracich
a chtéji jejich Uc¢innost prostrednic-
tvim nejmodernéjsich technologif
a vedeckych postupl podrobit
prisné zkousce. Z toho ddvodu se
budou provadét preklinické, pri-
padné i klinické studie s vyuzitim
experimentalnich modeld a inova-
tivnich, interdisciplinarnich, prisné
védeckych metod.

védecké  kompetenci

Diky
a rozsahu jiz existujici spolupréce
mezi rdznymi univerzitnimi insti-

tuty, soukromymi vyzkumnymi
a vyvojovymi stredisky, se CREBION
— vzhledem k vysoké kvalité a roz-
sahu vyzkumu — nabizi jako styc-
né centrum pro vefejné instituce,
spole¢nosti a jednotlivé vyzkum-
né tymy na narodni i mezinarodni
urovni. Pouze koordinovany a mul-
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tidisciplindrni vyzkum ucinnosti nanokon-
centraci |écivych latek se mUze stat zdrojem
informaci zcela nezbytnych pro bezpecnou
a efektivni klinickou aplikaci.

Centrum si klade za cil:

- Podporovat a koordinovat zakladni a apli-
kovany vyzkum nizkych koncentraci Ucin-
nych latek.

+ Podporovat a budovat vztahy vzidjemné
védecké spoluprace s prestiznimi univer-
zitnimi stredisky, vefejnymi a soukromymi
vyzkumnymi centry s podobnymi zajmy
(jiné univerzity, Narodnf institut zdravi, cen-
tra klinického vyzkumu) a spolec¢nostmi
za Ucelem podpory nérodnich a mezina-
rodnich vyménnych pobytl a sdilenf infor-
maci. Strategickym cilem Centra je vybudo-
vani sité vzajemné spojujici velké mnozstvi
védeckych pracovnikl z rliznych zemi, kteff
budou spole¢né pracovat na vyzkumnych
projektech v Italii a Evropé.

- Podporovat sifeni védeckych poznatkl pu-
blikaci vysledkl vyzkumu v peer reviewed
odbornych casopisech a organizaci spe-
cificky zamérenych setkdni, na néz budou
zvany nejvyznamnéjsi védecké osobnosti
v ndrodnim a mezindrodnim méritku.

+ Podporovat sifeni metodickych postupd
publikacemi ur¢enymi prevézné odbornym
pracovnikdm a také prostrednictvim webo-
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vych stranek, s cilem propagovat ¢innost
sttediska a vysledky vyzkumu. Cilem je $i-
feni poznatkd a preddvani technologickych
postupdl, aby bylo mozné prevést znalosti
pochazejici z vyzkumu do podoby produk-
td farmaceutickych spole¢nosti.

« Vyménami veédeckych pracovnikd (pre-

devsim PhD studentl a postgraduélnich
doktorandd) mezi jednotlivymi pracovisti
podporovat vyukové a formativni aktivity
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za Ucelem podpory integrace a rozvijeni
odbornych kompetenci. Vybudovat me-
zioborovou sit spolupracovnikd, jenz by
Centru byla schopna dodévat odborniky
s vybornymi znalostmi v oblasti bunécné
a molekuldrni biologie. Ve shodé s platny-
mi normami a k tomuto Ucelu uré¢enymi
finan¢nimi prostredky bude mozné vyhlasit
ceny, stipendia a granty.

-« Podporovat didaktickou ¢innost zamére-
nou na mozné klinické aplikace low dose
medicine a na odbornou formaci pracovni-
ki ve zdravotnictvi.

- Umoznovat cerpani financ¢nich prostredk
(regionélnich, ndrodnich a mezindrodnich),
zvlasté z fondd EU a z prostredkd soukro-
mych spolec¢nosti ur¢enych pro Ucely kore-
spondujicimi s cili Centra.

-+ Podporfit rozvoj a vyuzivani spole¢nych vy-
zkumnych zafizenf stejné jako prizpUsobent
jiz existujicich zafizeni ke spole¢nému vyuziti.

- Organizovat a koordinovat podpdrné sluz-
by pro podniky.

Jak je zfejmé, jednd se o velky, perspek-

— tivni projekt. Sdileni ndpadt a vyména zkuse-

nosti je hnacim motorem védeckého vyzku-
mu a rozlehlym dzemim, na némz se vedci,
vyzkumni pracovnici a lékafi snazi spole¢né
nalézt nova feseni umoznujici pokrok v oblas-
ti mediciny.

Svét fyziologické regula¢ni mediciny chce
prispét k vybudovéani Ucinné lékarské praxe
prosté nezddoucich U¢ink, zamérené na
¢lovéka v harmonii s pfirodou, a pomoci tak
lidskému pokoleni vybudovat lepsi svét pro
Zivot.




