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Hypertrophia tonsillae palatinae et
vegetationes adenoideae

mocnéni: lymfadenitis colli acuta, tonsillopharyngitis acuta. Kultivace z
krku — Staphylococcus aureus MRSA. Operacni vykon nedoporucen, do-
poruc¢ena protizanétliva a imunostimulacni [écba.

Diagnoza

Hypertrophia tonsillae palatinae et vegetationes adenoideae — k ton-
sillotomii a endoskopické adenotomii. Tonsillopharyngitis acuta — Sta-
phylococcus aureus MRSA. Lymfadenitis colli acuta.

J _ ' Dosavadni lécba: Pri obtizich Zyrtec, vitaminy.
MUDr. Zderika Ruzickovd
prakticky lékar pro déti a dorost, Karlovy Vary-Doubi

Lecba FRM

Protizanétlivy multikomponentni pfipravek Guna-Flam, imunomo-
dula¢ni 1é¢ba Prevapis spray, Prevapis junior tbl. (pfipravky s obsahem
hypoalergenniho propolisu). Za 2 mésice pfi vysetreni krku bez pato-

Osobni anamnéza

Chlapec, 7 rok(, porod ve 39. tydnu, spontanni, zahlavim, p. hm. 3400g
p. d. 50 cm, poporodni adaptace fyziologicka, fototerapie 24 hodin pro
icterus neonatorum. Kojen 27 mésict. Vysetieni kyc¢li v normeé, oc¢kovani
radné, nemocnost v kojeneckém a batolecim veku mald. Prodélal vari-
cellu. Ve 13. mésici véku provedena cirkumcize z ndbozenskych ddvod
(otec cizinec). Alergie: pollinotické obtize v sezéné - jaro, zvysena hladi-
na protildtek IgE. Nyni zak zékladnf skoly, vyska 129 cm, hmotnost 27 kg.

Nynejsi onemocnéni
V predskolnim véku po néstupu do kolektivu recidivujici anginy, zéné-

ty hornich cest dychacich, otitis media ac. Pro zjisténou hypertrofii tonsil
a adenoidni vegetace doporucena tonsilotomie a endoskopicka adeno-

logického ndlezu, uzliny nezvétseny, provedena tonsillotomia bilat. a
endoskopickd adenotomie — odstranéna stfedné velkd adenoidni vege-
tace. Déle uz nestonal (do fijna 2016, kdy byla provedena preventivni
prohlidka v 7 letech véku).

Zaver

Po lé¢bé piipravky Guna-Flam, Prevapis spray, Prevapis junior
se stav upravil, takze mohla byt provedena tonsilotomie a adenoto-
mie. Progndéza je dobrd, uvazujeme o preventivni [é¢bé pollindzy —
od zimy Guna-Allergy-Prev, pii potizich na jafe (v sezoné) Guna-
-Allergy-Treat. Pii piipadné vyssi nemocnosti v chiipkovém obdobf
Gunaprevac, Citomix.

tomie. Pfi pfedoperacnim vysetfeni (IX/2015) zjistén nalez akutniho one-

DOPORUCENY FRM PROTOKOL — TONSILITIDA

CITOMIX
2x denné 5-10 pelet

Tonsilitida je zanét kr¢nich mandli. Akutnizanét mandli
se oznacuje jako angina. Chronicky zanét byva nasled-
kem jedné nebo vice angin, mdZe byt zdrojem tzv.
fokalni infekce. Krypty pfi chronické tonsilitidé ¢asto
obsahuji tzv. ¢epy tvofené zahusténym hni sem, na
rozdil od ,povlakd” pfi anginé tvorenych fidkym hni-
sem. Zakladnim Iékem je pfipravek GUNA-TONSILS
s imunoregula¢nim Ucinkem ve smyslu kontroly zané-
tu, stimulace granulocytd a hematopoézy. Déle se po-
davé imunomodulétor CITOMIX. Drendz se zaméfuje
na lymfaticky systém (GUNA-LYMPHO) a na podpo-
ru stfevniho mikroprostredi pomoci GUNA-BOWEL
Propolis E.P.1.D. |ze vyuZit jako pfirodni antibiotikum.

a/nebo

GUNA-TONSILS
2-3x denné 3 pelety

GUNA-LYMPHO
2x denné 20 kapek
po dobu nejméné 2 mésict

GUNA-BOWEL
2x denné 20 kapek
po dobu 2 mésici




