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Stav celkoveho vycerpani,
bolesti pohybového aparatu
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Osobni anamnéza

Muz 62 let, vyska 190 cm, vdha 102 kg, normokolorit, eupnoicky. Vy-
soce postaveny manazer, ktery byl dlouhodobé vystavovan stresu a psy-
chické zatézi. Léci se s vysokym krevnim tlakem, toho ¢asu kompenzova-
ny. Dale zvyseny celkovy cholesterol (naméfené hodnoty 6,12 mmol/l),
pfi lé¢bé kombinace atorvastatinum 20 mg a ezetimibum 10 mg.

Nynejsi onemocnéni

Po operaci menisku vlevo v roce 2005, operované koleno stéle bolestivé,
udava potize s kotniky, kde jsou otoky — tfistiva zlomenina bérce vlevo.
Dlouhodobé se necitil dobre, ¢asto se citi unaveny a v psychické nepoho-
dé. Drive aktivni sportovec (basketbalista), nyni diky obtizim s pohybovym
aparatem sportovni aktivita omezena. Stézuje si na bolesti az kfece nohou.

Diagnosticka vysetreni

Termodynamické vysetfeni na diagnostickém pristroji Henex-Scan
LT ze dne 11. 5. 2017. Naméfena mnohocetna zanétliva loziska, a to
v oblastech maxily a mandibuly, krku a levé plice (na obr. 1 cervené
pole zobrazené v levé ¢asti). Celkovy teplotni rozdil naméreny na téle
byl 4,4° C (minimalni namérend télesnd teplota 30,4° C, maximalni na-
mérend télesna teplota 34,8° C), coz odpovida zvysené hodnoté. Nor-
malni teplotni rozdil je definovan do 3,5° C. Zvysend hodnota tohoto
ukazatele koreluje s vyse popsanymi vyskytujicimi se zanéty v téle. Gra-
fické zndzornéni homeostdzy (modro-cerveny prouzek na obr. 1 pod
nameérenymi teplotami) ukazuje celkovou hyporegulaci organismu, jez
naznacuje sklon k energetické vycerpanosti bunék a metabolické hy-
poaktivité. Teplotni regulace organismu (reakce tkdni na zménu teploty

okoli) se ustalila na hodnotach 56 a 50 (bodové rozmezi 0-100, kde
norma 60-90). Celkovy vysledek z termografického vysetreni vykazuje
negativni hyperregulace (trend k zanétlivym procestim) v oblasti hlavy
a hrudniku, kde se nachdzeji mnohocetnd zanétliva loziska. Naopak
negativni hyporegulace (trend k energetické vycerpanosti a metabo-
lické hypoaktivité) se nachdzi u orgadnd podbrisku a strev.
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Obr. 1
Diagnoza

Hypertenzni nemoc, hypercholesterolemie, gonalgia bilatateralis (v.s.
tendinitis)

Navrzena terapie

CYKLUS INFUZi 1KRAT TYDNE PO DOBU 6 TYDNU, CELKEM 2 CYKLY
- Vitamin C 15 g 1krat tydné

TAD Gluthatione 600 mg 1krat tydné

Vitaminy skupiny B 1krat tydné

Aminokyseliny valin, leucin, isoleucin (VLI) 1krat za 14 dni



PARALELNE PERORALNI LECBA PO DOBU 3 MESiCU:
Lipo-C-Askor p.o. 300 mg 2krat denné 2 tbl
Colestvin cps p.o. 4 tablety denné, dvé po obédé a dvé po vecefi
DMG Gold p.o. 30 kapek 2krat denné rozpustit ve vodé
BioTAD sacky p.o. 1 sacek denné
Enterina lag. p. 0. 1 lahvi¢ka denné kratkodobé pfi prijmu

Stav po ukonceni 3mesicni terapeuticke kury

Pti kontrolnim vysetfeni po 3mésicni terapii (vitamin C inf. + gluta-
thion 600 mg + vitaminy skupiny B + aminokyseliny) ze dne 7. 8. 2017
jiz pacientovi nebyla namérena zadna zanétlivé loziska, teplotni rozdil
organismu se snizil na 3,4° C, ktery jiz odpovida normé.V rdmci homeo-
statické rovnovéhy pacient smétuje mirné k hyperregulaci. Teplotni re-
gulace se zvedla na 85 a 68, coz jsou také normélni hodnoty. V pdsmu
negativni hyporegulace je na grafu zobrazena pouze oblast pficného
a sestupného trac¢niku (viz na obr. 2 oranzové puntiky a trojuhelniky
v pravém spodnim grafu), kterd souvisi se stfevnimi obtizemi zpUso-
benymi na zahrani¢ni dovolené (Egypt). Pacient se citi celkove Iépe,
postupné doslo ke snizeni davek hypolipidemik az k jejich vysazeni,
ustoupily bolesti svald a stabilizoval se krevni tlak.

Zhodnoceni prabehu lecby

Pfed zahajenim terapie byla ze strany klienta mirnd nedtvéra v
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navrzenou léc¢bu, nicméné prevlddala velkd motivace pro zlepse-
ni zdravotniho stavu. Diagnostickd metoda termografem pouka-
zala na zanétliva loziska a celkovou hyporegulaci organismu. Po
prvni aplikaci infuze a opichu bolestivych mist injekci s obsahem
kolagenu Guna MD-Tissue se citi Iépe, diky ¢emuz ziskal ddvéru
v terapii. Po ¢tvrté aplikaci kolagenovych injekci bolesti odeznély,
coz je zpUsobeno synergickym plsobenim kolagenoterapie s i.v. i
p.o. podavanim vitaminu C (jakozto kofaktoru syntézy kolagenu).
Na kontrole pfi osmé aplikaci infuzi (tzn. po 2 mésicich lécby) kli-
ent prisel s kontrolnimi vysledky laboratornich hodnot celkového
cholesterolu s namérenymi hodnotami 4,86 mmol/I. Ve spolupraci s
osetfujicim lékarem byla postupné snizena davka hypolipidemik az
k ndslednému Uplnému vysazeni Iékd po 3 mésicich lécby, pacient
se celkové citi v lepsi kondici, citi vice Zivotni energie a udava cel-
koveé vyssi vykonost. Doslo také k Uprave krevniho tlaku. Nepocituje
bolesti svall a kiece nohou, nema pocity nevolnosti ani zazivaci ob-
tize. Vysledky diagnostického mérfeni termografem prokézaly cel-
kové zlepseni celkové zdravotni kondice, snizenf vyskytu patogen-
nich trend@ v 3. kvadrantu (negativni hyperregulace) a 4. kvadrantu
(negativni hyporegulace), déle zlepseni homeostazy a energetické
kondice organismu: pacient se citi dobfe, nicméné na vlastni zddost
chce pokracovat v terapii, proto bylo doporuc¢eno aplikovat v infuzi
kombinaci vitamin C + glutathion + vitaminy slupiny B (tzv. infuzni
protokol) jednou za dva tydny.
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Obr. 2



