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Nezatezova terapie bolesti pohybového aparatu

jektivné postupné nardstajici bolesti pfi stani, parestezie az brnéni v oblasti
laterdIni strany pravého bérce a stehna, bolesti SI skloubeni. Objektivné Lass.
pii dotazenf l.dx. L2/4 sym. L5/S2 sym. FP neg. bez hypestezie, SI blokada I.sin,

MRI LS patefe 2011: osteoligamnetdzni stendza obou neurofo-
ramin L5/S1 pfi osteochondréze.

10/2012 pro pretrvavajici obtize vysetfen na neurochirugické am-
bulanci Nem. Na Homolce se zdvérem mozného operac¢niho zékroku.

2013 - pro pretrvavajici bolesti a minimalni efekt klasické lé¢by paci-
entovi doporucena lé¢ba pomoci GUNA MD injekci v poctu 10 ampuli.
Zahajena byla v bfeznu 2013 v kombinaci MD Lumbal a MD-Ischial v do-
poruc¢eném schématu. Jiz po dvou tydnech nastal Ustup bolesti a pares-
tezii PDK. Tento stav vydzel jesté 2 mésice po ukoncenf lécby. V cervnu
pacient pfichédzi pro zvyraznéni bolesti L patefe s iritaci do PDK. Nynfi
zvolena aplikace 1 ampule GUNA MD-Lumbal a 1T ampule GUNA MD-
Pan R. V., nar. 1974, automechanik. -Ischial Tkrat tydné. Pacient udava zlepseni a vynechani klasické medika-
Do ordinace prichazi s bolestmi ramene a patere. ce. Nadéle pokracujeme v aplikaci injekci Tkrét tydné.

MUDr. Miroslav Rous
prakticky lékar, Maridnské Ldzné

OA: 2009 operace pupecni a brisni kyly.

NO: 2/2010 obtize v oblasti pravého ramene, zejména pfi prudsim
pohybu hodnoceno jako regreduijici periarthritis HS vpravo. Ve stej-
nou dobu zacatek bolesti L pétefe s iritaci do PDK s blokddou SI
vpravo bez motorickych ¢i senzitivnich kofenovych oslabeni. Zac¢atek
aplikace obstfikl Mesocainem, nasazena medikamentézni lé¢ba Dor-
siflexem, Ketonalem.

CT LS patefe 2011: Hernie disku L5/S1, hrani¢né vyznamné zizenti
IV foramin L5/S1 bilat. pfi podilu snizeni meziobratlové stérbiny, spon-
dylézy a spondyloartrozy. Nevyznamné protruze diskd L2/L3 a L3/L4.

V priibéhu roku 2011 opakované vysetfen neurologem a neurochirur-
gem bez indikace k chirurgickému reseni a doporucena konzervativni lécba.
Aplikovény infuzni terapie spasmolytiky, kaudalni obstfik, rehabilitace. Sub-

Cisar a cesky kral — vizionar a zakladatel
Jifi Kuthan, Jan Royt

V osobé Karla IV. stanul na ¢eském i fisském trlinu panovnik, jenz si byl plné védom své osudové tlohy. Byl osob-
nosti vyjimecného duchovniho rozmeéru. Jeho duchovni kreativita a vizionarstvi byly provazeny vécnou strizlivosti
a praktickym rozmyslem. Diky vzacnému spojeni téchto viastnosti byl schopen premeénovat vize v ¢iny. | proto mu
pati nanejvys cestné misto nejen v d&jindch Ceské koruny, ale i v historii Svaté ise Hmské a celé Evropy.

Tato kniha si neklade za cil podat Zivotopis Karla IV, pficiny, sled a dUsledky udélosti. Sttedem jejiho z&jmu jsou
umélecka dila, at uz jde o stavby, malby, sochy ¢i prace uméleckych femesel, hlavné zlatnictvi, a to zejména ta,
kterd néjakym zpUsobem souvisi s osobnosti cisare Karla IV, jenz nepochybné jako stavebnik a objednavatel ume-
leckych dél patril k nejvétsim v déjinach evropského stredoveku. Autofi vychézeji z presvedcenti, ze tyto pamatky
nejsou jen,ilustrujicimi” doklady doby, ale Ze maji schopnost o ni vypovidat, byt i jinym zptsobem nez psané slovo
dobovych kronik a listin. A nejen o dobé Karlova Zivota, ale i 0 jeho osobnosti, ambicich a zamérech.
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