BI@THERAPEUTICS

,Vsechny nejlepsi véci v Zivoté prichdzeji prevdzané pdskou risku. Abys mohl proZit Zivot
v plnosti, vyddvds se napospas bezedné jamé zranitelnosti.”
Kristin Armstrong

VdZeni kolegové,

rdda bych zacala pripomenutim vyro¢i narozeni fimského cisare Karla IV., jehoz po-
dobizna provdzi Edukafarm od jeho vzniku. Karldv uraz v dobé usilovdni o korunu fim-
ského cisare, byt z politickych dlvodu zatajovany, ved| k rocni paralyze a nepohyblivos-
ti. Presto se Karel IV. uzdravil a jedinou pfipominkou jeho vdzného zranéni byl doZivotni
shrbeny postoj. Ano, dostdvalo se mu té nejlepsi l[écebné péce, jiz mél pozdni stredovek
k dispozici a kterou reprezentoval dobry jidelnicek, masdze ci ranhojici. Tato péce se opira-
la o samouzdravné mechanismy organismu, které jsou silné a pri doddvdni ldtek potreb-
nych pro imunitu, nervovy systém, hormondlni systém a drendz vedou k znovuobnoveni
funkce a homeostdze.

A prdvé pouZziti biogennich ldtek je vénovdno cislo Biotherapeuctic, které nyni do-
stdvdte do ruky. Na zacdtku bych rdda upozornila na inspirativni rozhovor s PharmDr.
Zderikem Prochdzkou, a to po tfech letech. Pozddali jsme o soucasnou analyzu farma-
kologie, perspektivy i posouzeni legislativnich otdzek; co vsechno je tfeba splnit, aby se
biogenni ldtky mohly stdt instrumentdrem lékare.

Druhym zpovidanym je chirurg a lymfolog MUDr. René Vlasdk, jenz li¢i svoji Zivotni cestu medicinou, jeZ vyvrcholila jednim
svétovym primdtem. Velmi neotrely pohled italskych vyzkumniki na vyznam symptomu v oblasti zdnétu prezentuje védecky
reditel spolecnosti Guna Alessandro Perra. Velky dik patri lékarim, ktefi prijali nabidku k uverejnéni svych kazuistik, jez obrdzeji
jejich zkusenosti s regulacni medicinou. Z profilovych ¢ldnkt bych rdda upozornila na molekulu glutathionu a na serrapeptdzu
(enzym), ldtky s vyznamem v oblasti antioxidacni, imunoregulacni a protizdnétlivé. A nezapominejme na fytoterapii, kterd napo-
mdhd k uzdraveni u nékterych leh¢ich az stfedné tézkych forem onemocnéni.

Edukafarm cerpd mnohé inspirace ze Stfredozemi, proto jsme si dovolili prestavit Lékdrnu Legnani, kterd na Apeninském poloostroveé
zaujimd vyznamné misto v oblasti technologii éCiv pripravenych v ramci individualizace Ié¢by metodou magistraliter. Biogenni Idtky se
tak stdvaji lécebnou modalitou, a to na zdkladé poptdvky lékard, ktefi se requlaci organismu zabyvaiji.

Pfiroda je mocnd a moudrd ochrdnkyné, proto se snaZime jeji bohatstvi v podobé biogennich Ildtek a fytoldtek vyuzit pro prevenci
a zdravi. Byt se vyvoj léciv vyrazné naklonil smérem k chemickym Idtkdm, je nutné s pokorou priznat, Ze mnohd léciva vzesla z fytoldtek
a pro dlouhodobé poddvdni chronicky nemocnym v regulacnich ddvkdch jsou vyznamné bezpecnéjsi nez ddvky v akutni mediciné.
Komplementdrni pouZivdni vyse popsanych pristupt doplriuje standardni postupy, schvdlené nasimi odbornymi spole¢nostmi. Cilem
je raciondlni terapie pacienta; co nejefektivnéjsilécba s co nejnizsim vyskytem nezddoucich tcinkd, vedouci ke stavu dynamické home-
ostdzy, kterd je individudlIni u kazdého pacienta.

Preji Vam uspéchy v lécbé, spokojenost pacientt, osobni radost a profesni rist. Budeme rddi, kdyz budeme na této cesté stdt po vasem boku.

Lucie Kotldrovd,
Séfredaktorka

Séfredaktor :
PharmDr. Lucie Kotlarova
Redak¢ni rada:

Prof. MD. Leonello Milani (neurolog)
Prof. MD. Ivo Bianchi (internista)

MD. Antonello Arrighi (pediatr)

Dr. Fabio Olivieri (veterinar)

MD. Marco Loberti (neurolog)
Dr.Vincenzo De Simone (farmakoekonomie)
Dr. Marco Alberto Meroni (ortoped)
MVDr. Rostislava Fabikova (veterinarka)
prof. Mario Piero Biava (onkolog)

Dr. Paola Bersellini (farmaceut)

Dr. Marco del Prete (nefrolog)

Prof. Torello Lotti (dermatolog)

Dr. lvano Ferri (onkolog)

Dr. Costantino Supino (détsky neurolog)
Dr. Andrea Zanetti (farmaceut)

Dr. Simonetta Marucci (endokrinolog)
Védecky reditel Guna: Alessandro Perra

Vydavatel

Edukafarm, spol.sr. o.

kancelai: V Arealu 1243, 252 42 Jesenice
telefon: 224 252 435, fax: 222 516 048
e-mail: edukafarm@edukafarm.cz

Marketing a inzerce
Martina Macaskova, mobil: 724 261 177

e-mail: martina.macaskova@edukafarm.cz
Graficka uprava Mgr. Radek Lacina

Odborny redaktor PhDr. Pavel Tanév
Cislo 2, ROCNIK 6,2016

Odborna redakce:

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc. (onkolog)
MUDr. Marta Kucerova-Holikova (onkolog)
Prof. MUDr. Frantisek Kopfiva, Ph.D.

(détsky alergolog a pneumolog)

MUDr. René Vlasak (cévni chirurg a lymfolog)

MUDr. Vladimir Medek (ortoped)

Doc. RNDr. Jifina Spilkova, CSc.

(vedouci katedry farmakognozie FaF UK)
PharmDr. Petr Jilek, CSc. (Katedra biologickych
a lékarskych véd FaF UK)

MUDr. Jindfich Pohl (détsky pneumolog)
MUDr. Alexander Murgas (ortoped)

MUDr. Eva Klimesova (revmatolog)

MUDr. Dana Vondrackova (algeziolog)

MUDr. Bohumil Skala, Ph.D.

MUDr. Lenka Randéakova

Prim. MUDr. Hana Jarosova (revmatolog)
MUDr. Zdenka Razi¢kova (pediatr)

Prof. MUDr. Milan Lukas, CSc. (gastroenterolog)
MUDr. Tomas Fait, Ph.D. (gynekolog)

MUDr. Jifi Sliva, Ph.D. (farmakolog)

MUDr. Pavel Kostiuk, CSc. (pediatr)

MUDr. Miroslav Cerny (neurolog)

Tento casopis slouZi jako doprovodny edukacni materid! vzdéldvacich semindf( organizovanych ve spoluprdci s Ceskou lékafskou komorou a je poskytovdn na vyZdddni odbornika v oblasti zdravotnictvi.



