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Pacientka, 31 let, navstivila ordinaci pro opakované infekty
a pocit extrémni unavy. Je nekuracka, kdva 2x denné, alkohol
prileZitostné, pitny rezim 2,0 I/den.

» RA: matka karcinom prsu v 50 letech, jinak bezvyznamna.
OA: |écila se s mononukledzou pred 8 lety, anémie po porodu, jinak
odbéry veetné urey a kreatininu v norme.
FA: antikoncepce.
AA: prach, pyly, roztoci.
NO: pred 3 mésici kontrolni odbéry pro Unavu, bez patologického
nalezu, doporucen klidovy rezim.

Prestavujeme vam:

Lékarna Legnani

Lékdrna Legnani v italském Mildné je znd-
ma nejen obyvatelm tohoto mésta jakozto
misto, kde klient dostane rady pochézejici ni-
koli z jednoho, ale rlznych lécebnych smérg,
stejné jako pfipravky zhotovené na zékladé
rznych medicinskych pristupd. Jeji ¢innost
|ze vystopovat i v dalsich zemich na evrop-
ském kontinenté, nebot je pravidelné zadana
o konzultace a technologicka posouzenti. Tuto
pozici si Lékarna Legnani zacala budovat v dobé velmi ddvné. V mis-
tech, kde sidli, se kdysi nachézel lazaret, poté se zde stfidali vyznamni
lékarnici a v roce 1954 majitel Iékamy, Dr. L. P. da Legnano vydava jednu
ze zékladnich fytoterapeutickych knih: Le Piante medicinali nella cura
delle malattie umane, o jejimz Uspéchu nejlépe vypovidaji cetné dotisky
a skutecnost, Zze vychazi i v soucasnosti. Jak pise Dr. L. P. da Legnano
v jejim Uvodu, cilem knihy je podat prehled moznosti, jak ,zpomalit
a zmirnit lidské utrpen(” v sepéti s pfirodnimi zdroji a s respektem k pri-
rodé, jiz nazyvé ,moudrou ochrankyni” S touto respektabilni tradici za
zady se Lékdrna Legnani v poslednich 30 letech zaméruje nejen na
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zlepseni imunitniho

Subj. - na kliniku pfichdzi v 7/2015 pro opakované infekty — ryma,
kasel, ¢asto bolesti v krku, Unava pretrvava. Pacientka udava, ze je nyni
unavend extrémné, byla opét nemocnd — méla anginu, antibiotika po-
sledni 2 mésice 2krat, chut k jidlu je dobrd, spi dobre.

Obj. - status performance dle WHO: 0, vdha 58kg, vyska 165cm, TK
110/70, P 68/min.reg.

Doporuceno: 1krat tydné, 8 aplikaci 7/2015 - 9/2015:

1/ vitamin C 15 g/250 m| SF i.v.
2/ glutathion 600mg do 50 ml SF i.v.
3/ komplex vitamint fady B a aminokyselin 250 ml SF i.v.

Laboratorni vysledky po aplikaci: ledvinné funkce - urea, kreatinin
v normé, KO v norme.

Zhodnoceni |écby

Pacientka se citila Iépe jiz po 2. aplikaci, vymizela Unava, vyCerpanost,
infekce se jiz neopakovaly, zlepsena i po psychické strance. Tolerance lé¢-
by IVC dobr3, kontrolni odbéry — rendini parametry v normeé. Pacientka
si prala pokracovat v 1é¢bé — doporucena udrzovaci terapie po dobu pUl
roku, aplikace 1krat za mésic.

V 3/2016, po pll roce, pacientka absolvovala 4 davky infuzni [écby
vitaminem C Tkrat tydné a bude pokracovat opét po dobu pal roku udr-
zovaci terapii 1krat za mésic. Infekce se jiz neopakovaly, coz potvrzuje

v davce 0,1-0,2 g/kg.

doplnky stravy, homeopatii, biologické potraviny, fytoterapii, esencialni
oleje, matecné tinktury, pryskyfice, tradi¢ni ¢inskou medicinu, ale vycha-
zi svym klientm vstfic i v pfipravé magistraliter 1éCiv rdznych lékovych
forem, dle pozadavkU Iékafl a s dodrzenim italskych a evropskych le-
gislativnich pozadavkl na pfipravu léciv v Iékarnach.

Lékarna Legnani se stala vyznamnym italskym pracovistém, v némz
dochédzeji sluchu a realizace pozadavky |ékarl, probihaji konzultace
s odborniky i pacienty, je nabizena literatura k danym tématdm, pro-
bihaji stdze studentd. Svou historii, sou¢asnou aktivitou i velkou Sifi
nabizenych sluzeb se stala vyhldsenou a prestizni italskou lékarnou,
s véhlasem presahujicim hranice Apeninského poloostrova.



