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Zdravotnikiim v nesnazich poradi zkuseni farmaceuti

Dva roky po sobé resilo Lékové informacni centrum (LIC) v
Hradci Krdlové stejny pocet Iékovych dotazii od tazatelii z fad
odborné zdravotnické verejnosti. V loriském roce i v roce pred-
chozim to bylo presné 30. Nejvice dotazii se dlouhodobé tykd
lékovych interakci u pacientu s polyfarmakoterapii.

Co nejpeclivéji vyplnit kontaktnf
formuldr (https://www.faf.cuni.cz/LIC/
Lekovy-dotaz/) a pak pockat na od-
povéd. Tak postupuji zdravotnici, ktefi
potrebuji odbornou konzultaci ohled-
né farmakoterapie svych pacientd,
nejen lidskych, ale obcas i zvifecich. A

-45 ¢eho konkrétné se dotazy tykaji?

V roce 2022 napfiklad kontraindikace Novo-passit perordIniho roz-
toku u déti mladsich 12 let nebo Iékovych interakci cyklosporinu s
cordycepsem u détské pacientky s nefrotickym syndromem. Dotaz z
verejné lékdrny na raciondIni indikaci antitrombotické Ié¢by u poly-
morbidniho pacienta s ischemickou chorobou dolnich koncetin pak
ukdzal, jak LIC mUze napomoci k optimalizaci farmakoterapie poly-
morbidnich pacient0. Prakticky lékat mél zase otdzku k vybéru vhod-
ného antihypertenziva u pacienta s elevaci kreatinkindzy. V oblasti
veterindrni farmakoterapie experti z LIC fesili zlepSeni motility jicnu
u psa.,Reseni tohoto dotazu trvalo delsi ¢as nez je obvyklé z ddvodu
konzultace veterindrniho |ékafe i odbornika z Katedry farmakologie a
toxikologie," uvadi zastupci LIC v tiskové zpravé.

V roce 2021 centrum fesilo zajimavy dotaz tykajici se suplemen-
tace a vybéru vhodného pfipravku s obsahem mikronutrientd pro
pacienta po bariatrické operaci zaludku. Lékari ¢asto zadali také o
informace ohledné spektra lé¢iv pouzivanych u revmatologickych

nebo onkologickych pacientl. Z oblasti komplementarni a alterna-
tivni mediciny byl do LIC zaslan pikantni dotaz stran rizik podomacku
vyrobené reveriové $tavy. Jinou zajimavosti byla otdzka na exkreci
antirevmatickych léciv do spermatu.,Neni pfekvapenim, Ze tento typ
dotazu nebylo snadné zpracovat. BohuZel ani pfes nézory expertl z
oboru farmakologie a dotazovanim dvou farmaceutickych firem ne-
bylo mozZné vnést svétlo do dané problematiky, nebot nenf zkouma-
na v ramci preklinickych a klinickych studif ¢i postmarketingového
sledovani 1écivych pfipravkd,” shrnuje zprava centra za rok 2021.

Zpracovani lékovych dotazd v kralovéhradeckém LIC probihd pro-
stfednictvim fondu tisténych a elektronickych odbornych informac-
nich zdrojl a diky vyskolenym ¢lendm LIC, ktefi v téchto zdrojich vy-
hledavaji, analyzujf je a formuluji odpovédi. Loni bylo téchto expertd
19, pfedloni 16.

Lékové informacni centrum je spole¢né pracovisté Farmaceutické
fakulty UK v Hradci Kralové a Fakultni nemocnice Hradec Kralové a
zéroven je to jediné univerzitni centrum tohoto druhu v Ceské re-
publice. Odbornici na klinickou farmacii a praci s informacemi ori-
entovanymi na lécivo poskytuji v ramci LIC informace lékaram, far-
maceutlm, védeckym pracovnikiim, farmaceutickym asistentdm,
zdravotnim sestram a dalSim odborniklim ve zdravotnictvi.

Pro farmaceuty v predatestacni pfipravé obor( klinickd farmacie,
nemocnicni lékdrenstvi ¢i praktické lékdrenstvi a pro Iékare, kteff se
chtéji zdokonalit v praci s odbornymi informac¢nimi zdroji a fesenti |é-
kovych problémd, pofada kralovéhradecké centrum odborné staze.

Lékové informacni centrum existuje také v Brné pfi Fakultni ne-
mocnici u sv. Anny a kromé zdravotnikd poskytuje poradenstvi po
telefonu i pacientlim z celé Ceské republiky.

Priizkum: TéméF dvé tietiny Cechii povazuji myslenku
elektronickeho sdileni zdravotnich dat v EU za prinos

Témér dve tretiny ceské populace povazuji myslen-
ku elektronického zdravotniho zdznamu pacienta pro
celé Uzemf Evropské unie za pfinosnou. Pozitivni hod-
nocenf (65 procent) si ziskala napfic¢ vsemi oslovenymi.
Ctvrtina respondent(i se k hodnocenf celoevropského
elektronického zaznamu stavéla neutrdlné. Vyplyva to z
prézkumu agentury Ipsos, ktery zadala Asociace inova-
tivniho farmaceutického primyslu (AIFP). Jako proble-
matickou osloveni vnimaji pouze otézku bezpecnosti
dat. Jednotna evropska pravidla pro sdileni zdravot-
nich dat, tedy European Health Data Space (EHDS), by
méla byt schvélena do konce roku 2024, do tfi let poté
by méla zacit fungovat. V soucasné dobé o jeho pravi-
dlech jednd Evropsky parlament. EHDS bude obsaho-
vat napfiklad informace o prodélanych onemocnénich,
alergiich, operacich i uzivanych lécich.
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