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CBD: Hraje se o podobu zakonne
reqgulace

Cim oblibenéjsi se staly produkty
obsahujici kanabidiol (CBD), tim
vétsi protitlak vyvolaly. Tak velky,
Ze ve hre byl dokonce jejich upl-
ny zdkaz. V souc¢asné dobé se viak
uz hraje o podobu jejich regulace,
kterd by méla byt soucdsti pripra-
vované novely zdkona o ndvyko-
vych ldtkdch. CBD a vedle néj Idt-
ky HHC a kratom by se tak mohly
dostat na seznam psychomodu-
lacnich Idtek (PML).

Nérodni protidrogovy koordindtor Jindfich Vo-
bofil chce prosadit novelu zdkona o ndvykovych
latkdch do konce letosniho roku s tim, ze by méla
platit od roku 2024. Za podstatné povazuje, aby byl
prodej vyrobkl obsahujicich PML regulovdn ob-
dobné jako tabakové vyrobky, konkrétné v prodej-
nach s zivotu obsluhou (ne v automatech) a pouze
lidem starsim 18 let.

,Bude tam jednotné baleni, nebude povolena
reklama, bude to muset obsahovat informace o ri-
zicich. Nyni nenf jednotnd kontrola obsahu, takze ta
bude, v¢etné kontroly kontaminantd jako jsou téz-
ké kovy nebo bakteridlni nakazy," priblizil pro Cesky
rozhlas Jindfich Vobotil. Z prodeje by se podle néj
odvadéla nejen dan z pfidané hodnoty, ale taky
daldi dan podobnd té, jakd je stanovend u hazardu.

,Domnivdm se, Ze korektni pfistup by byl, aby na
trhu zUstala jen 1éc¢iva a zdravotnické prostfedky s
CBD, protoze jen ty mohou byt kontrolovany Stat-
nim Ustavem pro kontrolu [éc¢iv,” uvedla feditelka
inPharm Clinic Lucie Kotldfova.

S takovou formou regulace souhlasi i spoluzakla-
datel znacky Canalogy a klinicky onkolog Vit Martin
Matéjka. Canalogy v Ceské republice vyrabi a pro-

dava mimo jiné prémiové oleje, masti a dalsi pfi-
pravky s obsahem CBD, které vyhleddvaji nejcastéji
pacienti jako doplriky ke klasické [écbé.

Podle Udajd dodavatele e-shopovych feSeni Up-
gates vzrostly prodeje vyrobkl s obsahem CBD jen
za posledni rok zhruba pétkrat. Nejc¢astéji se jedna
o oleje, tinktury, kapsle a bonbdény. Kanabidiol se
vsak nachézi i v mnoha kosmetickych pfipravcich
a také treba v Iéc¢ivych mastech, protoze zmirnuje
bolest a stres.

Néktefi prodejci produktt s CBD viak v obavéch,
co se bude dit, jiz zacali stahovat tyto vyrobky z trhu.

Pouze pro dospélé

Regulace by méla mimo jiné zajistit, Ze produkty
s obsahem CBD budou dostupné pouze pro do-
spélé osoby, které si jsou védomy jejich ucinkd a
moznych rizik. ,Dnesni technologie jiz umoznujf
prodej jen dospélym osobdm. Vék Ize ovéfit bud
prostrednictvim bankovni identity, ¢i automatizo-
vanymi systémy pro overovani dokladl totoznosti.
E-shopafi také pfi vybéru dopravce mohou vyza-
dovat ovéfeni veéku pfi prevzeti zasilky. Kuryr pak
vétsinou zdkaznika prosi o prokdzani obcanskym
prikazem,” fekl serveru Roklen24 obchodni mana-
Zer spole¢nosti Upgates Martin Pech.

Konkrétni ndvrhy na regulaci (viz infobox) zve-
fejnila Asociace bezpecného konopfi, kterd mimo
jiné na zacatku cervna vyjedndvala se zéstup-
ci ministerstva zemédélstvi. Podle ni neni tfeba
pfisnéji regulovat tradi¢ni potraviny s obsahem
CBD a jinych neomamnych kanabinoidd, které
maji davkovanido 50 miligramd nebo 1 miligram
na kilogram hmotnosti uZivatele denné. Naopak
veskeré potraviny s obsahem omamnych kanabi-
noidl ¢&i vy$sim davkovanim by mély byt regulo-
véany jako PML.

Konkrétni ndvrh zdkona predstavil i feditel vy-
zkumu Think tanku Racionalni politiky zavislostf
Viktor Mraveik. ,Pro regulaci psychoaktivnich latek,
pokud nepocitdme tabdk a alkohol, existuje jediny
ramec, a to je rdmec pro omamné a psychotropnf
latky, takzvané nelegalni drogy, ktery neumoznuje
uvadeni takovych latek na trh, ale jen jejich uplny
zakaz s pfisnymi trestnimi postihy. Jedinym fesenim
je vytvorit novy regulacni rdmec pro psychoaktiv-
ni latky tak, aby byly splnény zékladni podminky,
napfiklad nedostupnost pro nezletilé, informace o
kvalité a mnozstvi Uc¢inné latky, zdravotni varovanf
pro spotfebitele, aby nabizené latky byly kvalitni a
bezpecné, aby byla regulovadna velikost a vzhled
baleni. Prosté aby byl produkt nabizen v bezpec¢né
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standardni kvalité a aby byla minimalizovéna
rizika s nim spojend,” uvedl na kvétnové diskusi
u kulatého stolu Beyond Cannabis.

Ekonom a senior analytik Centra ekono-
mickych a trznich analyz Michael Fanta zde
popsal ekonomické dopady regulace konopf
a psychomodulac¢nich latek: ,Zédkazem téchto
produktd svym zplsobem regulujeme pou-
ze stranu nabidky, nikoliv ale poptavky. Podle
nejnovéjsich priizkum ma zkusenost s CBD Navrhy regulace Asociace bezpecného konopi
produkty v CR téméF milion obyvatel. To je
pomeérné siroka spotrebitelskéd zakladna, kterd . Tradi¢ni extrakty vyrobené tradi¢nimi postupy jsou tradi¢ni, nikoliv novou potravinou.
se zékazem prodeje samozfejmé nezmizi. Lidé Proto se na né nevztahuje narizeni o novych potravinach, a tedy ani omezenf a zakazy
si budou chtit najit cestu. V tom lepsim pfipa- z néj vyplyvajici.
dé si zbozi objednaji napfiklad ze zahranici, v 2. Do novych potravin navrhujeme radit jen izoldty kanabinoidd, a to jak rostlinného, tak
tom horsim pljdou na ¢erny trh, kde ale zcela syntetického plvodu, protoze ty skute¢né nejsou tradi¢ni potravinou. To znamend u
ztradcime kontrolu nad tim, co kupuji. Nastave- takovych kanabinoidl vyckat na vyhodnoceni v rdmci registracniho procesu na Grov-
ni spravnych regulatornich mantineld je proto ni Evropské komise.
cesta nejen k urcité kultivaci trhu a jeho sprav- 3. Vzhledem k diskusi o bezpecnosti potravin s obsahem CBD a jinych fytokanabinoid na-
nému nasmerovani, ale také cesta k vyznam- vrhujeme docasné na potraviny s obsahem fytokanabinoidd stanovit maximalni davku
nym socioekonomickym benefitim pro celou denniho pfijmu, napfiklad max 50 mg CBD za den nebo napt. max 1 mg na kg hmotnos-
spole¢nost i statni rozpocet.” ti uzivatele. U téchto hodnot denniho pfijmu nebyla identifikovana zadna rizika.

S nédzorem, ze zakaz CBD by byl ve svém du- 4. Navrhujeme rozsifit sadu informaci, které musi vyrobci potravin ¢i potravinovych doplrki
sledku kontraproduktivni, souhlasi i dalsi odbor- hlasit ministerstvu zemédglstvi. Je tfeba, aby mélo ministerstvo k dispozici vsechny infor-
nici. Proti zdkazu se mimo jiné vyslovil také pre- mace, které doposud schazeji pro vyhodnocovani bezpecnosti jednotlivych nahlasenych
miér Petr Fiala a vicepremiér lvan Bartos. vyrobkd ¢i jejich spravného zafazeni do tradi¢nich potravin ¢&i potravin nového typu.

Magr. Eva Presovd Zdroj: Asociace bezpec¢ného konopf
Edukafarm, Praha

inzerce

Cannabiben®

Doplnék stravy na bazi konopného oleje,
skorice a vitaminii B1,B6,B12,DaE

Doplnék stravy

Konopny olej se ziskdva lisovanim zastudena ze semen rostliny Cannabis sativa. Jeho
slozkami jsou vedle jinych men3inovych prvki esencidlni mastné kyseliny omega 3
aomega 6 v poméru prospésném pro zdravi. Neobsahuje narkotika.
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