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Vyznam probiotik béhem podavani
antibiotik

U prdjma po antibiotické terapii se
muze jednat bud o prostou dysmikrobii,
nebo o postantibiotickou kolitidu vyvo-
lanou obvykle toxiny Clostridium difficile
¢i vzacné toxinem Staphylococcus pyoge-
nes aureus. Dysmikrobie se objevuje asi
v 5-30%, napf. po aminopenicilinech,
makrolidech, cefalosporinech ¢i chinolo-
nech. Podani probiotik bylo Uspésné jak
v terapii, tak v prevenci.' Postantibioticka
kolitida vyvoland toxinem Clostridium dif-
ficile vznikd hlavné po fluorochinolonech,
cefalosporinech, clindamycinu ¢i Siro-
kospektrych penicilinech. Postihuje castéji
dospélé nez déti a mlze mit zavazny az fa-
talni prébéh. Mize se jednat o endogennf
i exogenni nédkazu (¢asto nozokomialni),
infek¢ni davka je velmi mald a onemocnéni
se rozvine 3-30 dnt po infekci. V klinickém
obraze prevazuje hemoragickd kolitida,
¢asto s afebrilnim prébéhem. Onemocnénti
inklinuje i pfi spravné 1é¢bé k ¢astym relap-
sim. Probiotika byla Uspésnd jako soucast
komplexni lécby, vysledky preventivniho
podavani byly nejednoznacné.?

Bakterie rodu Bacillus

TrebaZe se nejvétsimu zajmu na prekli-
nickéiklinické drovnivyzkumu tési bakterie
rodl Lactobacillus ¢i Bifidobacterium, jako
velmi zajimavé z hlediska mozného vyuziti
se jevi bakterie rodu Bacillus — B. subtilis, B.
licheniformis, B. coagulans, B. toyoi (cereus),
B. natto (stibtilis), B. polyfermentans nebo B.
clausii.

Rezistence Bacillus clausii

Spoéry Bacillus spp. jsou mimo jiné,
podobné jako ostatni probiotika, uzivany
v prevenci gastrointestinalnich obtizi vznik-
lych v disledku podévani Sirokospektrych
antibiotik s cilem restaurovat poskozenou
stfevni mikrofloru. Zcela logicky vsak vy-
vstdva otdzka, do jaké miry je pfitomnym
antibiotikem ovlivnéna Zivotaschopnost
samotného probiotika, které by tedy mélo
zlstat antibiotikem viceméné neovlivné-
no. Rezistence je tak velmi aktudlnim té-

matem, jemuz se vénovala fada studii.

Dobre popsana je tak napt. rezistence
B. clausii k erytromycinu, respektive makro-
liddm. Nejen Ze pfi difuzi diskem nedoslo
k vytvoreni inhibi¢ni zony u erytromycinu,
ale ta se nevytvorila ani v pfipadé spiramy-
cinu, azitromycinu nebo streptograminu B
a linkosamidd, jako jsou linkomycin ¢i clin-
damycin (kmeny DSM8716, ATCC 21536
a ATCC 21537)2

Z hlediska racionalni farmakoterapie je
vsak nutné polozit si i dalsi otdzku tykajici
se mozného prenosu gend, jez by mohly
za rezistenci zodpovidat u rdznych bak-
teridlnich druhl. Avsak ani pfi opakované
snaze prenést cestou konjugace gen erm
(34) (846 bp), ktery je oznacovan za klicovy
pro rezistenci vici antibiotikm pUsobicim
na ribosomalni drovni, nedoslo k prenosu
rezistence na zadny ze studovanych mikro-
organismU (Enterococcus faecalis JH2-2, E.
faecium HM1070 a B. subtilis UCN19).?

Zatimco v pripadé rezistence vUci
makrolidlm ¢i linkosamiddm se uplatnuje
gen erm, v prostfedi aminoglykosidd byla
neddvno popsdna existence enzymu ko-
dovaného také genem aadD2, lokalizova-
nym rovnéz na chromosomu. Konkrétné se
jednalo o rezistenci ke kanamycinu, tobra-
mycinu a amikacinu. Autofi ve své studii
zdUraznuji, Ze tento gen nebyl transferabil-
ni v rdmci konjugace mezi ostatni, jiz vyse
zminéné mikroorganismy.*

Klonovanim bylo dale zjisténo, ze B.
clausii obsahuje ve svém genomu rovnéz
gen pro chloramfenikol acetyltransfera-
zu, cat(Bcl), jejiz struktura byla ze 31-85%
identickd s tymz enzymem pochdazejicim
z gram-pozitivnich bakteridlnich kmend.
Pfipomenme, Ze se jedna o enzym, ktery
inaktivuje chloramfenikol cestou jeho ace-
tylace a prevazné je lokalizovany v transfe-
rabilnich plazmidech. | vtomto pfipadé se-
Ihaly veskeré snahy o pfenos tohoto genu
pfi konjugaci na ostatni mikroorganismy,
coz opét svédci pro jeho chromosomalni
lokalizaci.?

V neposledni fadé zmirime jesté ales-
pori gen plvodné izolovany z Escherichia
coli, kédujici laktamazu BCL-1, ktery vyka-
zuje podobnost s geny kodujicimi penicili-
nazy PenP, pochdazejici od B. clausiiKSM-K16
a Bacillus licheniformis. Pfitomnost gen(

pro penicilindzy v tomto probiotickém
kmeni de facto predurcuje jeho odolnost
nejenom vaci penicilinovym antibiotikdm,
ale soucasnéivicicefalosporindm s Uzkym
spektrem ucinku ¢i cefpiromu. Konkrétni
gen blaBCL-1 byl lokalizovan v blizkosti jiz
vyse popsanych genli aadD2 a erm(34).°

Zdvér

Probioticky kmen Bacillus clausii dis-
ponuje nejen schopnosti inhibovat rlst
fady ostatnich mikroorganismu, povétsi-
nou patogennich, ale soucasné i rezistenci
vUci vétsiné bézné poddvanych antibiotik.
Z hlediska bezpecnosti hraje duleZitou
roli skute¢nost, ze zminénd odolnost vUici
antibiotikim nenf vazdna plazmidove, ale
chromosomalné, coz vyrazné redukuje,
respektive znemoznuje transfer odpovida-
jicich gent do populace jinych mikroorga-
nismd, pro nads organismus patogennich.
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