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Chripka a akutni virové infekce - lékové interakce
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Analgetika-antipyretika

Paracetamol: nema prakticky zadné za-
vazné lékové interakce a ani poziti alkoholu
neni kontraindikaci pro jeho podavani.

Kyselina acetylsalicylovd naopak ma
radu Kklinicky vyznamnych lékovych interak-
ci: zvySuje krvacivost po antikoagulanciich,
zvySuje plazmatické koncentrace kyseliny val-
proové a imipraminu. Riziko krvaceni do GIT
dale zvysuji antidepresiva typu SSRI a celkové
podavané kortikosteroidy.

Antitusika
Neni ti¢elné tyto léky podavat spolu s mu-
kolytiky a expektorancii, nebof zkapalnény
hlen je tfeba z pridusek vykaslat, pricemz tlu-
meni kasle 1éky by mohlo vykaslavani narusit.
Butamirdt: nema zZadné interakce.
Dropropizin: nemél by byt uzivan se seda-
tivy, nebot miiZze zvysit jejich sedativni ti¢inek.
Dextromethorfan: je metabolizovan na
CYP2D6. Inhibitory tohoto izoenzymu zvysSuji
plazmatické koncentrace dextromethorfanu.
Je to napr. chinidin, fluoxetin, moklobemid,

paroxetin, selegilin, terbinafin, valdekoxib,
rifampicin a trezalka. Biologickou dostupnost
dextromethorfanu zvySuje i pomerancova
stava. V klinické studii po pomerancové stavée
biologicka dostupnost stoupla z 23 % na 46 %!
Kodein: Rifampicin snizuje biologickou
dostupnost kodeinu. Soucasné uzivani kode-
inu s jinymi latkami s tlumivym tGc¢inkem na
CNS mtize tlumivy efekt zvySovat. Pri uzivani
kodeinu s anticholinergiky vznika také riziko
tézké zacpy az paralytického ileu a nezadouci
retence moci. Pii sou¢asném uzivani kodeinu
sléky proti prijmu je zvySené riziko tpor-
né obstipace. Pri souc¢asném uzivani kodeinu
a antihypertenziv dochazi k moznosti poten-
ciace hypotenzniho ucinku. Podavani kodei-
nu soucasné s jinymi narkotickymi analgetiky
muze prohloubit depresi CNS a dechového
centra. Soucasné uzivani buprenorfinu miize
snizit terapeuticky tucinek kodeinu.
Ethylmonrfin: ptiuzivani a soubézné terapii
jinymi 1é¢ivy s tlumivymi G¢inky na centralni
nervovy systém (napiiklad hypnotika, sedativa,
ale také sedativni antihistaminika, néktera an-
tivertigindza, 1é¢iva proti kinetézam aj.) nebo
s antihypertenzivy se muze zesilovat sedativ-

ni a dechové ttlumové ptisobeni. Pacienttim
uzivajicim ethylmorfin je zakdzdno konzumo-
vat alkohol, protoze soubézné uziti mize vést
k velmi vyraznému naruseni psychomotorické
vykonnosti.

Expektorancia

Acetylcystein: Mél by byt podavan s od-
stupem nejméné dvou hodin od pifjmu cefa-
losporinti, polosyntetickych penicilinti a tetra-
cyklinti, nebot miiZe jejich uc¢inek sniZzovat.

Karbocystein: Mél by byt podavan s odstu-
pem nejméné dvou hodin od prfjmu erytromy-
cinu, ampicilinu a tetracyklinti, nebof rovnéz
miiZe snizovat jejich ucinek.

U jinych expektorancii nejsou v odborné
literature popisovany zavazné interakce.

Nasalni dekongestiva

Pri soucasném podavani nékterych na-
sélnich dekongestiv s inhibitory MAO nebo
tricyklickymi antidepresivy (i nékolik dni po
jejich podani) miize dojit ke vzestupu krevniho
tlaku.

Literatura u autorti.



