Komercni prezentace

JAK UDRZET KVASINKY NA UZDE

PRIROZENE INTIMN/{ PROSTREDI ZENY TVORI OCHRANU PRED NEJRUZNEISIMI INFEKCEMI. ABY SVOJI ROLI PLNILO,
MUSI BYT JEHO PH STABILNE MIRNE KYSELE. K NARUSEN[ ONE STABILITY VSAK PRISPIVA PRILIS MNOHO VECI.

Aby vagina byla zdravd, musi se jeji
pH pohybovat v rozmezi od 3,8 do 4,3.
K udrzeni zdravého, mirné kyselého pro-
stfedi vyrazné prispivd mléénd bakterie
(lactobacillus). Neméné dulezité je vyhy-
bdni se vécem, jez dokdz{ intimn{ rovno-
véhu vykolejit.

Staéi dostat bakteridlni infekci a anti-
biotika rovnovdhu posevniho prostiedi
vyrazné naru$i. K dal$im narusitelam pa-
tif oslaben{ imunity kvili stresu, nemoci
¢i nedostatku spanku, uzivani hormondln{
antikoncepce nebo spermicidt, nedosta-
te¢nd ¢i naopak piilisnd intimni hygiena,
asto spojend s pouzivdnim nevhodnych
sprchovych gelii a mydel, pobyt ve vlhkém
prostfedi, nevhodné spodni prddlo, $patnd
strava, zadrzovani modi...
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Vsechno jsou to véci bézné, a proto jsou
bézné i vagindlni infekce. Zplsobuje je
nejéastéji pfemnozeni kvasinek rodu Can-
dida albicans, majici za nésledek nepiijem-
né svédéni, péleni a vytok. Pfidat se mtze i
otok zevnich rodidel a s nim spjaté bolesti
pii pohlavnim styku nebo moceni. Kvasin-
kové infekce se navic opakované vraceji a
zkuSenost s nimi m4 az 75 % Zen.

To vyvoldvd potiebu prevence, jiz mize
byt naptiklad dennodenni pouzivdni pii-
pravka fady Lactacyd Pharma. Maji mirné
kyselé pH 3,5, coz napoméhd spolehlivé-
mu udrzovan{ stability a obranyschopnosti
vagindlniho prostredi. Jind situace je,
kdyz kvasinkovd infekce naplno propuk-
ne. Pak je nejvhodnéjsi pouzivat intim gel
Lactacyd se zdsaditym pH 8, protoze vy-

tvaif prostiedi, jez nen{ ptthodné pro dals
mnozeni kvasinek. Gel poskytuje i¢innou
tlevu od svédéni, péleni a podrdzdéni,
takZe dovoluje Zené normdlni fungovéni
v pracovnim a rodinném Zivoté; je vybaven
praktickou pumpickou, takze aplikace je
dokonale hygienickd. Po vylé¢eni kvasin-
kové infekce je dilezité vratit se k preven-
tivn{ intimn{ pééi s ptipravkem obsahuji-
cim mirné kyselé pH.

Infekce samoziejmé vyzaduje ndvitévu
lékate, ktery predepise klasickou lé¢bu,
pro niz pouzivdn{ intim gelu tvof{ vhodny
doplnék. Terapie trvd zhruba tyden a nenf
nijak ndro¢nd. Zndma jsou lokdlni 1é¢iva
ve formé ¢ipkd, masti, vyplachd, gelu ¢
globuli. Dalsi moznosti je systémov4 lé¢ba
ve formé uzivan{ tablet.

PRINASI ZENAM ULEVU PRI DISKOMFORTU
ZPUSOBENEM KVASINKOVOU INFEKCI

Klinicky prokazané ucinky*:

Yy Zmirnuje svédéni az 0 97 %

Y Snizuje paleni az 0 84 %

Doplnék k Ié¢bé kvasinkové infekce vhodny
v kombinaci s jakoukoliv gynekologickou lé¢bou.
Nenahrazuje lécbu.

*Zdroj: In vivo: Uzivatelsky test pod gynekologickym dohledem, zdfi—prosinec 2014,
30 pacientd), Testovaci institut Europe Panel, zahmujici Zeny trpici podrézdénim,
svédénim nebo Zeny, které jsou léceny pro vagindIni mykézu.

¥ Zklidhuje podrazdéni az o 86 %
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