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Uméla inteligence pomuze vybrat spravny
lek i davkovani pacientovi na miru

Revoluci do zdravotnictvi prinese v dohledné budoucnosti podle expertt spolec-
nosti Atradius Pharmaceuticals uméld inteligence (Artificial Intelligence, Al). Po-
dle nich by mohla usnadhnit prdci lékaram i lékdrnikdim.

Disledky pandemie

,Uméld inteligence muze hrat ddlezitou roli
ve farmaceutické praxi napfiklad tim, Ze pomu-
Ze lékardm a Iékarnikiim vybrat spravny lék a
spravné davkovani s prihlédnutim k charakteris-
tikdm pacienta jako je vék, pohlavi, Zivotnf styl,
zdravotni historie a rodinnd anamnéza. Cilem
by bylo najit pro kazdého ¢loveka optimalini 1€k,
ktery je nejucinnéjsi a zaroven ma co nejméné
vedlejsich Ucinkd. Podpora umélé inteligence
ve farmaceutické praxi nakonec snizi pravdé-
podobnost chyb pfi predepisovani nebo do-
porucovani davek a lékd," uvedli pro FarmiNews
odbornici z Atradius Pharmaceuticals.

Rychlejsi vyvoj novych Iéku

Zdravotnictvi a farmaceuticky pramys| patfi
uz dnes k nejinovativnéjsim odvétvim ekono-
miky. Vyrobci 1ékd déavaji na vyzkum a vyvoj v

prdméru 25 % svych pifjm0. Pfesto si pacienti
musi nékdy pockat i vice nez 10 let, nez se k
nim novy pripravek dostane. Naroky na bez-
pecnost jsou tak vysoké, ze az devét z deseti
nové vyvijenych lékd navic ztroskotd uz ve fazi
klinického vyzkumu. Uméld inteligence pred-
stavuje technologii, kterd ma potencial odvetvi
zcela transformovat a penize, jez do néj proud;,
vyuzit ndsobné efektivnéji.

Podle prizkumu spole¢nosti Morgan Stanley
by mohl v nadchézejici dekddé farmaceuticky
sektor vynakladat na zrychleni vyvoje lék po-
moci umelé inteligence az 50 miliard dolard
ro¢né, coz by kromé rdstu ziskd firem mohlo pfi-
nést také nové a inovativni zplsoby lécby pro
pacienty. Jak FarmiNews sdélili z&stupci Atradi-
us Pharmaceuticals, firmy se chtéji zaméfit na
onkologickd, neurodegenerativni, metabolick3,
infeknf a kardiovaskularni onemocnént.

V soucasné dobé trva novému Iéku uvedenti
na trh dnes trvat i deset a vice let a mira neu-
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spechu béhem klinického vyzkumu ¢asto do-
sahuje 90 %. Uméla inteligence vsak ma podle
Atradius Pharmaceuticals mimoradny potenci-
al tyto statistiky od zaklad zménit.

,Farmaceutické spole¢nosti v zemich Evrop-
ské unie zkoumaji molekuly pomoci Al, ale tento
vyvoj je stale v ranych fazich. Naopak existuje asi
deset stfedné velkych spole¢nosti, které vyvi-
nuly molekuly s néjakou formou podpory Al, z
nichz vétsina sidli ve Spojenych statech,” upres-
nili pro FarmiNews zastupci této spole¢nosti.

Nicméné v Evropé i Spojenych statech stale
Castéji vznikaji partnerstvi mezi farmaceutic-
kymi podniky a spole¢nostmi zaméfenymi na
umélou inteligenci ¢i big data. ,Spoluprace
americkych spole¢nosti Amazon Web Services
(AWS), Pfizer a Merck s evropskou AstraZene-
ca a izraelskou Teva Pharmaceuticals vyustila
v zaloZen( laboratofi AION Labs. Ty budou za-
jistovat Al a vypocetni kapacity a vyvijet nové
farmaceutické postupy. AWS zarover nedavno
predstavila iniciativu AWS Generative Al Inno-
vation Center. Cilem projektu v hodnoté 100
miliont dolarl je urychleni zavadéni umélé
inteligence v podnikové sféfe,” popisuje Patrick
Scardina, expert spolecnosti Atradius Pharma-
ceuticals pro Severnf a Jizni Ameriku.

Uméla inteligence vsak pfindsi tradi¢nim far-
maceutickym firmam nejen nové prilezitosti,
ale predstavuje pro né také rostouci konkuren-
ci. UZ dnes jsou na trhu nositelna zafizeni mo-
nitorujici vse od hladiny glukdzy v krvi az po
srde¢nf tep. Radu z nich vyrabi technologické
korporace jako Google nebo Amazon, pro kte-
ré je tato oblast novinkou.

Nékteré predni farmaceutické spole¢nosti
dokonce buduiji viastni tymy zaméfené na umé-
lou inteligenci tak, aby udrzovaly pokrocilou
technologii a s ni spojena data zcela mimo do-
sah konkurence. Pozadu ale nezUstavaji ani za-
¢inajici podniky a mensi firmy. Napiiklad néstroj
start-upu Chat GPT pro zpracovani pfirozeného
jazyka pohédnény Al ziskal investici ve vysi 175
miliond dolard, aby pomohl transformovat zdra-
votnictvi a védu. Podle vyzkumnikd z Massachu-
settské vseobecné nemocnice a Ansible Health
je tak robustni, Ze jiz nyni dokaze slozit Iékarskou
licen¢ni zkousku ve Spojenych statech.

Pozadu zdaleka nezlstava ani Cina. Ke konci
roku 2022 tam puUsobilo jiz témér 80 zacinaji-
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cich (startupovych) farmaceutickych firem.
Jnvestice do ¢inského farmaceutického pra-
myslu loni doséhly 25 miliard dolar(. To sice
proti roku 2021 predstavuje pokles skoro o
polovinu, ale ddvodem byla hlavné opatienf
proti sifenf covid-19. Vzhledem ke stavajicimu
znovuotevieni Ciny po pandemii se v roce
2023 ocekava ndvrat k rastu,” fikd Judy Ji, ex-
pertka Atradius Pharmaceuticals pro asijsko-
-pacifickou oblast.

Rizika a regulace

Celosvétovy trh s umélou inteligenci ve
zdravotnictvi dosahl v roce 2022 odhadované
hodnoty 15,1 miliardy dolart. Do roku 2030
by se podle expertll mohl zvétsit az 12krat
na vice nez 185 miliard dolard. Rychly rozvoj
umeélé inteligence oviem klade vysoké néroky
také na regulaci, kterou md naprostd vétsina
zemi v oblasti zdravotnictvi velmi pfisnou. Le-
gislativni prostredi se ale ndstupu Al postupné
prizpGsobuje. Napiiklad Cina loni zrusila ome-
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zeni tykajici se diagnostickych technologii s
podporou umélé inteligence, coz umoznilo
Sirsi vyuziti Al mimo nemocnicni prostiedi.

,Pro samotnou lé¢bu s pomoci umélé inte-
ligence nicméné Cina zatim plivodni pravidla
zachovala. Svéd¢i to o vysoké mife nejistoty a
obavéach z rizik, jez mé dohled Uradd udrzet
pod kontrolou, popisuje Judy Ji.

Také urady v Evropé jiz kontroluji pouzi-
vani umélé inteligence ve vétsiné aplikacf
vcetné farmaceutickych. ,Obavy EU souvisi
mimo jiné s otdzkami ochrany soukromf pfi
trénovani Al na vstupu a s predpojatosti v
rozhodnutich nebo névrzich Al na vystupu,’
vysvétluje Rubén del Rio Herndndez, ktery v
Atradius Pharmaceuticals odpovida za regi-
on Evropy.

Brzdu rychlejsiho pronikani Al do farmaceu-
tického prlmyslu predstavuji kromeé regulace
také naklady. Ty jsou s ohledem na nutné in-
vestice do vyzkumu a vyvoje v oboru vysoké
uz nyni. Uméld inteligence a s ni spojené nové
technologie nédroky na financovani jesté na-
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vysi, coz mUze z trhu postupné vyfadit mensi
firmy. Ty jsou pfitom casto ve srovnani s kor-
poracemi flexibilngjsi, dynamictéjsi a rychleji
se prizpUsobuji vnéjsim podminkam.

Zajimavé firmy, jez nebudou mit dostatek
vlastnich zdroj k plnému vyuziti umélé inteli-
gence, se podle Hernandéze mohou stat akvi-
zi¢nim cilem velkych farmaceutickych spole¢-
nosti. Malé firmy s nizkym potencidlem vsak
pravdépodobné skonci mimo jiné i proto, ze
do odvétvi diky rostoucim vyznamu Al budou
prichazet novi hraci. Napriklad pro technolo-
gické giganty je zdravotnictvi atraktivni proto,
7e pfedstavuje velky a dlouhodobé udrzitelny
trh. V3ichni lidé chtéji Zit 1épe a déle a léky i
lécebné postupy k tomu pottebuijf.

Pridavaji se dalsi odvétvi

Kromé  technologickych  spole¢nosti
se navic o oblast zdravotnictvi stale vice
zajimaji také potravinarské firmy, vyrob-
ci kosmetickych pfipravkd, poskytovatelé
wellness sluzeb a s ohledem na rozvoj tele-
mediciny rovnéz telekomunikacni operatofi.
Také banky a pojistovny jiz pfipravuji pro-
gramy prevence spojené s monitorovanim
zdravého Zivotniho stylu.

Ackoli se zatim novi hraci zaméruji spise na
zdravotni péci, nez aby zvysovali konkurenci
pfimo farmaceutickym firmdm, mnozi z nich
disponuji velkym mnozstvim volnych penéz.
Budou tak schopni ziskdvat farmaceutické
nebo biotechnologické spole¢nosti formou
akvizic. Na obzoru se tudiz rysuji zajimavé
synergie mezi technologickym sektorem a
farmacii. Velké farmaceutické spole¢nosti by
se proto podle spole¢nosti Atradius Pharma-
ceuticals mély mft na pozoru.

Mgr. Eva Presovd
Edukafarm, Praha

Antikoagula¢ni terapie patfi s ohledem na mortalitu trombdzy a embolie ke klicovym oblastem modernf
farmakoterapie. Antikoagulancia a dalsi Iéky ovliviujici krevni srézeni patfi k nejvice prfedepisovanym
[ékdm jak na internich oddélenich, tak na pracovistich chirurgickych oborl. Sou¢asnd medicina navic
disponuje rozmanitymi a velmi uc¢innymi latkami, které Ize u nemocnych s pfitomnosti nebo rizikem
trombozy aplikovat. Urc¢itym problémem vsak nékdy byva obava lékafd z nezddoucich Gcinkd, které
mohou byt velmi zavazné. Knizka kolektivu klinickych farmaceutt je vynikajici praktickou pfiru¢kou pro
lékare velkého spektra odbornosti — je dostate¢né podrobnd, ale pfitom velmi stru¢nd a ma sanci dat
lékari jistotu pfi preskripci.



