TRAPI VAS SUCHA KUZE?
LEKARNICI DOPORUCUJI EXCIPIAL

ZARUDLA KUZE SE SUCHYMI MISTY, NA KTERYCH
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SE TVORI SUPINKY. SVEDENI A PNUTI. NEPRIJEMNY

POCIT A NUTKANI SE SKRABAT. ZE TATO SLOVA

POZNAVATE? PAK PRAVDEPODOBNE PATRITE K CELE

RADE TECH, KTERE TRAP/ SUCHA KUZE. SUCHA

POKOZKA PRITOM MUZE BYT KRASNA A VYPADAT

ZDRAVE. CHCE TO KVALITNI A UCINNOU PECI.

HYDRATACE JE ZAKLAD
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SUCHA KUZE

Nazev pripravku (uc¢inna latka) Trida Cetnost

EXCIPIAL (urea) LP 32,7%
BIODERMA ATODERM K 11,8 %
LINOLA (lipidoacida (c18:2) essentialia) LP 10,0 %
ALTERMED LECIDERM K 55 %
ADERMA EXOMEGA K 53 %
LIPOBASE REPAIR K 3,6 %

se vstfebaji. Hutnéjs$i mastné krémy, které ob-

Témét kazdy se uz za zivot setkal s citlivou,

mirné podrizdénou nebo su-
chou kazi. Nezapominejte na
hydrataci, kterd ji udrzi krdsné
hebkou. Suchd pokozka je obec-
né mnohem ndchylnéj$i na po-
drdzdéni nez ostatni kozni typy.
Dobfe ji nedélaji napiiklad
zmény teplot, suchy vzduch,
neprody$né tkaniny nebo prilis
horké koupele, které z kize od-
v4déji vldhu. Paradoxné nejvét-
$tho strasdka pro suchou kuazi
ale predstavuje prévé voda.

Pravidelnd a vydatnd konzu-
mace tekutin nafemu télu jed-
noznalné prospivd — kiiZi nevy-
jimaje. To vsak plati vyhradné
pro hydrataci ,zevniti*.

CO POMAHA?

Suchd pokozka ¢asto vykazu-
je zndmky napétl a zarudnuti
a hydrata¢ni krémy mivaji prilis
lehkou konzistenci na to, aby ji
dodaly potfebnou pééi. Uréité
si najdéte cas i na diakladné pro-
mazdni celého téla specidlnimi

produkty uré¢enymi pro suchou kazi.

Tip pro vds: Hydrata¢ni ptipravky aplikujte
na vlhkou kazi lehce osusenou ru¢nikem, 1épe
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sahuji lipidy, jsou pro suchou kuazi to pravé.
Vitaminy a dal${ a¢inné ldtky v nich dodaji

pokozce potiebnou vzpruhu,
a pomdhaji tak minimalizo-
vat pocit sucha. Jedind rada
zni mazat, mazat a zase ma-
zat. A to i tehdy, kdyZ nepo-
citujete zddné akutn{ obtize
spojené se suchou kizi. Nej-
vhodnéjs$i jsou produkty ob-
sahujici vice tuku nez vody.
Ptidavné latky jako kyselina
mléénd, glycerin ¢i urea udr-
zuji v kazi vlhkost. Urea ne-
boli mocovina je navic pfiro-
zenou souddsti kize.

LEKARNICI
DOPORUCUJI

Produkty znacky Excipial
vyhrdly v prazkumu ,Lékdr-
nici doporucuji 2014”. Na
problémy se suchou kiizi by je
doporutilo 32,7 % Iékdrnika.
Kdo by mél mit lepsi znalosti
o tcinnnosti a dalsich vlast-
prodejnych

pripravki nez lékdrnici, keefi

nostech  volné

s nimi pfichdzeji denné do
styku?

S vybérem sprévného produktu pro péci

o citlivou a podrézdénou kazi vim pomuze
pravé lékdrnik ¢i dermatolog.

Tip pro Vas:

Produktovd fada Excipial pfi-
chdzi v novém designu a nezmé-
néném slozeni se zdrukou Svycar-
ské kvality a dlouholeté tradice.
Ptipravky umoznuji individudln{
vybér 1é¢by pro kazdého vetné
téch nejmensich a jsou k dostdni v
lékdrndch. Pridvem se umistily na
prvnim misté v anketé ,Lékdrnici
doporucuji 2014

Excipial U Lipolotio

je 1é¢ivd emulze vhodnd na kaz-
dodenni oetfovani stfedné suché
az velmi suché kiize naptiklad po
sprchovdni, na svédivé projevy,
pro psoriatiky a pacienty s atopic-
kym ekzémem. Rychle se vstfebd-
vé a normalizuje pfirozeny lipido-
vy film kaze.

Orientacni cena

je 157 Kz

Ctete peclivé
pribalovou
informaci.
Excipial U
Lipolotio je lék k _
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