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Uvod

Osteoartréoza (OA) je degenerativni
kloubni onemocnéni, jehoz vyskyt se zvy-
Suje se stoupajicim prdmérnym vékem.
Predstavuje proto rostouci vyzvu pro or-
topedickou praxi. Lééba téchto stavl se
v poslednich letech zaméfuje nejen na
zmirnéni bolesti, ale i na zpomaleni pro-
grese degenerace chrupavky. V léébé OA
ma svoje vyznamné misto intraartikularni
aplikace uéinnych latek prfimo do postizené-
ho kloubu. V nékterych zemich EU (CZ, SK,
GER, AT, IT) je od roku 2024 dostupny ino-
vativni pfipravek Algyl GGP, jehoz koncepce
vychazi z nejnovéjsich védeckych poznatki
o etiopatogenezi tohoto onemocnéni.

Podstatnou slozkou etiopatogeneze OA
je porucha metabolismu kloubni chrupavky,
Vv Nniz je narusena rovnovaha mezi katabo-
lickymi a anabolickymi procesy. Predevsim
se to tykd metabolismu kyseliny hyaluro-
nove, jejiz ulohou je snizovat tfeni ploch
uvnitr kloubu, a zaroven se to tyka kolage-
nu, ktery je zakladni slozkou nitrokloubnich
chrupavéitych struktur, tedy vSech ploch
uvnitf kloubu, ale i subchondralni kosti. Za
fyziologickych podminek jsou tyto procesy
v rovnovaze: novotvorba HA a kolagenu v
kloubu nahrazuje ubytek téchto latek, za-
niklych nasledkem katabolismu. U OA je
tato rovnovaha naru$ena. V chondrocytech
chrupavky postizeného kloubu se tvofi sta-
le méné kyseliny hyaluronové a kolagenu.
Zvysena aktivita matrixovych metalopro-
teinaz vede k destrukci chrupavky, sekun-
darné se rozvijeji zanétlivé a reparativni
zmeny, dochazi k zhrubnuti nitrokloubnich
ploch, zvySovani tfeni a objevuji se symp-
tomy - bolest a porucha kloubni funkce.

S postupujici poruchou metabolismu klou-
bu a dalSimi patologickymi procesy se
zhorsuje i symptomatologie. Pro OA je tedy
charakteristicky komplex etiopatogene-
tickych procesd, které zahrnuji kombinaci
degenerativnich, zanétlivych a reparacnich
procesU, které postihuji kloubni chrupavku
i dalsi struktury kloubu, vcetné synovie,
subchondralni kosti, vazd a $lach.

Charakteristika

Algyl GGP je inovativni intraartikularni
pfipravek urceny k lécbé OA. Vyrobce na
zakladé nejnovéjsich poznatkl o komplex-
ni etiopatogenezi OA koncipoval pripravek
z nékolika slozek, které umoznuji ovlivnit
nejddlezitéjsi patologické zmény, které jsou
pfi¢inou obtizi pacientd s timto onemoc-
nénim. Algyl GGP obsahuje patentovany
gelovy komplex, jehoz soucasti je kyselina
hyaluronovéa (ve formé hyaluronatu sodné-
ho) a kombinace tfi sloZzek oznacovana jako
,GGP" (podle pocatecnich pismen nazvl
téchto latek): glukosamin (ve vyhodné for-
mé N-acetylglukosaminu, ktery je u¢inngjsi

glukosaminu), a dale glycin a prolin(dllezité
aminokyseliny, ktere maji zasadni vyznam
pro ochranu chrupavky, pfedevsim pro syn-
tézu kolagenu). Jako pomocné latky pfi-
pravek obsahuje fosfatovy pufr (NaH2PO4,
Na2HPQO4) a isotonicky roztok chloridu sod-
ného (NaCl, agua pro injectione).

Uginky jednotlivych slozek pripravku
se vzajemné dopliiuji a soubézné plsobi
proti nékolika patogenetickym procesim
OA soucasne. Tim pfipravek umoznuje do-
sahnout vyrazngjsich vysledkl nez tradic-
né uzivané monokomponentni pfipravky.
Komplex obsazeny v pfipravku Algyl GGP
pronikd do postizené tkané a plsobi tam
dostatecné dlouho, aby mohl u¢inné ovlivnit
hlavni patofyziologické procesy spojené s
progresi OA. Tento komplex pdsobi na bu-
neécné urovni, stimuluje produkci kolagenu
a dalsich klicovych slozek extracelularni
matrix, coz podporuje regeneraci kloubni
chrupavky. Navic moduluje zanétlivé pro-
cesy v synovialni membréané, ¢imz snizuje
bolest a zlepsuje funkénost kloubu. Plsobi
tedy nejen symptomaticky, ale pfispiva i k
obnové tkané. Pfipravekje urcen k intraarti-
kularni injekeni leéCbé osteoartrozy, pro zvy-
Seni kloubni viskoelasticity a rekonstrukci
kloubni chrupavky nebo pro doplnéni syno-
vialni tekutiny v kloubech.

Uginky slozek prFipravku

Kyselina hyaluronova

Kyselina hyaluronova (hyaluronic acid,
HA) je jednou z hlavnich slozek synoviélni
tekutiny a extracelularni matrix. K hlav-
nim u¢inkdm HA patfi udrzovani hydratace
a lubrikace kloubnich ploch, usporada-

ni proteoglykand v extracelularni matrix
a dalsi role, v€etné podpory migrace bu-
nek a v udrzovani nezanétlivého prostredi
v kloubu. Intraartikularne aplikovana HA
zlepSuje elasticitu a viskozitu nitrokloub-
niho prostfedi. Dochazi k tlumeni naraz(
synovialni tekutinou a zajisténi dostatec-
né vrstvy kolem nociceptorl, coZ vede ke
snizeni bolestivosti kloubu. HA stimuluje
i metabolickou aktivitu chondrocytl, coz
vede napfiklad ke zvySeni endogenni syn-
tézy glukosaminoglykanl (vcetné endo-
genni HA) a depozici téchto fyziologickych
slozek chrupavky v extracelularni matrix.
Intraartikularni aplikace HA tedy nejen vy-
plhuje kloub a vyrovnava ubytek této latky
v kloubu, ale vede ke zvyseni fyziologickych
procesl, doplnujicich HA endogenni syn-
tézou. K ochrané kloubnich tkani pfispiva i
inhibi¢ni plsobeni HA na enzymy, které jsou
jednou z pfic¢in destrukce kloubl u OA. Do
jisté miry plsobi i protizanétlivé a snizuje
produkci nociceptivnich mediatord. Pfinosy
HA v lecbé OA byly opakovane dolozeny, od
zakladnich laboratornich studii po rozsahlé
klinické studie a systematické prehledy.?

N-acetylglukosamin

Pro zvyseni U¢innosti pripravkl pro 1é¢bu
OA je vyhodne kombinovat slozky tak, aby
se jejich Ucinky vzajemné dopliovaly. Algyl
GGP proto obsahuje komponenty, které
podporuji regeneraci kloubni chrupavky, ale
maji i dalsi prospeésné ucinky, kterymi pfi-
spivaji ke komplexnimu pdsobeni pripravku.

Vyznamnou komponentou je derivat glu-
kosaminu N-acetylglukosamin (NAG). Volba
této latky ma svdj dlvod: studie ukazaly, ze
pravé NAG je v lécbé OA vyhodny. NAG ma
vanad chondroprotektiva (glukosamin sul-
fat a glukosamin hydrochlorid), méa odlisny

Oproti témto bézné uzivanym formam glu-
kosaminu (které maji riziko plsobit inzuli-
novou rezistenci a progresi diabetu) NAG
neovliviiuje metabolismus glukézy a je
proto bezpecny. Po intraartikularni aplikaci
zUstava NAG relativné dlouho v kloubnim
prostoru, kde prispiva k obnové chrupav-
kové tkané. Spousti aktivaci chondrocyt(
a syntézu glukosaminoglykand a proteogly-
kan(, které pfispivaji k regeneraci chrupav-
ky. NAG tak aktivuje chondrocyty k syntéze
proteoglykan( a glukosaminoglykand, které
jsou stavebnimi kameny chrupavky. Navic
bylo prokédzano, ze inhibuje matrixove me-
taloproteinazy, tedy enzymy prohlubujici
degeneraci kloubni chrupavky. Aktivuje en-
zym hyaluronan syntazu-2 a podporuje tak
vlastni biosyntézu HA v kloubu (i v tom je
vyhoda proti béznym formam glukosaminu).
Snizuje produkci prozanétlivych cytokind
v chrupavce. NAG ma tedy nejen chondro-
protektivni, ale i protizanétlivé ucinky, pl-




sobi komplexné proti etiopatogenetickému
procesu OA. ProspésSnost NAG byla ovefena
v klinickych studiich, které prokazaly ucin-
nost i vysokou bezpecénost této latky.>”

Glycin

Jak ukazal vyzkum, na etiopatogenezi OA
se vedle degenerativnich a zanétlivych pro-
cesl podileji také zmény v zastoupeni(a me-
tabolismu) aminokyselin v pojivové tkani.
Tyka se to predevsim glycinu a prolinu, které
tvori zakladni slozky kolagenu, tedy zakladni
slozky mezibunécne hmoty chrupavky. Obé
tyto aminokyseliny se podileji i na dalSich
procesech zajistujicich antioxidacni a pro-
tizanétlivou ochranu kloubnich tkani. Pro-
grese OA je Casto spojena s deficitem pra-
vé téchto aminokyselin. Pdsobeni glycinu
aprolinu proti progresi OA byla dokumento-
vana v fadeé studii.

Glycin jako dUlezity material pro synte-
zu kolagenu se do urcité miry syntetizuje
v organismu, ale toto mnozstvi neni pro
syntézu kolagenu dostacujici. Glycin je vy-
soce flexibilni diky malym rozmérdm své
molekuly, coz této aminokyseliné umoz-
nuje zapadnout do tésné stlaceneého stre-
du kolagenove Sroubovice. V kolagenu
predstavuje glycin kazdy tfeti aminokyse-
linovy zbytek. Struktura glycinu umoziu-
je pfiblizeni tfi polypeptidovych fetézcd
k sobé, coz je nezbytne pro stabilitu a
strukturu kolagenové trojité Sroubovice.
Pritomnost glycinu v kazde treti pozici ko-
lagenove sekvence je kriticka pro spravne
skladani a stabilitu molekul kolagenu. Bez
glycinu by kolagen nebyl schopen vytvo-
fit svou charakteristickou strukturu, ktera
je nezbytna pro jeho funkci strukturalniho
proteinu v kloubech. Je také slozkou kom-
ponenty, dileZité pro lubrikaci kloubU a tlu-
meni narazd - proteoglykanu-4 (lubricinu),
glykoproteinu, ktery se tvofi v synovialnich
fibroblastech. Glycin ma vSak jesté dalsi
prospésné ucinky: plsobi protizanétlive a
antioxida¢né. Proto je vhodné u pacientd
s OA, u kterych prevazuje katabolismus ko-
lagenu, aby byl glycin soucastilécby.®*

Prolin

Prolin, obdobné jako glycin, je amino-
kyselina nezbytna pro syntezu kolagenu v
chondrocytech. Prolin vznika v omezeném
mnoZstvi v organismu, nicméné v pribéhu
jiz vzniklé artrozy neni jeho mnozstvi pro
obnovu tkani kloubu, predevsim kolagenu,
dostacujici. Biosyntéza prolinu potfebneho
pro syntéezu kolagenu je relativné komplex-
ni proces a v prabéhu jiz rozvinuté OA neni
této aminokyseliny dostatek. Pralin je nejen
dalezity pro dostatecnou syntézu kolagenu
a tim i regeneraci chrupavky, ale ma i pro-
tizanétlivé a imunomodulacni Gcinky, dile-
Zité pro plsobeni proti patofyziologickym
procestm, které jsou pri¢nou progrese OA.

Porucha regulace metabolismu prolinu
je Castou soucasti onemocneéni pojiva véet-
né OA. Prolin hraje dllezitou roli v regulaci
genové exprese, transkripcnich faktord,
bunécneé signalizace, bunécnych redoxnich
reakcich nejen v syntéze kolagenu, ale i dal-
Sich latek ddlezitych pro fyziologicky stav
pojiva. Ma i antioxidacni a protizanétlive
ucinky, ktere prispivaji ke snizeni zavaznos-
ti OA. Podporuje proliferaci a diferenciaci
chondrocytd, usnadnuje regeneraci kloubni
chrupavky a prispiva k regulaci rovnovahy
kostniho metabolismu. Obdobné jako u gly-
cinu, u pacientd s OA byl zjistén castéjsi vy-
skyt deficitu prolinu nez u zdravé populace.
Proto aplikace prolinu ma své logické misto
v pfipravku Algyl GGP.""

Ucinnost a bezpecnost pripravku

Ucinnost pripravku Algyl GGP, obsahuji-
ciho patentovany gel s obsahem kombinace
HA + NAG + glycin+ prolin,”” byla zkoumana
a ovérena ve studii, ktera porovnavala jeho
ucinnost jak s monokomponentni kyselinou
hyaluronovou, tak v klinické praxi, ktera po-
tvrdila nejen jeho ucinnost, ale i bezpecnost.

Obr. 1. Skupina s indukovanou osteoartrézou po aplikaci
fyziologického roztoku. V fezech jsou patrné nepravidel-
nosti a eroze chrupavky zpdsobeng osteoartrozou.
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Obr. 2. Skupina s indukovanou osteoartrozou po aplikaci
kyseliny hyaluronové: povrch chrupavky je nerovny,
pretrvavaji eroze zasahujici do subchondrdini kosti a jsou
pritomny zdanétlivé buriky.

Obr. 3. Skupina s indukovanou osteoartrézou po aplikaci
pripravku Algyl GGP: povrch chrupavky je hladky, coz
svédci o probihajici regeneraci.

Ke kontraindikacim pfipravku patfi pre-
citlivélost na jeho slozky, infekce kize v
oblasti zamysleneho mista vpichu, infekce
postizeneho kloubu a krvaciva onemocnéni.

Studie potvrzujici icéinek

Laboratorni studie provedena na Klinice
ortopedie a traumatologie v Istanbulu pro-
kazala, ze pripravek Algyl GGP je pro lecbu
OA kolenniho kloubu signifikantné ucinnéjsi
nejen ve srovnanis fyziologickym roztokem,
ale také v porovnani s monokomponentni
HA. U¢innost pripravku Algyl GGP byla ob-
jektivné dolozena histologickym vySetfe-
nim, které ukazalo, ze aplikace pripravku
Algyl GGP vede u monosodium acetatem
indukované osteoartrdzy kolenniho kloubu
k ustupu degenerativnich zmeén chrupavky.
Tento Ucinek pripravku byl vyznamné vyraz-
néjsi nez u monokomponentni HA."®

Regenerativni ucinek pfipravku Algyl GGP
v této studii dokladaji mikrofotografie fezd
chrupavky z kolenniho kloubu u (1) skupiny, v
niz byl aplikovan fyziologicky roztok, (2) sku-
piny, ve ktere byla aplikovana kyselina hya-
luronova a (3) skupiny, v které byl aplikovan
Algyl GGP.

Ovéreni uéinnosti a bezpeénosti
pfipravku v klinické praxi

Algyl GGP byl v ortopedické praxi ovéren
uvice nez 200 000 pacientl postizenych OA
a ukazal se jako ucinny, bezpecny a dlouho-
doby. Dlouhodobé sledovani pacientd, kte-
fi byli leceni timto pfipravkem ukazuje, ze
pfipravek poskytuje nejen symptomatickou
ulevu od bolesti, ale také zlepSuje kvalitu
chrupavky a snizuje potfebu dalsi farma-
kologické nebo chirurgické intervence. U
pacientl s ¢asnymi stadii OA byl pozorovan
pomalejsi postup degenerace a u nékterych
pacientl doslo dokonce ke zlep$eni struk-
turalni integrity kloubu, coz potvrzuji nalezy
vy$etfeni magnetickou rezonanci (MR). Na
zakladé téchto rozsahlych zkusenostiz pra-
xe je zalozen certifikat bezpecnosti (safety
report)vyrobce pripravku Algyl GGP, ve kte-
rém je potvrzeno, ze pfiaplikacich pripravku
u 200 000 pacientl s OA kolene se neproje-
vily zadné nezadouci ucinky, napf. bolest Ci
otok kloubu, reakce v misté vpichu ani jiné
komplikace.™

KLINICKA STUDIE

Na dvou klinickych pracovistich v Istan-
bulu (Turecko) byla provedena prospek-
tivni, randomizovana, zaslepena studie®
srovnavajici ucinnost intraartikularni ap-
likace samotné kyseliny hyaluronové (HA,
skupina 1), kombinace HA+prolin (skupina
2), a pripravku s obsahem ¢tyfkombinace
HA+glycin+prolin+N-acetylglkosamin (slo-
Zeni pripravku Algyl GGP, skupina 3). Do




studie bylo zafazeno 111 pacientd s gonar-
trézou 2. az 3. stupné ve vékovém rozmezi
40-80 let. U véech pacientl byl hodnocen
pied aplikaci injekce a dale 2, 8 a 12 tydn(
po aplikaciindex WOMAC, hodnotici bolest,
ztuhlost a fyzickou funkci, Lequesnelv
algofunkéni index a vizualni 10bodové ana-
logovéa $kala (VAS) pro hodnoceni bolesti
kloubu pfi pohybu.

Viysledky ukazaly, ze ve vSech skupinach
doslo po aplikaci jednotlivych pfipravkd v
primeéru k vyznamnému zlep$eni stavu po-
stizeného kloubu. Ve skuping 3 (¢tyrkombi-
nace HA+N-acetylglukosamin+glycin+pro-
lin) bylo zlepSeni vyraznéjsi a trvalejsi. Mezi
8.-12. tydnem po injekci dochazelo totiz
ve skupinach 1a 2 k vyznamnému kolisani
skore, zatimco skupina 3 udrzovala stabilni
zlepSeni (p>0,05). Po 12 tydnech se ve sku-
piné 3 (ve srovnani se skupinami 1a 2) pro-
jevily vyznamné nizsi (tj. lepsi) primeérné
hodnoty indexu WOMAC, Lequesnova inde-
xu a VAS skore. Pokud jde o prdmérné hod-
noty parametrl jako je Lequesne(lv index a
VAS, rozdily mezi skupinou 1(samotna HA) a
skupinou 2 (HA+prolin) nebyly pozorovany,
coz ukazuje, ze pfinos pfidani samotnéeho
prolinu k HA nestaci ke zlepSeni efektu. Vy-
razny rozdil se projevil az u ¢tyfkombinace
HA+N-acetylglukosamin+glycin+prolin.
Tento ucCinek lze prfipsat schopnosti N-a-
cetylglukosaminu a aminokyselin prolinu a
glycinu zvySovat mnozstvi kolagenu typu Il,
stimulovat syntézu kyseliny hyaluronové a
glykosaminoglykan( a podporovat regene-
raci chrupavky.

Vyuziti v ortopedickeé praxi

Na zakladé dostupnych studii a klinickych
zkuSenosti Ize tvrdit, ze Algyl GGP pred-
stavuje vyznamny pokrok v leé¢bé osteoar-
trozy a dalSich degenerativnich kloubnich
onemocnéni. Nékolik klicovych faktor( ¢ini
z tohoto pfipravku vhodnou volbu pro orto-
pedickou praxi:

1. Dlouhodoby uc¢inek: Na rozdil od symp-

tomatickych [éCiv, jako jsou kortiko-
steroidy, Algyl GGP nabizi dlouhodobgjsi
pfinosy diky sve schopnosti podporovat re-
generaci chrupavky a modulaci zanetlivych
procesu.
2. Bezpecnost: Jak ukazaly zkuSenosti
z ortopedické praxe, Algyl GGP je dobre
snaseny vétsinou pacientl, coz z ngj &ini
bezpecCnou alternativu k nékterym jinym le-
¢ebnym postuptm.
3. Synergické moznosti: Moznost kom-
binace s pripravky s obsahem kolagenu
(CHondroGrid, Guna MD injekce) poskytuje
komplexni pfistup k lecbé, ktery zohlednuje
jak zanétlivé procesy, tak mechanickeé as-
pekty osteoartrozy.
4. Podpora regenerace tkani: Regenera-
tivni vlastnosti pripravku Algyl GGP jsou
vyznamnym benefitem, ktery poskytuje
nadégji na zlepseni kvality Zivota pacientd s
chronickym degenerativnim kloubnim one-
mocnénim, jako je OA.

Na zakladé téchto vysledkd Ize Algyl GGP
doporucit jako vhodnou IéCbu pro pacienty
s OA, ktefi hledaji komplexni, bezpecnou,

Celkové skére WOMAC béhem studie

45

40

35

30

25

Celkové skére WOMAC (0-96), nizsf je lepsi

Skupina 1: Kyselina hyaluronova
Skupina 2: HA + Prolin
—e— Skupina 3: HA + Prolin + Glycin + NAG

8.0

7.5

7.0F

6.5

6.0

551

VAS skére bolesti (0-10), nizsi je lepsi

4.0

Vychozi stav 2. tyden

Casovy bod

Obr. 4. Zmény WOMAC skore v ¢ase. Statisticka vyznamnost zlepseni po lé¢bé: p<0,001
pro vSechny skupiny vs. vychozi stav. Ve skupiné 3 je po 12 tydnech Ucinek vyznamneé
lepSinez ve skupindch 1a 2, coz svédci pro dlouhodobéjsi i¢innost ¢tyrslozkoveého pri-

8. tyden

ucinnou a dlouhodobou terapii bez vyznam-
nych vedlejsich u¢inkd.

KOMBINACE S DALSIMI
PRIPRAVKY JAKO PRP,
CHONDROGRID A GUNA MD

zvySuje jeho terapeuticky potencial Algyl
GGP a Cinfjej vyhodnym inovativnim nastro-
jem pro moderni ortopedickou praxi.

Kombinace Algylu GGP a PRP (plasma
bohatd na trombocyty) mlze synergicky
stimulovat obnovu chrupavky a vazivove
tkangé, dodat ve zvySené mife protizanet-
livé cytokiny, coz poméaha zmirnit bolest a
otok. PRP také obsahuje rdstové faktory
pro rychlejsi hojeni a regeneraci. Dilezita je
u této kombinace také stimulace angioge-
neze, respektive tvorba novych cév v sub-
chondralni kosti a okolni tkani, coz zlepsuje
vyZivu kloubu. Toto mlze vést ke zlepseni
celkové biomechaniky kloubu a prodlouzeni
ucinku lécby a potencionalné zpomalit pro-
gresi osteoartrozy diky synergické podpore
opravnych procesd.

Kombinace Algylu GGP a CHondroGridu po-
skytuje synergicky efekt predevsim na zvySeni
proliferace chondrocyti a zvySeni produkce
kolagenu typu Il, coz vede k regeneraci a re-
konstrukci kloubni chrupavky a také ke zlep-
Seni viskoelastickych vlastnosti synovialni
tekutiny. To m{ze vést k posileni regeneracni
féze a ke zlepseni celkove biomechaniky klou-
bu a prodlouzeni U¢inku l6Cby.

Spojeni Algylu GGP s Guna MD pfipravky
ma synergicky efekt na biosyntézu nového
kolagenu nejen v chrupavcité tkani, ale take
ve vazivu, zejména na Urovni fibroblastd,
coz vede ke zpevnéni ochablych a hyper-
mobilnich kloubnich systém( (vazy, slachy,
kloubni pouzdra). Tropokolagen obsazeny
v MD-Tissue zvysuje ve fibroblastech hla-
dinu kolagenu a jeho exkreci do mezibu-
nécné hmoty (zde dochazi k jeho zesitové-
ni - ,cross-linking”, zvysSuje se tak pevnost

VAS skére bolesti béhem studie
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12. tyden Vychozi stav

pravku ALGYL GGP (obdobné vysledky se projevily i u Lequesnova indexu).

8. tyden 12. tyden

Casovy bod

2. tyden

Obr. 5. Zmény VAS skdre bolesti v ¢ase. Ve skupiné 3 je po 12 tydnech ucinek vy-
znamné lepSinez ve skupindach 1a 2, coz svéd¢i pro dloudobéjsi u¢innost tyrsloz-
kového pripravku ALGYL GGP.
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ALGYL GGP - TECHNICKE A MECHANICKE SPECIFIKACE

Vzhled: ¢iry transparentni nazloutly viskézni gel

Velikost ¢astic: <0,02 um

Hustota: 1,010 @z 1,030 g/cm?

Barva: <5,0Pt-Co

Zakal: <1,0NTU

Osmolalita: 200-400 mOsm/kg

Test na bakterialni endotoxin: <1EU/m Y
Viskozita: 5 cp-50000 cp **‘\
pH: 6,5a275 3

ALGYL GGP ma patentem chranény gel a celé slozeniinjekce ve smyslu kombinace a poméru ucinnych latek. Molekulova hmotnost HA v Algy-
lu GGP je 1200 kDa. Jedna se o HA v oblasti nizsi hranice vysokomolekularniho pasma, jez mé velmi dobreé klinickeé vysledky z hlediska snizeni
bolesti, zlepSeni funkce a ochrany chrupavky.

Reprezentuje idealni kompromis mezi U¢inkem a snasenlivosti, protoze je dostate¢né velka, aby plsobila mechanicky a protizanétlivé a neni
prespfili§ viskdzni, aby zplsobovala diskomfort pfi aplikaci. Pouzita HA (hyaluronat sodny) je syntetického plvodu, vyrobce uziva ve své pa-
tentované smeési surovinu dodavanou francouzskym dodavatelem. Pro aplikaci doporucuje vyrobce uzivat napfiklad jehlu 23G.

Algyl GGP se podava jednou za 6, 12 nebo 16 mésicu, a to v zavislosti na zavaznos-
ti onemocnéni, pficemz v pfipadé potfeby Ize aplikovat druhou davku. PFi akut-
nich obtizich Ize podat 3 injekce s odstupem 3 tydnd.

U kloubniho vypotku se k jeho snizeni doporucuje aspirace exsudatu, klidovy re-
Zim, aplikace ledového obkladu a/nebo intraartikularni aplikace kortikoidd. Apli-
kace zdravotnického prostfedku Algyl GGP nasleduje po 2-3 dnech.

Na zakladé klinickych zkusenosti Ize Algyl GGP podavat u vice kloubl soucasné
a terapeuticke cykly je mozné dle zvyklosti opakovat.

Algyl GGP Ize v réamci urychleni hojeni a regenerace aplikovat v kombinaci s PRP
(plasma bohata na tromocyty). Kombinace s peptidy hydrolyzovaného kolage-
nu (CHondroGrid) prinasi synergii na cilenou stimulaci kolagenu typu Il charak-
teristického pro kloubni chrupavku. Pro zpevnéni ochablych a hypermobilnich
kloubnich systém (vazy, $lachy, kloubni pouzdra) je vhodna kombinace se zdra-
votnickym prostfedkem Guna MD-Tissue (a dal$imi Guna MD zdravotnickymi pro-
stfedky dle mista aplikace).

Klasifikace vyrobku: Zdravotnicky prostredek Tridy Il
Podminky skladovani: 2 °C - 25 °C




Idealni schéma po urazu kolene, artroskopii nebo u
gonartrozy l.-lll. stupné, kdy je cilem podpofit kloub
i okolni vazivové struktury.

- zakladni stabilizace kloubniho prostiedi
(intraartikularné)

OBSAHUJE:
kyselinu hyaluronovou 1200 kDa - viskosuplementa-
ce, lubrikace, protizanétlivy ucinek,
aminokyseliny (glycin, prolin) - stimulace chondrocy-
td k tvorbé kolagenu (= strukturalni podpora chrupav-
ky).
N-acetylglukosamin - podporuje tvorbu proteogly-
kanl (= produkce matrix kloubni chrupavky) a pro-
dluzuje ucinek HA v kloubu

Aplikace: 1. den lécby

Zklidnéni kloubniho prostredi, obnoveni funkce a bio-

logicky impuls pro regeneraci.

- regeneracni biologicky impuls (intraartikularné)

OBSAHUJE:

hydrolyzovany kolagen (peptidy) - aktivuje chondro-
cyty, stimuluje tvorbu ECM slozek (napf. kolagen I1)
Aplikace: cca 3 tydny po Algylu GGP, kdy je kloub
stabilizovany
Podpora aktivity chondrocytl, posileni regeneraéni
faze.

ALGYL

- hojeni a stabilizace vazivovych struktur
(periartikularné)

OBSAHUJE:
tropokolagen - struktura blizka nativnimu kolagenu,
aktivuje fibroblasty.
Vitaminy C a B-komplex - kofaktory syntézy kolage-
nu, antioxidacni a protizanétlivy ucinek
Aplikace: periartikularné pfi kazdé intraartikularni
aplikaci(Algyl GGP i Chondrogrid)
Klinicky prokazana aktivace fibroblastl a zvy$eni no-
votvorby kolagenu. Podpora Gpond, kloubniho pouzd-
ra a vazivoveho aparatu - komplexni regenerace nejen
chrupavky, ale i okolnich tkani.

- Algyl GGP + MD Tissue
- Chondrogrid + MD Tissue
- Algyl GGP (druha davka) + MD Tissue

Zacéiname Algylem GGP pro stabilizaci kloubu, na-
vazujeme CHondroGridem pro posileni regenerace
chrupavky a prubézné dopliiuyjeme MD Tissue pro
cilenou obnovu vazivovych struktur. Timto schéma-
tem pokryvame cely kloubni aparat - intraartikularné
(Algyl GGP, CHondroGrid) i periartikularné (MD Tissue).

Zdravotnicke prostredky
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