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Nemam zatim s pfipravky fyziologické regula¢ni mediciny zkuse-
nosti. Mizete mi jejich ucinnost prokazat u arterialni hypertenze?
Moznd bude nejvhodnéjsi zminit pifpad z viastni klinické praxe. Jedna se

0 48letého pacienta s rozvinutym metabolickym syndromem a hypertenz,
kolisajici mezi hodnotami 135-145/90-95 (bez hypertrofie levé komory). Pfi
Holterové monitorovanf je narlist hodnot nad rdanem. Nemocny uZival Ra-
mipril 5mg 2-0-0 a Moxonidin 0,4mg 1-0-0.Vzhledem k hodnotdm TK ke sta-
vajici medikaci pfiddn Amlodipin 5mg 0-0-1. Doslo ke stabilizaci hodnot
na 140/90. Na zadost pacienta, jenz byl nespokojeny s uzivanim 3 antihyper-
tenziv, byl vysazen Amlodipin a ke stavajicim antihypertoniklim pridany pfi-
pravky fyziologické regula¢ni mediciny. Byly to Guna-Hypertension a Guna-
-Diur, 15 kapek kazdého pfipravku soucasné, rdno a vecer. Kontrolni hodnoty
TK méfeny ve 14dennich odstupech, vzdy ve stejnou dobu:

1. TK122/78

2. TK130/81

3. TK121/86

Po dobrani 1 baleni pfipravkd FRM a po 14denni pauze bez této
medikace opét zméreny hodnoty TK:
4. TK141/89.
Byl tedy prokazan efekt Guna-Hypertension a Guna-Diur. Zaroven je

zfejmé, Ze k udrzeni cilovych hodnot TK je nezbytné, aby pacient uzival
zminéné pfipravky dlouhodobé.

Pracuji jako lékarnice a od kolegyné jsem se dozvédéla o moznos-
tech ovlivnit psoriazu nékterymi pfipravky firmy GUNA.
Multicentrickd, dvojité zaslepend, placebem kontrolovand 8tydennf stu-
die prokdzala Ucinnost terapeutického protokolu sestavajiciho z podavani
Guna-Interleukinu 4, Guna-Interleukinu 11 a Guna-Interleukinu 10. Vsechny
tyto pifpravky se uzivajf v ddvce 20 kapek 2krat denné po dobu 3 mésic.

Existuje takovy zpusob aplikaci MD injekci, pfi kterém by nedo-
chazelo (ani) ke drobnému kozZnimu krvaceni z mista vpichu?

Z klinické praxe mohu doporucit nésledujici postup. Injekce aplikovat
podkozné pomalu, stejné postupovat pfi vytahovani jehly. A, coz je velmi
dulezité, jehlu vytahovat ve stejném sklonu, v jakém byla aplikovéna.

Rada bych ziskala informaci o preventivnim ptisobeni na trh nové
dodavanych pfripravki s propolisem firmy Specchiasol u opako-
vané nemocnych déti predskolniho véku.

Preventivné je mozné podavat Prevapis Junior sacky, a to jeden s&-
¢ek denné, rozpustény ve vodé pred snidani, od zafi denné (po dobu
dvou mésict). Poté pokracovat v uzivani do brezna, vzdy 20 dni v mé-
sici. Mensim détem nékdy Iépe vyhovuje Prevapis Junior sirup (1 1Zicka
Tkrdt denné). Zminéné pripravky je mozné doporucit détem od 3 let
véku. Uvedené schéma vychazi z klinické praxe prof. MUDr. Bruna Briga
z Veronské univerzity v Italii.
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GUNAPREVAC

EDUKACNIi MINIMUM

Anas barbariae hepatis et cordis extractum
tradicni protivirova obrana

Aconitum napellus
podpora tvorby ATP
antipyreticky ucinek

Haemophilus infuenzae
snizuje riziko
¥y komplikaci chfipky
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Ucinné latky: Anas barbariae hepatis et cordis extractum 200K,

influenzae 9CH, Asclepias vincetoxicum 5CH, Echinacea 3CH, Aconit
5CH, Belladonna 5CH, Cuprum 3CH. Pomocné latky: sacharoza, cca 1g.
uZiva: Déti od 2 let véku a dospélr: 1 dévka granuli 3x denné az do odezné
preventivné 1 ddvka granuli tydné po dobu 6 tydnd. Déti miadsi 2 let: dle
pediatra. Zplisob uZiti: granule pfimo vysypat pod jazyk, kde se ni
rozpustit. Neprekracujte doporucenou davku. Nezadouci ucinky: nebyly:
Baleni: 6 davek perordlnich granuli (po 1g). Lék k vnitfnimu uziti. Ho
pripravek bez schvélenych |écebnych indikaci. Pripravek je k dostani v Ié
Iékafského predpisu. Pred pouZitim ctéte pozorné pribalovou informaci.

mimo dohled a dosah déti.
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Informacni servis: inPHARM, tel.: 241 432 133, inpharm@inpharm.cz, www.inpharm.cz



