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Zena, vék 48 let, vyska 165 cm, vdha 60kg. Pitny rezim 2,5/
den, kutacka 25 let (10 cigaret denné), kdva 2krdt denné, alko-
hol nepije. OA: bézné détské nemoci, neléci se s nicim, ledvinové
kameny nemd, funkce ledvin dobrd. AA: neuddvd. NO: zdkladni
diagndza - karcinom prsu vlevo, stp. CCB, histol. duktdlIni ade-
nokarcinom, TINOMO, klinické stadium I. A, ER +, HER-2 neg. FA:

letrozol (Femara) 1-0-0.

Klinicky souhrn soucasneho stavu

Karcinom prsu vlevo, histol. duktaini adenokarcinom, grade 3, kli-
nické stadium I, TINOMO. Imunohistochemie: ER +90 %, PR +30 %, HER-
2 neg, Ki67 30%. Stagingova vysetieni (RTG S+P, SONO bficha a scinti-
grafie skeletu) byla negativni. Stp. segmentektomii levého prsu, SLND
(sentinelovd uzlina) 31.7.2015, pT1a pNO pMO. Stp. po operac¢ni iradiaci
a zahdjeni hormonalni Ié¢by inhibitorem aromatdzy (Femara).

Subj. — pacientka pfichdzi po operaci a iradiaci, udavala slabost,
Unavu, citila se vycerpand, trpf nespavosti. Obj. — ndlez pfiméreny, sta-
tus performance 0. Laboratorn{ vysledky: ledvinné funkce - urea, kreati-
nin v norme, JT testy v normé, KO v normé.

Terapie

Indikovéna infuzni lé¢ba 1krat tydné: vitamin C i.v. v dévce 0,2 g/
kg (15g) + Glutathion (TAD) 600 mg i.v. + vitaminy fady B i.v. + ami-
nokyseliny (cystein+metionin) i.v. Od 6. 10. 2015 do 15.12.2015 podano
celkem 8 aplikaci v intervalu 1x za tyden.

Kontrola 7. 1. 2016 po 8 aplikacich: Pacientka se citi mnohem lépe,
Unava vymizela, Iépe spi, zlepsena chut k jidlu a téZ psychicky stav.

Kontrolnf odbéry: urea, kreatinin v normé, jaternf testy v normeé, KO
v normé. Snasenlivost infuzi IVC+TAD+vit.B i.v. byla dobrd, bez kom-
plikaci. Pacientka nyni pokracuje v tzv. udrzovaci lé¢bé, kdy probihajf
aplikace 1krat mésic¢né. Po pul roce bude vhodné zopakovat intenzivni
cyklus Tkrat tydné 4 aplikace.

Zhodnoceni |écby

Pacientka se zakl. dg. karcinomu prsu vlevo, klinicky LA stadium,
po onkologické lé¢bé (iradiace). Pfi probihajici hormonalni1é¢bé soucas-
né podavéna komplementarni lé¢ba IVC +TAD + vit.B + aminokyseliny
i.v. Tkrdt tydné 8 aplikaci, poté 1krat mésicné.

Doslo k vyraznému zlepseni kvality Zivota, Unava a vycerpanost
ustoupily, tolerance iv.lé¢by dobrd, bez komplikaci. Infuzni podani vy-
branych vitaminC a biogennich latek s antioxidativnimi a dalsimi podpr-
nymi Ucinky tak pfispélo k obnové homeostézy a podpofe fyziologickych
funkci vsech systémd.
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